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ΔΤΥΑΡΗ΢ΣΗΔ΢ 

 

Καη‟ ανπήκ εα ήεεθα κα εηθνάζς ηζξ εζθζηνζκείξ ιμο εοπανζζηίεξ ζηδκ Ακαπθ. 

Καεδβήηνζα ηα. Οζημκυιμο Γανοθαθζά, ηυζμ βζα ηδκ ακάεεζδ ηδξ πανμφζαξ ιεθέηδξ, υζμ ηαζ 

βζα ηδκ ηνζηζηή επίαθερδ ηαζ ηζξ παναηδνήζεζξ ηδξ ηαηά ηδκ εηπυκδζδ ηαζ ζοββναθή ηδξ αθθά 

ηαζ βζα ηδ δζανηή ζοιπανάζηαζή ηδξ .  

Δπζπθέμκ, λεπςνζζηά εέθς κα εοπανζζηήζς ημκ Καεδβδηή η. Καναιάκμ Ακδνέα βζα ηδκ 

ηαεμδήβδζδ, ηζξ εφζημπεξ παναηδνήζεζξ ηαζ δζμνεχζεζξ ημο. Δζδζηυηενα δε, πνέπεζ κα 

εοπανζζηήζς ημκ Ακαπθ. Καεδβδηή η. Σανακηίθδ Πέηνμ βζα ηζξ πμθθέξ βκχζεζξ πμο ιμο 

ιεηέδςζε,ηζξ πνήζζιεξ ζοιαμοθέξ ηαζ οπμδείλεζξ ημο ζε εέιαηα ακαθοηζηήξ πδιείαξ αθθά ηαζ ηδ 

δζανηή ημο πανμοζία ηαε΄υθδ ηδ δζάνηεζα ηδξ εηπυκδζδξ ηδξ ενβαζίαξ αοηήξ. 

Ξεπςνζζηά, εα ήεεθα κα εοπανζζηήζς ημοξ ζοκαδέθθμοξ ΢ηέθζμ Σζζχνμ, Βαζίθδ 

Κςημφθα ηαζ Πέηνμ Βαπαιίδδ βζα ηδκ αιένζζηδ ζοιπανάζηαζή ημοξ ηαζ ηζξ πνήζζιεξ 

ζοιαμοθέξ ημοξ ηαηά ηδκ εηπυκδζδ ηδξ πανμφζαξ ιεθέηδξ.   

Σζξ εενιέξ ιμο εοπανζζηίεξ εα ήεεθα κα εηθνάζς πνμξ ημοξ Καεδβδηή η. Μυζπμ 

Πμθοζίμο, ηα. Γήιδηνα Γαθενένα αθθά ηαζ υθςκ ηςκ ακενχπςκ ημο Δνβαζηδνίμο Γεκζηήξ 

Υδιείαξ, μζ μπμίμζ ιε αμήεδζακ ζδιακηζηά ζηδκ δζεηπεναίςζδ ηςκ ενβαζηδνζαηχκ ακαθφζεςκ 

ηαζ ιεηνήζεςκ ηδξ πανμφζδξ ενβαζίαξ ηαζ έδεζλακ αιένζζηδ ηαηακυδζδ ηαζ οπμιμκή. 

Δπίζδξ, εα ήεεθα κα εοπανζζηήζς ζδζαίηενα ηα ιέθδ ημο Δνβαζηδνίμο Γεςνβίαξ ηα. 

Γεθαηυθα Ρυγιανδ ηαζ η. Μανβανίηδ Κχζηα βζα ηδκ πμθφηζιδ ζοκδνμιή ημοξ, υπμηε αοηή ημοξ 

γδηήεδηε. Ηδζαίηενεξ εοπανζζηίεξ απαζημφκηαζ ηαζ βζα ηδ ζοκάδεθθμ ια πάκς απυ υθα θίθδ 

Υνφζα Πακηαγμπμφθμο βζα ηδκ μοζζαζηζηή αμήεεζά ηδξ ηαε‟υθδ ηδ δζάνηεζα ηδξ ιεθέηδξ. 

Σέθμξ,εοπανζζηχ πμθφ ηδκ μζημβέκεζά ιμο ηαζ ημκ θίθμ ιμο Κμφθδ βζα ηδκ δεζηή ηαζ υπζ 

ιυκμ οπμζηήνζλή ημοξ υθμ αοηυ ημ δζάζηδια ηδξ ιεθέηδξ. 
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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

Ακηζηείιεκμ ηδξ πανμφζαξ ιεθέηδξ ήηακ δ θαζκμηοπζηή ηαζ πδιεζμηοπζηή δζαθμνμπμίδζδ ηςκ 

ανςιαηζηχκ ηαζ θανιαηεοηζηχκ θοηχκ, ηςκ βεκκχκ Origanum, Satureja ηαζ Coridothymus, ηδξ Ηηανίαξ 

ηα μπμία είκαζ εβηαηεζηδιέκα ζημκ αβνυ ημο ενβαζηδνίμο Γεςνβίαξ ημο Γεςπμκζημφ Πακεπζζηδιίμο 

Αεδκχκ βζα ηνίηδ πνμκζά. 

Σα είδδ πμο ιεθεηήεδηακ ήηακ Origamunhirtum, Saturejathymbra, Coridothymuscapitatus, ηαζ 

Origanumonites. Σμ ηάεε είδμξ είπε δφμ αζυηοπμοξ μζ μπμίμζ πνμήθεακ απυ ηδκ κήζμ Ηηανία. 

Μεηνήεδηακ ηαζ ζηα ηέζζενα είδδ ηα θοηζηά παναηηδνζζηζηά ημο οπένβεζμο ιένμοξ (μ ανζειυξ αθαζηχκ, 

μ ανζειυξ ηςκ ηαλζακεζχκ, μ ανζειυξ ηςκ θφθθςκ,ημ φρμξ ηςκ θοηχκ, ημ ιήημξ ηδξ ηαλζακείαξ, ημ λδνυ 

αάνμξ ηςκ αθαζηχκ,ηςκ θφθθςκ ηαζ ηςκ ακεέςκ). Δπίζδξ, ιεηνήεδηε μ νοειυξ αφλδζδξ ημο φρμοξ ηςκ 

ΑΦΦ αθθά μ νοειυξ αφλδζδξ ημο ιήημοξ ηςκ αθαζηχκ ημοξ. Οζ νοειμί αοημί ακάπηολδξ οπμθμβίζηδηακ 

ιε ηδκ δζελαβςβή ιεηνήζεςκ ηαε‟υθδ ηδ δζάνηεζα ημο πεζνάιαημξ ηαζ εζζαβςβή ηςκ δεδμιέκςκ ζηδκ 

ελίζςζδ Richards Σέθμξ, υζμκ αθμνά ηα θοηζηά παναηηδνζζηζηά, οπμθμβίζηδηε ημ πμζμζηυ οβναζίαξ 

ζημοξ πνμξ απυζηαλδ θοηζημφξ ζζημφξ ιε δφμ ηνυπμοξ: ιε λήνακζδ ιε θοζζηυ ηνυπμ ηαζ ιε λήνακζδ 

ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξ. 

Όθα ηα θοηζηά δείβιαηα ζοθθέβμκηακ ηαηά ηδκ πθήνδ άκεζζδ ηαζέβζκε πνμζδζμνζζιυξ ηδξ 

πενζεηηζηυηδηαξ ηςκ θοηχκ ζε αζεένζμ έθαζμ.Ζ εηαημζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζε π-ηοιέκζμ, β-ηενπζκέκζμ, 

ηανααηνυθδ ηαζ ηανομθοθθέκζμ έβζκε ιε δφμ ιεευδμοξ παναθθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο απυ ηα θοηά 

(οδνμαπυζηαλδξ ηαζ οπενήπμζ) ηαζ ιε δφμ είδδ θοηζημφ οθζημφ (κςπυ ηαζ λδνυ). Ο πμζμηζηυξ 

πνμζδζμνζζιυξ ηςκ ζοζηαηζηχκ ημο αζεένζμο εθαίμο ημοξ έβζκε ιε ηδκ πνήζδ αένζαξ πνςιαημβναθίαξ ηαζ 

θαζιαημιεηνίαξ ιαγχκ (GC/MS). 

Ζ αφλδζδ ηςκ θοηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ημο οπένβεζμο ιένμοξ πμο παναηδνήεδηε μθείθεηαζ ζηδκ 

δθζηία ημοξ ηαεχξ μζ αζυηοπμζ δζακφμοκ ηδκ ηνίηδ πνμκζά ακάπηολήξ ημοξ. Όθα ηα είδδ θαίκεηαζ κα υηζ 

πνμζανιυζηδηακ ζηακμπμζδηζηά ζημ πενζαάθθμκ ηδξ Αηηζηήξ, θυβς ηδξ αφλδζδξ ή ηδξ ζηαεενυηδηαξ πμο 

πανμοζίαζακ ηα απμηεθέζιαηα ηυζμ ζηα θοηζηά υζμ ηαζ ζηα πδιζηά παναηηδνζζηζηα. Ζ πνμκζηή πμνεία 

ηδξ αφλδζδξ ημο φρμοξ ηςκ εζδχκ ηςκ ΑΦΦ αθθά ηαζ ημο ιήημοξ ηςκ αθαζηχκ ημοξ ήηακ ζε υθεξ ηζξ 

πενζπηχζεζξ αζφιιεηνδ ζζβιμεζδήξ. Σμ ηεθζηυ φρμξ ηςκ θοηχκ επδνεάζηδηε απυ ααζμηζημφξ πανάβμκηεξ 

ηαηά ηδκ πενίμδμ ακάπηολδξ. Ζ αφλδζδ ζηα λδνά αάνδ εα ιπμνμφζε κα απμδμεεζ ζηδκ δθζηία ηςκ 

αζυηοπςκ ηαζ ζημ υηζ δ ηαθθζένβεζα ανίζηεηαζ ζηδκ ηνίηδ πνμκζά παναβςβήξ ηδξ. Ζ εηαημζηζαία απυδμζδ 

ημο αζεένζμο έθαζμο πανέιεζκε εκηυξ ηςκ μνίςκ ηαζ ζηα ηέζζενα είδδ. Όθα ηα οπυ ιεθέηδ είδδ δζαηδνμφκ 

ημ πδιεζυηοπμ, ηαεχξ δ ηανααηνυθδ ήηακ ημ ηονίανπμ ζοζηαηζηυ ηαζ ηα ηζξ δφμ ιεευδμοξ παναθααήξ 

ημο αζεένζμο εθαίμο. Μπμνεί κα βίκεζ πνήζδ ημο κςπμφ θοηζημφ οθζημφ πςνίξ κα επδνεαζηεί δ πμζμηζηή 

ζφζηαζδ ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ πμο πανάβμκηαζ. Ζ ιέεμδμξ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο ιπμνεί κα 

επζθεβεί αάζδ ημο ζοζηαηζημφ πμο εέθμοιε κα ζοθθέλμοιε ζε αθεμκία. 
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ABSTRACT 

The subject of this study was the phenological and chemotypic differentiation of aromatic plants 

on speciesOriganum, Satureja and Coridothymus, from Ikaria which are established in the field of 

Agriculture laboratory at the Agricultural University of Athensfor a third year. 

The species studied were Origamun hirtum, Satureja thymbra, Coridothymus capitatus, and 

Origanum onites. Each item had two biotypes originatingfrom the island of Ikaria. In all four plant 

species, the characteristics of their overground part were measured (the number of shoots, number of 

inflorescences, the number of leaves, plant height, the length of the inflorescence, the dry weight of 

stems, leaves and flowers). Also, we measured the growth rates of AFP, but also the rate of increase in the 

length of their shoots. These growth rates were calculated by carrying out measurements for the duration 

of the experiment and data entry in Richardsequation. Finally, concerning the plant characteristics, was 

calculate the proportion of moisture in the distillation plant tissues in two ways: by drying naturally and 

drying at 100
o
C for 24 hours. 

All plant samples were collected at full bloom and a determination of the concentration of plant 

essential oil. The percentage content of p-cymene, gamma-terpinene, carvacrol and caryophyllene 

evaluatedby two different extract methods of essential oil from plants (hydrodistillation and ultrasound) 

and two types of plant material (fresh and dry). The quantification of the components of the essential oil 

was done using gas chromatography and mass spectrometry (GC / MS). 

The increase in plant characteristics overground part observed due to their age as biotypes are in 

their third year of development. All species appear to be well adapted to the environment of Athens 

because of an increase or stability presented the results both in the plant and in chemical characteristics. 

The developmentof the height of the species of the AFP and stem length were in all cases of asymmetric 

sigmoid. The final plant height was affected by abiotic factors during development. The increase in dry 

weight could be attributed to the age of biotypes and that the crop in the third year of production. The 

percentage yield of essential oil remained within the limits and in the four species. All species 

investigated retain chemotype as carvacrol was the dominant component and the two receiving methods 

of the essential oil. Use can be made of fresh plant material without affecting the qualitative composition 

of essential oils produced. The method for obtaining the essential oil can be selected based on the 

component that we want to collect in abundance.  
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I. ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

1. Σα αξσκαηηθά θαη θαξκαθεπηηθά θπηά 

Με ημκ υνμ απωμαηικά θςηά εκκμμφιε ιζα μιάδα θοηχκ πμο πενζέπμοκ ζημοξ ζζημφξ ημοξ 

αζεένζα έθαζα, δδθαδή ανςιαηζηέξ μοζίεξ (΢ανθήξ, 1994). Σα αζεένζα έθαζά ημοξ πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα 

ηδ βεοζηζηή αεθηίςζδ ηςκ ηνμθχκ (ιαβεζνζηή, γαπανμπθαζηζηή, αζμιδπακία πμηχκ ηαζ ηνμθίιςκ), ζηδκ 

ημζιεημθμβία (ζαπμφκζα, ανχιαηα, ηαθθοκηζηά), ζηδκ παναζηεοή βθοηχκ, αθερδιάηςκ ηηθ. 

Φαπμακεςηικά είκαζ ηα θοηά πμο πενζέπμοκ έκα ή πενζζζυηενα δναζηζηά ζοζηαηζηά πμο ιπμνμφκ κα 

πνμθάαμοκ, κα ακαημοθίζμοκ ή κα εεναπεφζμοκ ηάπμζεξ αζεέκεζεξ. Όθα ηα ανςιαηζηά θοηά είκαζ 

θανιαηεοηζηά, αθθά πμθθά θανιαηεοηζηά θοηά δεκ είκαζ ανςιαηζηά, υπςξ βζα πανάδεζβια δ λοκίεα, ημ 

θζευζπαζημ, δ ιμθυπα η.α. Έηζζ, ζηδ δζεεκή μνμθμβία ακαθένμκηαζ ςξ «Φανιαηεοηζηά ηαζ Ανςιαηζηά 

Φοηά» (΢ημοιπνήξ, 1998). 

Σα «αζεένζα έθαζα», υπςξ δδθχκεζ ημ υκμιά ημοξ, είκαζ οβνά, εθαζχδδ ηαζ πηδηζηά ηαζ 

απακηχκηαζ ζε δζάθμνα ιένδ ηςκ θοηχκ (ζηα άκεδ, θφθθα, ηανπυ, αθαζημφξ, αδέκεξ, αδεκχδεζξ ηνίπεξ, 

ημνιυ, νίγεξ ηθπ.) (Βανδααάηδξ, 1993). Αηυιδ, ιπμνμφκ κα ανίζημκηαζ αζεένζα έθαζα δζαθμνεηζηήξ 

ζφζηαζδξ ζημ ίδζμ ή ζε δζαθμνεηζηυ ιένμξ ημο ίδζμο θοημφ. ΢ε ηάεε έκα απυ ηα αζεένζα έθαζα, αλίγεζ κα 

ακαθενεεί υηζ ανίζημκηαζ ιέπνζ ηαζ 200 δζαθμνεηζηέξ πδιζηέξ εκχζεζξ. Έηζζ ελδβείηαζ ηαζ δ πμζηζθία ηςκ 

ζδζμηήηςκ ημοξ, αθμφ ιπμνμφκ κα δνμοκ ζακ ηαθθοκηζηά, ακηζζδπηζηά, ακηζιζηνμαζαηά, ημκςηζηά, 

ζηοπηζηά ηθπ. 

Όθεξ μζ παναιεζυβεζεξ πχνεξ, είκαζ ελαζνεηζηά πθμφζζεξ ζε αοημθοή ανςιαηζηά θοηά, πμθθά 

απυ ηα μπμία ηαθθζενβμφκηαζ ηαζ ζοζηδιαηζηά. Σα ηονζυηενα ανςιαηζηά θοηά ακήημοκ ζηζξ μζημβέκεζεξ 

Labiatae (Υεζθακεή), Umbelliferae (΢ηζαδζμθυνα), Lauraceae (Γαθκμεζδή), Myrtaceae (Μονηχδδ) ηαζ 

Compositae (΢φκεεηα). (Karousouetal., 2007).   

Σα ανςιαηζηά ηαζ θανιαηεοηζηά θοηά πνδζζιμπμζήεδηακ απυ ημκ άκενςπμ απυ πμθφ παθζά 

βκςνίγμκηαξ ηζξ εοενβεηζηέξ ημοξ ζδζυηδηεξ ζηδκ πενζπμίδζδ ηςκ ιαθθζχκ, ηδ θεφηακζδ ηςκ δμκηζχκ ηαζ 

ηδκ εκδοκάιςζδ ηςκ μφθςκ. Οζ πνχηεξ ιανηονίεξ βζα ηδκ πνήζδ ημοξ ένπμκηαζ απυ ημοξ πμθζηζζιμφξ 

ηςκ Αζζονίςκ ηαζ ηςκ ΢μοιένζςκ. 

΢ηδκ ανπαία Δθθάδα ή πνήζδ ηέημζςκ θοηχκ ήηακ ζδζαίηενα δζαδεδμιέκδ ηαεχξ οπάνπμοκ 

βναπηέξ ακαθμνέξ ζε ανπαία ηείιεκα. Ζ πζμ μθμηθδνςιέκδ ενβαζία πνμένπεηαζ απυ ημκ Ηππμηνάηδ, πμο 

ζηα 400 π.Υ δίκεζ ιζα θίζηα ιε πενζζζυηενα απυ 400 θάνιαηα πμο ααζίγμκηαζ ζηζξ εεναπεοηζηέξ 

ζδζυηδηεξ ηςκ αμηάκςκ. Οζ Ρςιαίμζ ηαηά ηδκ αηιή ηδξ αοημηναημνίαξ ημοξ ειπμνεφμκηακ ιεβάθεξ 

πμζυηδηεξ ιπαπανζηχκ ηαζ ανςιαηζηχκ θοηχκ, δ δζαηίκδζδ ηςκ μπμίςκ ιεζχεδηε ηαηά ηδ δζάνηεζα ημο 

ιεζαίςκα βζα κα απμηεθέζεζ ημ ηθεζδί ηδξ ακάπηολδξ ημο δζεεκμφξ ειπμνίμο ζηα πνυκζα ηδξ 

ακαβέκκδζδξ, υπμο ημ ειπυνζμ ιπαπανζηχκ απμηέθεζε έκακ απυ ημοξ θυβμοξ ηδξ ελενεφκδζδξ ημο 

ηυζιμο ημκ 15
μ
 ηαζ 16

μ
 αζχκα.      
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2. Τθηζηάκελε θαηάζηαζε ζηελ Διιάδα 

΢ηδκ Δθθάδα ηα αοημθοή ανςιαηζηά ηαζ θανιαηεοηζηά θοηά έπμοκ πνδζζιμπμζδεεί ηαζ έπμοκ 

βίκεζ ακηζηείιεκμ ειπμνίμο απυ ηδκ ανπαζυηδηα. Οζ εδαθμηθζιαηζηέξ ζοκεήηεξ ηδξ πχναξ ιαξ εοκμμφκ 

ζδζαίηενα ηδκ ακάπηολδ ανςιαηζηχκ ηαζ θανιαηεοηζηχκ θοηχκ πμο δίκμοκ πνμσυκηα ελαζνεηζηήξ 

πμζυηδηαξ. Ζ εθθδκζηή πθςνίδα είκαζ πθμοζζυηαηδ ζε είδδ ηαζ πενζθαιαάκεζ έκακ πμθφ ζδιακηζηυ 

ανζειυ ζπάκζςκ εζδχκ πμο απακηχκηαζ ιυκμ ζημκ εθθαδζηυ πχνμ (Πμθοζίμο, 2002).  

Ζ Δθθάδα δζαεέηεζ μνζζιέκα απυ ηα πθέμκ ελαζνεηζηά ανςιαηζηά ηαζ θανιαηεοηζηά θοηά. Σα 

ηονζυηενα είκαζ: μ ααζζθζηυξ (Ocinum basilicum), ημ βζαζειί (Jasminum grandiflorum), μ βθοηάκζζμξ 

(Pimpinella anisum), δ δάθκδ (Laurus nobilis), ημ δεκηνμθίαακμ (Rosmarinus officinalis), μ δίηηαιμξ 

(Origanum dictamus), ηα εζπενζδμεζδή (Citrus sp. Fortunella), μ εοηάθοπημξ (Eucalyplus spp.), ημ 

εοιάνζ (Thymus spp.), δ ηάππανδ (Capparis spinosa), μ ημνίακδνμξ (Coriandrum sativum), μ ηνίκμξ 

(Lilium candidum), μ ηνυημξ (Crocus sativus), ημ ηφιζκμ (Cuminum cyminum), δ θεαάκηα (Lavandula 

sp.), μζ θεζπήκεξ (Evernia prunastri), μ ιάναεμξ (Foeniculum vulgare), δ ιακηγμονάκα (Origanum 

majorana), ημ ιεθζζζυπμνημ (Mellissa officinalis), δ ιέκηα (Mentha piperita), δ νίβακδ (Origanum 

heracteoticum), δ ζάθαζα ζηθάνεα (Salvia sclarea), ημ ζπάνημ (Spartium junceum), δ ηνζακηαθοθθζά 

(Rosa damascena), ημ ηζάζ ημο αμοκμφ (Sideritis spp.), μ φζζςπμξ (Hyssopus officinalis), ημ θαζηυιδθμ 

(Salvia officinalis), δ θθαιμονζά (Tilia cordata) ηαζ ημ παιμιήθζ (Matricaria chamomilla) (΢ηνμοιπήξ, 

1988).  

΢φιθςκα ιε ηα ζημζπεία ημο Τπμονβείμο Αβνμηζηήξ Ακάπηολδξ ηαζ Σνμθίιςκ δ ηαθθζενβμφιεκδ 

έηηαζδ ιε ανςιαηζηά θοηά ζηδκ Δθθάδα, ηαηά ημ 2006 ηαζ 2007 ακήθεε ζηα 12.461 ηαζ 11.621 

ζηνέιιαηα ακηίζημζπα (πίκαηαξ 1). Καηά ηζξ ίδζεξ πνμκζηέξ πενζυδμοξ δ παναβςβή ακήθεε ζε 1301,1 ηαζ 

1149,65 ηυκμοξ (πίκαηαξ 1). 

Απυ ημκ πίκαηα 1 βίκεηαζ θακενυ υηζ, μ ηφνζμξ υβημξ ηδξ παναβςβήξ ανςιαηζηχκ ηαζ 

θανιαηεοηζηχκ θοηχκ ζηδκ Δθθάδα πνμένπεηαζ απυ ηδ νίβακδ, (ηαθθζενβμφιεκδ ηαζ αοημθοή) ηαζ απυ 

ημκ ηνυημ. 

΢φιθςκα ιε ημ Τπ.Α.Α.Σ (2007) μζ ηονζυηενεξ πχνεξ πνμμνζζµμφ ηςκ εθθδκζηχκ ελαβςβχκ 

είκαζ δ Κφπνμξ (βθοηάκζζμ, µάναεμ, ημνίακδνμξ), δ Αθαακία (ημνίακδνμξ, εοµάνζ), δ Βμοθβανία 

(ηφµζκμ), δ Ηζπακία, δ Ηηαθία (ηνυημξ), μζ Φζθζππίκεξ (δάθκδ), μζ ΖΠΑ (νίβακδ) ηαζ δ Γενµακία (νίβακδ, 

θαζηυµδθμ). Ακηίζημζπα, μζ ηονζυηενεξ πχνεξ πνμέθεοζδξ ηςκ εθθδκζηχκ εζζαβςβχκ είκαζ δ Σμονηία 

(βθοηάκζζμ, µάναεμ, εοµάνζ, δάθκδ, νίβακδ), δ Βμοθβανία (ημνίακδνμξ, νίβακδ), δ ΢ονία, δ Ηκδία 

(ηφµζκμ), δ Αθαακία (νίβακδ, εοµάνζ), δ Αοζηνία ηαζ δ Ηζπακία (ηνυημξ). Σμ ηφνζμ ελαβχβζιμ πνμσυκ 

είκαζ μ ηνυημξ µε πμζμζηυ ζοιιεημπήξ 51% επί ημο ζοκυθμο ηδξ αλίαξ ηςκ ελαβχβζιςκ πνμσυκηςκ ηαζ 

αημθμοεεί δ νίβακδ µε πμζμζηυ 19%. ΢ε υνμοξ πμζυηδηαξ ελαβςβχκ δ νίβακδ ηαηέπεζ πνςηεφμοζα εέζδ 
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µε πμζμζηυ 63% ηαζ αημθμοεεί μ ηνυημξ µε πμζμζηυ 2% ηαζ μ ημνίακδνμξ, ημ ηφµζκμ ηαζ ημ εοµάνζ µε 

πμζμζηά 1%.  

Πνέπεζ κα ημκζζεεί υηζ δ αλία ηςκ ελαβμιέκςκ ανςµαηζηχκ ηαζ θανιαηεοηζηχκ θοηχκ είκαζ 

ηαηά πμθφ ορδθυηενδ ηςκ ακηίζημζπςκ εζζαβςβχκ, βεβμκυξ πμο επζαεααζχκεζ ηδκ πμζμηζηή ακςηενυηδηα 

ηςκ εβπχνζςκ πνμσυκηςκ. 

 

Πίλαθαο 1: Καθθζενβμφιεκεξ εηηάζεζξ ηαζ παναβυιεκεξ πμζυηδηεξ ανςιαηζηχκ ηαζ θανιαηεοηζηχκ θοηχκ ζηδκ 

Δθθάδα, ηαηά ηα έηδ 2006 ηαζ 2007 

 2006 2007 

Δίδμξ θοημφ 

Καθθζενβ. 

έηηαζδ 

(ζην) 

Παναβςβή 

(ηυκμζ) 

Αοημθοήξ 

Παναβςβή 

(Συκμζ) 

Καθθζενβ. 

έηηαζδ 

(ζην) 

Παναβςβή 

(ηυκμζ) 

Αοημθοήξ 

Παναβςβή 

(Συκμζ) 

Υαιμιήθζ 30 5 20 35 4 19,5 

Ρίβακδ 7.583 893 210 6.765 755 215 

Σζάζ αμοκμφ 808 99 55 581 93 54,65 

Γίηηαιμ 40 16 1,5 40 16 1,5 

Κνυημξ 4.000 1,6 0 4.200 1 0 

΢φκμθμ 12.461 1.014,6 286,5 11.621 869 290,65 

Πεγή: Τπμονβείμ Αβνμηζηήξ Ακάπηολδξ & Σνμθίιςκ (Γ/κζδ Αβνμηζηήξ Πμθζηζηήξ & Σεηιδνίςζδξ) Σιήια 

Αβνμηζηήξ ΢ηαηζζηζηήξ 

 

3. Καηάζηαζε ζε παγθόζκην επίπεδν 

΢ηζξ μζημκμιζηά ακεπηοβιέκεξ πχνεξ δ αβμνά πανμοζζάγεζ ζοκεπχξ αολακυιεκδ γήηδζδ βζα 

πνμσυκηα θοηζηήξ πνμεθεφζεςξ. Αοηυ έπεζ ςξ απμηέθεζια πνμσυκηα πμο ιέπνζ πνυζθαηα πανάβμκηακ 

ειπεζνζηά ηαζ δ δζάεεζή ημοξ βζκυηακ απυ ελεζδζηεοιέκα ή ηαζ αηυια ηαζ οπαίενζα ηαηαζηήιαηα, πθέμκ 

κα πανάβμκηαζ απυ πμθοεεκζηέξ εηαζνίεξ ηαζ κα πςθμφκηαζ ζε πμθοηαηαζηήιαηα. Ζ αλία ηςκ πςθήζεςκ 

ηςκ ανςιαηζηχκ ηαζ θανιαηεοηζηχκ θοηχκ παβημζιίςξ έπεζ εηηζιδεεί υηζ αββίγεζ ηα 20 δζζεηαημιιφνζα 

δμθάνζα βζα ημ 2002 (Μαηνήξ, 2005). Απυ άπμρδξ μνβάκςζδξ ηδξ ειπμνζηήξ δμιήξ, δ Δονςπασηή 

Έκςζδ (Δ.Δ.) εεςνείηαζ δ ηαθφηενδ αβμνά ηςκ ανςιαηζηχκ ηαζ θανιαηεοηζηχκ θοηχκ εκχ απυ άπμρδξ 

ιεβέεμοξ παναβςβήξ εηηζιάηαζ υηζ δ Κίκα ηαζ δ Ηκδία ηαηέπμοκ ηζξ πνχηεξ εέζεζξ. Ζ Δ.Δ. απμηεθεί 

επίζδξ ηαζ ημ ιεβαθφηενμ εζζαβςβέα αηαηένβαζηςκ ανςιαηζηχκ ηαζ θανιαηεοηζηχκ θοηχκ, ιε 

εζζαβςβέξ πμο εηηζιχκηαζ ζε 100.000 ηυκμοξ εηδζίςξ, δ αλία ηςκ μπμίςκ λεπενκά ηα 250 εη. δμθάνζα. Ζ 

Γενιακία απμηεθεί ημκ ζδιακηζηυηενμ εζζαβςβέα, βζα ηα δεδμιέκα ηδξ Δονχπδξ, ηαηέπμκηαξ πμζμζηυ 

38% ηδξ αβμνάξ ηαζ αημθμοεεί δ Γαθθία ιε 17% ηαζ δ Ηηαθία ιε 9%.  
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΢ηδκ Δ.Δ. θαίκεηαζ κα επζηναημφκ δφμ ηονίανπεξ ηάζεζξ ζηδκ παναβςβή ανςιαηζηχκ ηαζ 

θανιαηεοηζηχκ θοηχκ. Απυ ηδ ιία θαίκεηαζ πςξ δ παναβςβή ιεβάθδξ ηθίιαηαξ θηδκχκ πνμσυκηςκ υπςξ 

ημ θαζηυιδθμ ανίζηεηαζ ζε ηάιρδ ηαζ ακηζηαεζζηχκηαζ απυ εζζαβυιεκα ηαζ απυ ηδκ άθθδ θαίκεηαζ κα 

ηενδίγεζ έδαθμξ δ ελεζδζηεοιέκδ παναβςβή μνζζιέκςκ θοηχκ ηαζ ιάθζζηα ζηα πθαίζζα πμο μνίγμοκ μζ 

ηακυκεξ ηδξ μνβακζηήξ βεςνβίαξ. Οζ ιεβάθμζ αβμναζηέξ ημο ηθάδμο θαίκεηαζ κα πνμηζιμφκ ηα ημπζηά 

πνμσυκηα ηδκ παναβςβή ηςκ μπμίςκ ιπμνμφκ κα εθέβπμοκ. ΢οπκυ θαζκυιεκμ απμηεθεί βζα ηδξ 

πενζζζυηενεξ εηαζνίεξ δ εζζαβςβή παιδθήξ αλίαξ πνμσυκηςκ ηαζ δ ακάιζλή ημοξ ιε θοηζηά οθζηά 

πμζυηδηαξ ηαζ ηυζημοξ πμο πανάβμκηαζ ζηδκ Δονχπδ (Μαηνήξ, 2005). 

 

4. Αμηνπνίεζε ησλ αξσµαηηθώλ θαη θαξµαθεπηηθώλ θπηώλ 

Ζ Δθθάδα, ακαµθζζαήηδηα, δζαεέηεζ ηζξ ηαηάθθδθεξ εδαθμηθζµαηζηέξζοκεήηεξ, χζηε κα 

ακαπηοπεεί ηαζ κα ηαθθζενβδεεί µεβάθμξ ανζεµυξ ανςµαηζηχκ ηαζθανµαηεοηζηχκ θοηχκ. Γζα ηα 

πενζζζυηενα είδδ δεκ έπεζ βίκεζ ηάπμζα ζοζηδµαηζηήµεθέηδ, χζηε κα ηαεμνζζημφκ επαηνζαχξ μζ 

δοκαηυηδηέξ ημοξ βζα ζοζηδµαηζηήεηµεηάθθεοζδ. ΢οκεπχξ, βζα µία µεβάθδ βηάµα ανςµαηζηχκ θοηχκ 

επζηναηεί άβκμζα,υζμκ αθμνά ηζξ πνήζεζξ ημοξ, ηζξ μζημκμµζηέξ, εµπμνζηέξ ηαζ παναβςβζηέξ 

ημοξδοκαηυηδηεξ, ηαεχξ ηαζ ηδκ εθανµμβή ηςκ ηαηάθθδθςκ ηαθθζενβδηζηχκ µεευδςκπμο απαζηεί ημ 

ηάεε είδμξ θοημφ.Ωζηυζμ, βζα μνζζµέκα θοηά πμο έπεζ απμδεζπεεί δ ζδµαζία ημοξ, αθθά ηαζ μζςθέθεζεξ 

ηδξ πνήζδξ ημοξ ζε δζάθμνμοξ ημµείξ ηδξ αζμµδπακίαξ, βίκεηαζ ζοζηδµαηζηήεηµεηάθθεοζδ µε άµεζδ 

αλζμπμίδζδ ηςκ εεηζηχκ επζδνάζεχκ ημοξ. ΢ήµενα,ανίζημοκ µεβάθδ απήπδζδ ζηζξ θανµαημαζμµδπακίεξ, 

ζηζξ αζμµδπακίεξ ηνμθίµςκ ηαζηαθθοκηζηχκ. Δηηζµάηαζ υηζ ημ 50% ηςκ θοηχκ πμο εµπμνεφμκηαζ 

παβημζµίςξ,πνδζζµμπμζείηαζ ζηζξ αζμµδπακίεξ ηνμθίµςκ, ημ 25% πνδζζµμπμζείηαζ βζα ηδκπαναβςβή 

ηαθθοκηζηχκ, ημ 20% βζα εεναπεοηζηέξ πνήζεζξ ζηζξ θανµαημαζμµδπακίεξηαζ έκα 5% βζα άθθεξ 

εθανµμβέξ, υπςξ δ παναβςβή εκημµμηηυκςκ (InternationalTrade Center, 1982). ΢δµακηζηέξ δοκαηυηδηεξ 

αλζμπμίδζδξ οπάνπμοκ επίζδξ ζηδθήρδ θοηζηχκ πνςζηζηχκ μοζζχκ πμο παίνκμκηαζ απυ ανςµαηζηά θοηά 

ηαζ έπμοκ ςξηονζυηενδ πνήζδ ημοξ αοηήκ πμο αθμνά ζηδ πνχζδ ηνμθίµςκ ζε ακηζηαηάζηαζδζοκεεηζηχκ 

πνςζηζηχκ. 

Δζδζηυηενα ηα ανςιαηζηά ηαζ θανιαηεοηζηά θοηά πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηζξ θανιαημαζμιδπακίεξ, 

ζηζξ αζμιδπακίεξ ηαθθοκηζηχκ, ζηδ αζμιδπακία ηνμθίιςκ ηαζ αθθμφ. 

Φαξµαθνβηνµεραλίεο: Σμ εκδζαθένμκ βζα ηα ανςµαηζηά θοηά δζαηδνείηαζ γςκηακυ. Πανά ημ βεβμκυξυηζ 

δ γήηδζδ βζ‟ αοηή ηδκ ηαηδβμνία θοηχκ ηαζ ηςκ παναβχβςκ ημοξ δεκ θαίκεηαζ κααολάκεηαζ ζηαεενά, 

ζδζαίηενα ζηζξ αζμµδπακζηέξ πενζμπέξ υπμο μ ακηαβςκζζµυξµεηαλφ θοηζηχκ ηαζ ζοκεεηζηχκ πνμσυκηςκ 

είκαζ έκημκμξ, εκ ημφημζξ δ δζαπίζηςζδηςκ πθεμκεηηδµάηςκ πμο πδβάγμοκ απυ ηδ πνήζδ ημοξ, ακμίβεζ ημ 

δνυµμ βζα µία πζμζοζηδµαηζηή εηµεηάθθεοζδ. Δζδζηυηενα, ζημκ ημµέα ηδξ θανµαηεοηζηήξ, ηαανςµαηζηά 

θοηά, ηςκ μπμίςκ μζ εεηζηέξ επζδνάζεζξ είκαζ ακαµθζζαήηδηεξ υπζ µυκμβζα ημκ άκενςπμ αθθά αηυµδ ηαζ 
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βζα ηα γχα, ανίζημκηαζ ζε πθεμκεηηζηυηενδ εέζδηαζ είκαζ γήηδµα ζςζηήξ εκδµένςζδξ ηαζ ηαεμδήβδζδξ 

δ ακηζηαηάζηαζδ ηδξ πνήζδξζοκεεηζηχκ οθζηχκ ζε μνζζµέκα πνμσυκηα (Papageorgiou and Kaldis, 

1995).΢ηζξ θανµαημαζμµδπακίεξ ηα ανςµαηζηά θοηά αλζμπμζμφκηαζ πάνδ ζηα αζεένζαέθαζα πμο 

πενζέπμοκ. Απυ ηδκ ανπαζυηδηα αηυµδ πνδζζµμπμζμφκηαζ βζα ηδκπαναζηεοή ηαθθοκηζηχκ, εκχ ζήµενα 

ανίζημοκ εθανµμβέξ ζηδ ζαπςκμπμζία ηαζζοµαάθθμοκ ζηδκ παναζηεοή θοηζηχκ πνμσυκηςκ ηαζ 

θανµάηςκ µε λεπςνζζηέξζδζυηδηεξ. Σα αζεένζα έθαζα πνδζζµμπμζμφκηαζ είηε αοημφζζα είηε ζε µίβµαηα, 

πμοπνμηφπημοκ απυ ηδκ ακάµεζλδ θοζζηχκ αζεενίςκ εθαίςκ µεηαλφ ημοξ ή µε δζαθφηεξηαζ ζοκεεηζηά 

έθαζα ηαζ παναθαµαάκμκηαζ µε απυζηαλδ (Πζενναηέαξ 1971,΢ηνμοµπήξ 1988). 

Βηνµεραλίεο θαιιπληηθώλ: Γεκ πνδζζµμπμζμφκηαζ ηαε‟ αοημφ ηα ανςµαηζηά θοηά, αθθά ηα αζεένζα 

έθαζάημοξ. ΢ηζξ µένεξ µαξ, υπςξ ακαθένεδηε παναπάκς, ημ 25% ηςκ θοηχκ, πμοεµπμνεφμκηαζ, 

πνμμνίγμκηαζ βζα ηζξ αζμµδπακίεξ ηαθθοκηζηχκ. Μεθεηχκηαξ ηακείξ ηζξηονζυηενεξ ζδζυηδηεξ ηαζ πνήζεζξ 

ηςκ ανςµαηζηχκ θοηχκ, εα ακαγδημφζε ηνυπμοξµεηαθμνάξ αοηχκ ηςκ ζδζμηήηςκ ζε πνμσυκηα, πμο εα 

θεζημονβμφζακ οπέν ηδξ οβείαξηαζ ηδξ μµμνθζάξ ημο αηυµμο ηαζ ζοβηεηνζµέκα ηδξ βοκαίηαξ.΢‟ αοηυ 

αηνζαχξ ημ ζημζπείμ ζηδνίπεδηακ μζ αζμµδπακίεξ ηαθθοκηζηχκ,εκηάζζμκηαξ ηα ηεθεοηαία πνυκζα ηζξ 

εεηζηέξ επζδνάζεζξ ηςκ ανςµαηζηχκ θοηχκ ζηαπνμσυκηα ημοξ. Σμ απμηέθεζµα, υπςξ άθθςζηε ήηακ 

ακαµεκυµεκμ, είκαζ δ 

παναβςβήηαθθοκηζηχκορδθχκπνμδζαβναθχκηαζορδθήξπμζυηδηαξ(www.aromatheraphybeautyproducts.c

om) (Δζηυκα 1). 

 

Δηθόλα 1. Υνήζδ ηςκ ανςιαηζηχκ θοηχκ ζηδκ αζμιδπακία ηαθθοκηζηχκ αθθά ηαζ ζηζξ θανιαημαζμιδπακίεξ 

 

Βηνµεραλία ηξνθίµσλ: Έπμκηαξ ςξ ηφνζα πδβή ηα λδνά θφθθα (δνυβεξ) ηςκ ανςµαηζηχκ 

θοηχκ,παναζηεοάγμκηαζνμθήµαηα,εκχπανάθθδθαπνδζζµμπμζμφκηαζηαζζηδκημκζεναμπμζία βζα ηδκ 

παναβςβή ημκζεναχκ µε οβζεζκέξ ηνμθέξ. ΢ημ πχνμ ηδξγαπανμπθαζηζηήξ ηαζ ηδξ µαβεζνζηήξ, άθθμηε 

θνεζημημµµέκα ηαζ άθθμηε λενά ήαθεζµέκα, ηα ανςµαηζηά θοηά πνμζδίδμοκ λεπςνζζηυ άνςµα ζηα 

θαβδηά, αθμφ ζηαλδνά θφθθα ημ άνςµα είκαζ πενζζζυηενμ ζοµποηκςµέκμ απ‟ υ,ηζ ζηα θνέζηα. 

http://www.aromatheraphybeautyproducts.com/
http://www.aromatheraphybeautyproducts.com/
http://www.aromatheraphybeautyproducts.com/
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Σαηονζυηενα ανςµαηζηά θοηά, δ δνυβδ ηςκ μπμίςκ πνδζζµμπμζείηαζ ζηδ αζμµδπακίαηνμθίµςκ, είκαζ: μ 

µασκηακυξ, μ ααζζθζηυξ, δ µακηγμονάκα, ημ ηνεµµφδζ, δ νίβακδ, ημζηυνδμ, ημ θαζηυµδθμ η.ά. 

(΢ηνμοµπήξ 1988, ΢ανθήξ 1994, Kokkini, 1994). 

Ακαµθίαμθα, ζδµακηζηή δοκαηυηδηα αλζμπμίδζδξ οπάνπεζ ζηδ θήρδμνζζµέκςκ θοηζηχκ 

πνςζηζηχκ μοζζχκ (θθααμκμεζδή, ηανμηεκμεζδή, πθςνμθφθθεξη.θπ.) πμο θαµαάκμκηαζ απυ ηα 

ανςµαηζηά θοηά ηαζ έπμοκ ςξ ηονζυηενδ πνήζδ ημοξ,εηείκδ πμο αθμνά ηδ ααθή δζαθυνςκ ηνμθίµςκ ζε 

ακηζηαηάζηαζδ ηςκ ζοκεεηζηχκπνςζηζηχκ πμο πνδζζµμπμζμφκηαζ ζήµενα ζε µεβάθμ ααεµυ 

(Ακαπηολζαηή Δηαζνεία∆οηζηήξ Μαηεδμκίαξ (ΑΝ.ΚΟ.), 2000). 

Οζ παναπάκς ημµείξ απμηεθμφκ ηζξ ααζζηυηενεξ πδβέξ αλζμπμίδζδξ ηςκανςµαηζηχκ θοηχκ. 

Φοζζηά, µέζα απυ ηδ ζοζηδµαηζηή ακάθοζδ, επελενβαζία ηαζεηµεηάθθεοζή ημοξ είκαζ δοκαηυ κα 

πνμηφρμοκ ηζ άθθμζ ημµείξ πμο µέπνζ ζήµενααβκμμφζακ ηδ ζδµαζία ηαζ ημ νυθμ ηςκ ανςµαηζηχκ 

θοηχκ, µε απμηέθεζµα κα ηαζοµπενζθάαμοκ ζηδκ παναβςβζηή δζαδζηαζία. Άθθςζηε, εα απμηεθμφζε 

ηναβζηήεζνςκεία έκα ηυζμ πμθοζφκεεημ είδμξ θοηχκ κα αλζμπμζείηαζ απυ έκα πενζμνζζµέκμανζεµυ 

ηθάδςκ ηδξ αζμµδπακίαξ. 

 

5. Οηθνγέλεηα Lamiaceae 

΢φµθςκα µε ηδκ Κανμφζμο (1995), δ μζημβέκεζα αοηή ακηζπνμζςπεφεηαζ απυ 3000 πενίπμο 

θοηζηά είδδ, πμο ελαπθχκμκηαζ ζε υθμ ημκ ηυζµμ. Πενζθαµαάκεζ πμχδδ ή εαµκχδδ θοηά, ηα μπμία 

ζοκήεςξ πανάβμοκ αζεένζα έθαζα ηαζ ακαβκςνίγμκηαζ απυ ημκ ηεηνάβςκμ αθαζηυ, ηα ζοκήεςξ ακηίεεηα 

θφθθα, ημκ αηηζκυµμνθμ ή δίπεζθμ ηάθοηα µε 4 ή 5 μδυκηεξ ηαζ ηδ ζοµπέηαθδ, ζοκήεςξ δίπεζθδ 

ζηεθάκδ. Ο Turrill (1929), υπςξ ακαθένεηαζ απυ ηδκ Κανμφζμο (1995), οπμζηδνίγεζ υηζ είκαζ απυ ηζξ 

πθμοζζυηενεξ ζε είδδ εθθδκζηέξ μζημβέκεζεξ, ηα µέθδ ηδξ μπμίαξ απακηχκηαζ ζε υθεξ ηζξ πενζμπέξ ηδξ 

Δθθάδαξ ηαζ ζοµµεηέπμοκ ζε υθεξ ηζξ δζαπθάζεζξ αθάζηδζδξ. Ζ ίδζα πάθζ ακαθένεζ υηζ μ Rechinger 

(1965) εεςνεί υηζ ηα Lamiaceae είκαζ δ δεφηενδ πθμοζζυηενδ ζε εκδδµζηά taxa μζημβέκεζα ηδξ εθθδκζηήξ 

πθςνίδαξ µεηά ηα Compositae. ΢ηδκ Δθθάδα ακηζπνμζςπεφεηαζ απυ 320 taxa (35 βέκδ) ηα μπμία 

πανμοζζάγμοκ πμζηίθδ ελάπθςζδ ζηδ πχνα. Ζ µεθέηδ ηςκ εθθδκζηχκ Lamiaceae έδεζλε υηζ, δ ηαηακμµή 

ηςκ δζαθμνεηζηχκ πθςνζδζηχκ ζημζπείςκ ζηα θοημβεςβναθζηά δζαµενίζµαηα ηδξ πχναξ αημθμοεεί ηζξ 

ηθζµαηζηέξ µεηααμθέξ.  

Πμθθά µέθδ ηδξ μζημβεκείαξ Lamiaceae ηαθθζενβμφκηαζ βζα κα πνδζζµμπμζδεμφκ ςξ αυηακα ηαζ 

ςξ πδβή αζεενίςκ εθαίςκ. Σα πενζζζυηενα αζεένζα έθαζα αοηήξ ηδξ μζημβέκεζαξ απμηεθμφκηαζ απυ 

µμκμηενπέκζα ηαζ ζεζηζηενπέκζα (Lewinsohn et al., 2000). Πανμοζζάγμοκ ακηζµζηνμαζαηή ηαζ 

ακηζµοηδηζαηή δνάζδ δ μπμία εα µπμνμφζε κα απμδμεεί ζηδκ πενζεηηζηυηδηά ημοξ ζε ηανααηνυθδ ηαζ 

εοµυθδ (Bouchra et al.,2003; Baydar et al.,2004; Bozinetal.,2006). Πανμοζζάγμοκ µεβάθδ δναζηζηυηδηα 

εκακηίμκ εκηυµςκ πμο πνμζαάθμοκ πνμσυκηα απμεδηεοµέκα ηαζ ηα μπμία δφζημθα ηαηαπμθεµμφκηαζ. Ζ 
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ακεεηηζηυηδηα πμο ακαπηφζζμοκ μζ παεμβυκμζ μνβακζζµμί απέκακηζ ζηζξ πδµζηέξ μοζίεξ ηαζ δ 

επζηζκδοκυηδηα ηςκ ημλζηχκ (ππ θςζθίκδ ηαζ ανςµζμφπμ µεεοθίμ) μδδβεί ζημ ζοµπέναζµα υηζ ημ θάδζ 

απυ θοηά ηδξ μζημβεκείαξ Lamiaceae εα µπμνμφζε κα παίλεζ ζδµακηζηυ νυθμ ζηδ ζοκηήνδζδ 

απμεδηεοµέκςκ πνμσυκηςκ ηαζ κα µεζχζεζ ηδκ ακάβηδ ηαζ ημκ ηίκδοκμ πμο ζοκδέεηαζ µε ηδ πνήζδ 

ημλζηχκ (Shaayaetal.,1997; Lamirietal.,2001). 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Δηθόλα 2: θεπημµένεζεξ απυ αδεκχδδ  Δηθόλα 3: αδεκχδδ ηνζπχµαηα (θεπζμεζδή) 

ηνζπχµαηα (δζζημεζδή) ζε θφθθμ ααζζθζημφζημ ελςηενζηυ µένμξ ηδξ ζηεθάκδξ άκεμοξ 

(Ocimum basilicum)    νίβακδξ(Origanum vulgare) 

Πδβή: Werker, 1993 Πδβή: Werker, 1993 

 

΢φµθςκα µεπαναηδνήζεζξηςκWerkeretal. (1985), δ πμζυηδηα ηςκ αζεενίςκ εθαίςκ ηαζ δ 

ποηκυηδηα ηςκ αδεκςδχκ ηνζπχκ απυ ηζξ μπμίεξ πανάβμκηαζ αοηά ζηα ανςµαηζηά θοηά ηδξ μζημβεκείαξ 

Lamiaceae, είκαζ πμθφ µεβαθφηενμξ ζηζξ ηαλζακείεξ απυ υηζ ζηα θφθθα. Αοημί μζ εηηνζηζημί µδπακζζµμί 

είκαζ δοκαηυκ κα πανάβμοκ δζαθμνεηζηήξ ζφζηαζδξ αζεένζμ έθαζμ ζηα δζάθμνα θοηζηά ηµήµαηα 

(Werkeretal.,1985). Σμ αζεένζμ έθαζμ πμο πανάβεηαζ ζηα θφθθα, ημ θοηυ ημ πνδζζµμπμζεί βζα ηδκ 

πνμζηαζία ημο απυ ηα θοημθάβα γχα ηαζ παεμβυκα, εκχ αοηυ πμο πανάβεηαζ ζηα άκεδ ημ πνδζζµμπμζεί 

βζα πνμζηαζία αθθά ηαζ βζα ηδκ πνμζέθηοζδ επζημκζαζηχκ. Σμκίγεηαζ υηζ, δ ποηκυηδηα ηςκ αδεκςδχκ 

θεπίςκ (peltate) ή µαηνάξ δζάνηεζαξ αδεκςδχκ ηνζπχκ ζοκδέεηαζ µε ηδ ζοκμθζηή πενζεηηζηυηδηα ημο 

θοημφ ζε αζεένζμ έθαζμ, ημ μπμίμ πανάβεηαζ ςξ πνμζηαζία ηςκ θοηχκ απυ θοημθάβμοξ μνβακζζµμφξ ηαζ 

παεμβυκα (Werker,1993). ΢ηδ νίβακδ οπάνπμοκ δομ δζαθμνεηζηά είδδαδεκςδχκ ηνζπχκ: ηα αδεκχδδ 

θέπζα ( peltate) ή µαηνάξ δζάνηεζαξ αδεκχδδ ηνζπχµαηα ηαζ ηα ηεθαθζηά ή δζζημεζδή (capitate) ή µζηνάξ 

δζάνηεζαξ αδεκχδδ ηνζπχµαηα (Bosabadis&Tsekos, 1984; Werkeretal.,1985; Werker,1993). ΢ηα 

ανςµαηζηά θοηά ηδξ μζημβεκείαξ Lamiaceae δεκ οπάνπμοκ δζαθμνέξ ζηδ δμµή, ζημκ ηνυπμ ηαζ ημ πνυκμ 

έηηνζζδξ µεηαλφ ημο ζδίμο είδμοξ ηνζπχκ, εκχ ακάµεζα ζε δομ είδδ οπάνπμοκ δζαθμνέξ ςξ πνμξ ηδ δμµή, 
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ηδ θεζημονβία ηαζ ηνυπμ ακάπηολδξ (Bosabadis&Tsekos,1984; Werker,1993). Δλαίνεζδ µπμνεί κα 

απμηεθέζεζ ιενζηέξ θμνέξ δ πανμοζία δζαθμνεηζηχκ ηφπςκηεθαθζηχκηνζπςµάηςκ(capitate) 

(Werker,1993). ΢ηα αδεκχδδ θέπζα ηα οθζηά εηηνίκμκηαζ ααεµζαία ζημοξ κέμοξ ζζημφξ,ζοβηεκηνχκμκηαζ 

ηάης απυ έκακ επζδενµζηυ ζάημ ηαζ πνδζζµμπμζμφκηαζ απυ ηα θοηά ςξπνμζηαζία ηςκ χνζµςκ μνβάκςκ. 

Οζ αδέκεξ αοημί πανάβμοκ ηαζ ζοζζςνεφμοκ ημκ ηφνζμ υβημηςκ αζεενίςκ εθαίςκ (Kokkini et al., 2000). 

 

6.Αξσκαηηθά θαη θαξκαθεπηηθά θπηά πινύζηα ζε θαξβαθξόιε 

΢φιθςκα ιε ηδκ αζαθζμβναθία ακαθένμκηαζ ημοθάπζζημκ 61 είδδ απυ 17 βέκδ 6 μζημβεκεζχκ ηα 

μπμία ακαθένμκηαζ ιε ημκ υνμ «Ρίβακδ». Ζ μζημβέκεζα Lamiaceae ακαθένεηαζ ςξ δ πζμ ζδιακηζηή ηαεχξ 

πενζέπεζ ημ βέκμξ Origanum απυ ημ μπμίμ πνμένπμκηαζ ηα πζμ βκςζηά  θοηά «Ρίβακδξ» (Δθθδκζηή ηαζ 

Σμφνηζηδ) (Makri, 2002). Ο υνμξ «Ρίβακδ» ακαθένεηαζ ηονίςξ ζημ παναηηδνζζηζηυ άνςια ηαζ βεφζδ 

πμο έπμοκ ηάπμζα θοηά ηςκ υπμζςκ ημ αζεένζμ έθαζμ παναηηδνίγεηαζ απυ ορδθά πμζμζηά ηανααηνυθδξ 

(ιδ ηνοζηαθθμπμζμφιεκδξ θαζκυθδξ) (Kokkinietal., 2003). Παβηυζιζα, ηέζζενα είδδ πνδζζιμπμζμφκηαζ 

ηονίςξ ηάης απυ ηδκ μκμιαζία «Ρίβακδ»: δ Δθθδκζηή νίβακδ (Origanumvulgaressp. hirtum (Link) 

Ietswaart) (Δζηυκα 4), δ Ηζπακζηή νίβακδ (Coridothymuscapitatus (L.) (Δζηυκα 5), δ Σμφνηζηδ νίβακδ 

(OriganumonitesL.) (Δζηυκα 6) ηαζ δ Μελζηάκζηδ νίβακδ (LippiagraveolensHBK) (Lawrence, 1984). ΢ε 

εηηεηαιέκεξ ένεοκεξ ζηδκ Δθθάδα απυ ηζξ Kokkini&Vokou (1989) ακαβκςνίζηδηακ ηέζζενα είδδ 

«Ρίβακδξ» πθμφζζα ζε ηανααηνυθδ, ημ C. capitatus (L.) Reichenb. fil., ημ S. thymbraL.(Δζηυκα 7), δ O. 

onitesL. ηαζ δ O. vulgareL. Σα ίδζα είδδ ηα μπμία είκαζ εονέςξ βκςζηά ηαζ ζηδκ βεζημκζηή Σμονηζά, 

πνδζζιμπμζμφκηαζ ηάης απυ ηδκ μκμιαζία «Kekik» ηαζ εεςνμφκηαζ πθμφζζα ζε ηανααηνυθδ (Kirimer, 

1995). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 4. Origanumvulgaressp. hirtum Δηθόλα 6.OriganumonitesL 
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7. Μνξθνινγηθάραξαθηεξηζηηθά 

Σα είδδ ηδκ μζημβέκεζαξ Lamiaceae είκαζ εηήζζα ή πμθοεηή πμχδδ θοηά ή θνφβακα, ηαιζά θμνά 

εάικμζ ηαζ ζπακζυηαηα δέκδνα ή ακαννζπχιεκα. Σα θοηά αοηά εοδμηζιμφκ ζηα εενιά ηαζ λδνά ηθίιαηα 

ηαζ θένμοκ αδεκχδεζξ ηνίπεξ. Οζ ηνίπεξ αοηέξ εηηνίκμοκ αζεένζα έθαζα. Οζ αθαζημί ημοξ είκαζ ζοκήεςξ 

ηεηνάβςκμζ ηαζ θένμοκ θφθθα ακηίεεηα, ζηαονςηά ή ηαηά ζπυκδοθμοξ, ζοκήεςξ απθά, πςνίξ 

πανάθοθθα. Σα άκεδ είκαζ ενιαθνυδζηα ή αννεκυζηεζνα (θεζημονβζηά εδθοηά), ιε ανάηηεζα ή πςνίξ ηαζ 

θένμκηαζ ιειμκςιέκα ή πμθθά ιαγί ζηζξ ιαζπάθεξ ηςκ θφθθςκ (ηαηά δζπάζζα) ή επάηνζα (ηαηά αυηνεζξ 

ή ζηάπεζξ). Ο ηάθοηαξ είκαζ ζςθδκμεζδήξ ή ηςδςκμεζδήξ απμηεθμφιεκμξ ζοκήεςξ απυ 5 δυκηζα ή 

δίπεζθμξ. Ζ ζηεθάκδ είκαζ ζςθδκμεζδήξ, ζοιπέηαθδ, απμηεθμφιεκδ απυ 4-5 θμαμφξ, δίπεζθδ, ζπάκζα 

ιμκυπεζθδ ή αηηζκυιμνθδ. Οζ ζηήιμκεξ είκαζ ζοκήεςξ ηέζζενεζξ (ζπάκζα δφμ) ιε ημ μπίζεζμ γεφβμξ κα 

είκαζ ζοκήεςξ ημκηφηενμ απυ ημ πνυζεζμ. Ζ ςμεήηδ είκαζ επζθοήξ, απμηεθμφιεκδ απυ δφμ εκςιέκα 

ηανπυθοθθα, ηα μπμία ζπδιαηίγμοκ ηέζζενζξ λεπςνζζημφξ πχνμοξ. ΢ε ηάεε πχνμ πενζέπεηαζ ιζα 

ακάηνμπδ ζπενιμαθάζηδ. Ο ζηφθμξ είκαζ απθυξ ηαζ ηαηαθήβεζ ζε έκα δζζπζδέξ ζηίβια. Ο ηανπυξ είκαζ 

ζπζγμηάνπζμ ηαζ απμηεθείηαζ απυ ηέζζενα ιμκυζπενια ηάνοα (Βανδααάηδξ, 1993).  

Όζμ αθμνά ηδ αθάζηδζδ ηςκ ζπυνςκ ηςκ ανςιαηζηχκ θοηχκ, ζημ εοιάνζ δ αθάζηδζδ ηςκ 

ζπυνςκ είκαζ θςηυ-αδζάθμνδ, εκχ μζ ζπυνμζ νίβακδξ έπμοκ απυθοηδ ακάβηδ απυ θςξ. ΢ημ ενμφιπζ, έκα 

ηιήια ηςκ ζπυνςκ αθαζηάκεζ ζημ ζημηάδζ ηαζ ηδ αθαζηζηή ζηακυηδηα ιπμνεί είηε κα αολδεεί ή κα 

ιεζςεεί απυ ημ ηαηάθθδθμ θςηζζιυ (Δζηυκα 8). Καζ ηα ηνία είδδ πανμοζζάγμοκ ιεβαθφηενδ αθάζηδζδ ζε 

έκα ζπεηζηά παιδθυ εφνμξ εενιμηναζίαξ, έκα ιεζμβεζαηυ παναηηδνζζηζηυ, ιε έκα αέθηζζημ πενίπμο 15-

20 ° C. Σμ πμζμζηυ ηδξ αθαζηζηυηδηαξ είκαζ ζδιακηζηά ορδθυηενμ ζημοξ ιζηνμζημπζημφξ ζπυνμοξ ημο 

εοιανζμφ ηαζ ηδξ νίβακδξ απυ υηζ ζηζξ ιεβαθφηενμοξ ζπυνμοξ απυ ημ ενμφιπζ. Δπίζδξ, δ αθάζηδζδ 

ελανηάηαζ απυ ηδκ δθζηία ηςκ ζπυνςκ. Παθζά ζπυνμζ αθαζηαίκμοκ ζε έκα ορδθυηενμ πμζμζηυ απυ υηζ μζ 

κεχηενμζ, υπςξ έπεζ ήδδ παναηδνδεεί απυ ημκ Θευθναζημ, πζεακχξ ςξ απμηέθεζια ηδξ πηδηζηυηδηαξ 

Δηθόλα 5.Coridothymuscapitatus 
 

Δηθόλα 7.Satureja thymbra 
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ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ πμο οπάνπμοκ ζημκ ηάθοηα. Σα αζεένζα έθαζα ζημκ ηάθοηα πανειπμδίγμοκ 

ζδιακηζηά ηδ αθάζηδζδ ηςκ ηθεζζηχκ ζπυνςκ.Ζ αθάζηδζδ ηαηαζηέθθεηαζ ζημ εοιάνζ ηαζ ζε ιζηνυηενμ 

ααειυ ζηα ενμφιπζ ηαζ ηδ νίβακδ. Αοηυξ μ θήεανβμξ πμο πνμηαθείηαζ απυ ηα αζεένζα έθαζα πνμθακχξ 

έπεζ λεπεναζηεί ηάης απυ θοζζηέξ ζοκεήηεξ, ιε έηπθοζδ ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ιε ανυπζκμ κενυ. 

Τπμζηδνίγεηαζ υηζ ιε αοηυ ημκ ηνυπμ οπάνπεζ ιζα ζηναηδβζηή πνμζανιμβήξ πμο ηαεοζηενεί ηδ 

αθάζηδζδ. Με ημκ ηνυπμ αοηυ, δ αθάζηδζδ ηςκ ζπυνςκ πανειπμδίγεηαζ ηαηά ηδκ ανπζηή θάζδ ηδξ 

πενζυδμο ηςκ ανμπμπηχζεςκ δ μπμία ζοκήεςξ δζαηυπηεηαζ απυ πενζυδμοξ λδναζίαξ ζημ Μεζμβεζαηυ 

ηθίια (Thanosetal., 1995). 

 

Δηθόλα8. Οζπυνμξηαζδιμκάδαδζαζπμνάξ (λδνήηανπμθμνίαηάθοηα) ημοCoridothymus capitatus (Α), Satureja 

thymbra (Β) ηαζOriganum vulgare subsp. hirtum (C). Ο ηάθοηαξ ημο εοιανζμφ (πθάβζα υρδ) ειθακίγεηαζ ηθεζζηυξ 

(επάκς) ηαζ ακμζπηυξ (ηάης). Μζηνέξ «θοζαθίδεξ» ζηζξ επζθάκεζεξ ημο ηάθοηα (ηαεχξ επίζδξ ηαζ ζημ μπίζεζμ άηνμ 

ημο ζπυνμο ζημ ενμφιπζ) απεζημκίγμοκ ημ αζεένζμ έθαζμ πμο πενζέπμοκ μζ ηεθαθέξ ηςκ αδέκςκ εηηνίζεςξ. 

(Thanosetal., 1995). 

 

8. Βνηαληθήπεξηγξαθή – Γεσγξαθηθήηαμηλόκεζε 

8.1 Coridothymus capitatus L. 

Σμ Coridothymus capitatusακήηεζ ζηδκ μζημβέκεζα Lamiaceaeείκαζ αεζεαθήξ εάικμξ 15-30 cm, 

ιε ιαηνζά ζηεθέπδ ηαζ εθθεζπηζηά θφθθα ιήημοξ 5-16 mm. Πανάβεζ πμθθά άκεδ ιε ζηεθάκδ οπυθεοηδ 

έςξ ζχδδ 5mm, πμο ιπμνεί κα είκαζ ενιαθνυδζηα (ιε 4 ζηήιμκεξ ημηηζκμπμφ ή οπυθεοημο 

πνχιαημξ),είηε ζηείνα ανζεκζηά ή εδθοηά (Δζηυκα 9). Σμ Coridothymus capitatus πανμοζζάγεηαζ ιε 

ζοιπαβείξ ημφθεξ απυ λοθχδδ πμθοδζαηθαδςιέκα ζηεθέπδ (Καηζζχηδξ & Υακηγμπμφθμο, 2010). Σα 

θφθθα είκαζ ζηεκά εθθεζπηζηά. Αηυια έπεζ επζιήηεζξ πεπθαηοζιέκμοξ ηάθοηεξ ηαζ αζμθεηί ζηεθάκεξ 

(Kokkinietal., 2003). Ζ πενίμδμξ ακεμθμνίαξ δζανηεί απυ Μάζμ έςξ Οηηχανζμ. Οζ ηανπμί είκαζ ηναπαίκζα 

θεία, ηαζηακμφ πνχιαημξ (Καηζζχηδξ & Υακηγμπμφθμο, 2010). Σμ C. capitatus εκημπίγεηαζ ζε υθδ ηδκ 

πενζμπή ηδξ Μεζμβείμο (Kokkinietal., 2003) ηαζ ηονίςξ ζηδκ Ηζπακία, ηδκ Δθθάδα ηαζ ηδκ Σμονηία 
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(Davis, 1982; Kokkini & Vokou, 1989). Φφεηαζ απυ ηδκ επζθάκεζα ηδξ εάθαζζαξ έςξ ηα 700 m (Thanos, 

1995).  

 

Δηθόλα 9: ΣαλζακείαCoridothymuscapitatus 

8.2 Origanum vulgare ssp. hirtumL. 

Ζ ήιενδ νίβακδ είκαζ θοηυ ανςιαηζηυ, πμχδεξ, πμθοεηέξ, ιε αθαζηυ υνεζμ, ηεηναβςκζηυ, 

πμθφηθαδμ, ηνζπςηυ, φρμοξ 30-80 εηαημζηά. Έπεζ θφθθα ζπεηζηά ιζηνά (1-2 εη.), ακηίεεηα, έιιζζπα, 

ςμεζδή, ή πνμιήηδ, πμθφ πνζμκςηά. Σα άκεδ δζαηάζζμκηαζ ζε ζφκεεηδ ηαλζακεία απυ ιζηνμφξ 

ζπμκδοθςημφξ ζηάπεζξ πμο πενζαάθθμοκ ηα ακεμθυνα ζηεθέπδ (Δζηυκα 10). Δίκαζ ιζηνά ιε δίπεζθδ, 

ζοιπέηαθδ, θεοηή ζηεθάκδ ηαζ ζςθδκμεζδή ηάθοηα ιε πέκηε μδυκηεξ (Καηζζχηδξ & Υακηγμπμφθμο, 

2010). Δπζπθέμκ, παναηηδνίγεηαζ απυ ημοξ ειθακείξ αηυια ηαζ ιε βοικυ ιάηζ αδέκεξ ηςκ θφθθςκ ηαζ 

ηςκ ηαθφηςκ (Kokkinietal., 2003). Ζ O. hirtum εκημπίγεηαζ ζηδκ Βαθηακζηή πενζυκδζμ, ηδκ Σμονηία 

ηαζ ηδκ Κφπνμ ηαζ θφεηαζ απυ ηδκ επζθάκεζα ηδξ εάθαζζαξ έςξ ηα 1500m (Kokkinietal., 2004). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 10: Ζ ήιενδ νίβακδ (Origanum vulgaressp. hirtum) υπςξ έπεζ ακαπηοπεεί ζημκ αβνυ ημο Δνβαζηδνίμο 

Γεςνβίαξ. 
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8.3Origanum onites L. 

Ζ O. onites λεπςνίγεζ απυ ηδκ ηαλζακεία δ μπμία απμηεθείηαζ απυ ζηάπεζξ ηαηακειδιέκμοξ ζε 

ρεοδμηυνοιαμ ηαζ ημοξ ιμκυπεζθμοξ ηάθοηεξ (Kokkinietal., 2003). Σμ είδμξ αοηυ έπεζ θεοηά άκεδ ζε 

ηαλζακείεξ ημνφιαςκ ζηδκ ημνοθή ημο αθαζημφ (Δζηυκα 11) ηαζ υπζ ζε ζηάπεζξ, υπςξ ημ ssp. hirtum. Οζ 

ακεμθυνμζ ηαζ ηαηυπζκ μζ ηανπμθυνμζ αθαζημί (ζηεθέπδ) λδναίκμκηαζ, αθθά ζηζξ ανπέξ ημο θεζκμπχνμο 

ηα θοηά εηπηφζζμοκ κέμοξ ένπμκηεξ αθαζημφξ μζ μπμίμζ ζοκήεςξ ιέκμοκ πνάζζκμζ υθμ ημ πεζιχκα, έςξ 

ηδκ επυιεκδ άκμζλδ, απμηαιζεφμκηαξ ενεπηζηέξ μοζίεξ ζημ νζγζηυ ημοξ ζφζηδια, πμο εα ηζξ 

πνδζζιμπμζήζμοκ ζηδκ ιεηέπεζηα ακάπηολδ ημο θοημφ. Οζ ζπυνμζ είκαζ πμθφ ιζηνμί (8000 ζπυνμζ ακά 

βν.) πνχιαημξ ηαθέ. Οζ ζηάπεζξ ηάεε ηαλζακείαξ δεκ ςνζιάγμοκ ηαοηυπνμκα. Έηζζ, εκχ μζ ηάης ζηάπεζξ 

ημο ακεμθυνμο ζηεθέπμοξ έπμοκ χνζιμοξ ζπυνμοξ, μζ επάκς ζηάπεζξ ιπμνεί κα είκαζ αηυιδ ζημ ζηάδζμ 

ηδξ ακεμθμνίαξ (Κμοηζυξ, 2006). Δίκαζ πμθοεηέξ θοηυ εκδδιζηυ ηδξ κμηζμ-ακαημθζηήξ Δονχπδξ, ηδξ 

Σμονηίαξ ηαζ ηδξ ΢ονίαξ (Makri, 2002). ΢φιθςκα ιε ημοξ Skoula&Harborne (2002) δ ελάπθςζδ ημο 

είδμοξ είκαζ πενζμνζζιέκδ ζηδκ ακαημθζηή Μεζυβεζμ. HO. onites ανίζηεηαζ ζε αθεμκία ζε ανηεηά κδζζά 

ημο Αζβαίμο ηαζ εηηείκεηαζ έςξ ηδκ δοηζηή ηαζ κυηζα Σμονηία (Kokkinietal., 2003). Φφεηαζ απυ ηδκ 

επζθάκεζα ηδξ εάθαζζαξ έςξ ηα 1400m (Kokkinietal., 2004) ηαζ ακαπηφζζεηαζ ηονίςξ ζε πεηνχδδ εδάθδ 

ηαζ ζε ζπζζιάδεξ ανάπςκ (Gonouz&Ozorgucu, 1998). 

 

 

Δηθόλα 11: Σαλζακεία άβνζαξ νίβακδξ (Origanumonites) 

 

8.4SaturejathymbraL. 

Eίκαζ ιζηνυξ εάικμξ φρμοξ 20-50 εη. ιε θφθθα ζηεκά, ιήημοξ 1 εη. πενίπμο, ηέζζενα ακά 

βυκαημ ιε πμθφ ημκηά ιεζμβμκάηζα δζαζηήιαηα ηαζ άκεδ πνχιαημξ νυγ ζε ζπμκδφθμοξ (εζηυκα 12). 

Αοημθφεηαζ ζ υθδ ηδκ Δθθάδα ζε λδνμφξ πεηνχδεζξ ηυπμοξ. Πμθθαπθαζζάγεηε  ιε ζπυνμ ηαζ δζαίνεζδ 
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ηςκ θοηχκ (Κμοηζυξ 2006). Σμ S. thymbra ακαπηφζζεηαζ απυ ημ επίπεδμ ηδξ εάθαζζαξ έςξ ηα 1500m 

ζηδκ ηοπζηή ιεζμβεζαηή παιδθή αθάζηδζδ ζε λδνά ηαζ πεηνχδδ πενζαάθθμκηα (Skoulaetal., 2005).  

 

Δηθόλα 12: Σαλζακεία ενμφιπδξ (Saturejathymbra) 

 

9. Υξήζεηο ησλ Αξσκαηηθώλ θαη Φαξκαθεπηηθώλ Φπηώλ 

Οζ ηφνζεξ πνήζεζξ ηςκ ανςιαηζηχκ ηαζ θανιαηεοηζηχκ θοηχκ ηαζ ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ή άθθςκ 

αζμδναζηζηχκ ζοζηαηζηχκ πμο παναθαιαάκμκηαζ απυ αοηά είκαζ (Καηζζχηδξ & Υακηγμπμφθμο, 2010): 

 ΢ηδκ ιαβεζνζηή ζακ θνέζηα ή απμλδναιέκα ανηφιαηα, αυηακα, ηανοηεφιαηα ηαζ 

ιπαπανζηά. 

 ΢ηδκ ανςιαημπμζία, ζε ηαθθοκηζηά ηαζ πνμσυκηα πνμζςπζηήξ οβζεζκήξ, είηε απεοεείαξ  

ζακ ηφνζα ηαζ ααζζηά ζοζηαηζηά είηε ζακ πνχηεξ φθεξ βζα ηδκ εηπφθζζδ ηαζ ηδ ζφκεεζδ 

εζδζηχκ ανςιαηζηχκ μοζζχκ.  

 ΢ηδ γαπανμπθαζηζηή, ηδκ πμημπμζία ηαζ ηδκ αζμιδπακία ηνμθίιςκ ζακ ανςιαηζηά, 

αεθηζςηζηά. 

 ΢ηδκ ζαηνζηή ηαζ ηδκ ηηδκζαηνζηή ζακ ζοζηαηζηά ζηεοαζιάηςκ. 

 ΢ηδ βεςνβία ζακ θοζζηά πνμζηαηεοηζηά ιέζα.    

Οζ εοενβεηζηέξ δνάζεζξ ηςκ ανςιαηζηχκ ηαζ θανιαηεοηζηχκ θοηχκ θαίκεηαζ κα απμδίδμκηαζ ζηα 

θαζκμθζηά ζοζηαηζηά ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ. Έηζζ αζεένζα έθαζα πθμφζζα ζε ηανααηνυθδ ηςκ θοηχκ O. 

hirtum ηαζ O. onites έπμοκ πνδζζιμπμζδεεί ςξ θανιαηεοηζηά ζηδκ Σμονηία (Baricevic & Bartol, 2002), 

εκχ ζηδκ παναδμζζαηή ζαηνζηή ηδξ Κφπνμο αζεένζα έθαζα πθμφζζα ζε ηαααηνυθδ απυ ημ θοηυ Origanum 

dubium πνδζζιμπμζμφκηαζ ελςηενζηά ζακ ακηζννεοιαηζηά (Arnold et al., 1993). Σμ θοηυ Origanum 

sipileum έπεζ πνδζζιμπμζδεεί ζηδκ Σμονηία βζα ηδκ εεναπεία βαζηνεκηενμθμβζηχκ δζαηαναπχκ ηαζ ημο 

αήπα. Σα αζεένζα έθαζα αοημφ ημο θοημφ ανέεδηε υηζ είκαζ πθμφζζα ζε β-ηενπζκέκζμ ηαζ ανςιαηζηά 
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ιμκμηενπέκζα (Baser & Tumen, 1992). Φαίκεηαζ θμζπυκ υηζ ηα αζεένζα έθαζα ηςκ θοηχκ ηαζ ζδζαίηενα 

αοηά πμο είκαζ πθμφζζα ζε ηανααηνυθδ έπμοκ ιζα ζεζνά απυ εοενβεηζηέξ  αζμθμβζηέξ ηαζ θανιαηεοηζηέξ 

δνάζεζξ μζ μπμίεξ πανμοζζάγμκηαζ ακαθοηζηά ζηδκ ζοκέπεζα. 

 

9.1Αληηκπθεηηαθή δξάζε 

Ζ ακηζιοηδηζαηή δνάζδ ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ζπεηίγεηαζ άιεζα ιε ημκ ηφπμ ημο εθαίμο 

(ελανηάηαζ απυ ηα είδδ ηα μπμία πνμένπμκηαζ) ηαζ ηδκ ζοβηέκηνςζδ ημοξ (Deans & Svoboda, 1990; 

Thompson, 1990; Biondi et al., 1993). Πζζηεφεηαζ υηζ ημ πζμ πζεακυ ακηζιζηνμαζαηυ είκαζ μζ θαζκυθεξ ηαζ 

αημθμοεμφκ μζ αθημυθεξ, μζ ηεηυκεξ, μζ αζεένεξ ηαζ μζ οδνμβμκάκεναηεξ (Bullerman, 1977; Hitokoto et 

al., 1980; Hussein, 1990, Daw et al., 1994; Charai et al., 1996). Πανυιμζα απμηεθέζιαηα ακαθένμκηαζ 

ηαζ απυ ημοξ Biondi et al. (1993) ζφιθςκα ιε ημο μπμίμοξ αζεένζμ έθαζμ ηδξ O. onites πθμφζζμ ζε 

ηανααηνυθδ πανμοζίαζε ιεβαθφηενδ πζεακή ακηζιοηδηζαηή δνάζδ ηαηά ηςκ Aspergillus niger, 

Aspergillus terreus ηαζ Fusarium spp. ζε ζπέζδ ιε αζεένζμ πμο πενζείπε ηαηά ηφνζμ θυβς β-ηενπζκέκζμ 

ηαζ ηενπζκέκ-4-μθδ. Οζ Daferera et al. (2000) ακαθένμοκ επίζδξ υηζ ηα θαζκμθζηά ζοζηαηζηά ηςκ 

αζεένζςκ εθαίςκ πδιεζμηφπςκ ηανααηνυθδξ/εοιυθδξ είκαζ αοηά πμο εοεφκμκηαζ βζα ηδκ ακαζηαθηζηή 

δνάζδ ζηδκ παναβςβή ημκζδίςκ ηαζ ζηδκ ακάπηολδ ημο ιφηδηα Penicillium digitatum. Σέθμξ ηα 

ιμκμηενπεκζηά ζοζηαηζηά ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ θαίκεηαζ κα έπμοκ ακαζηαθηζηή δνάζδ ζηδκ 

ζπμνμπμίδζδ γοιχκ θυβς ηδξ ελάκηθδζδξ ηδξ ηοηηανζηήξ εκένβεζαξ δ μπμία πνμηαθείηαζ απυ ηδκ 

ιείςζδ ηδξ ακαπκμήξ. Ακαθένεηαζ υηζ αζεένζμ έθαζμ νίβακδξ ιείςζε ηδκ ακαπκεοζηζηή δναζηδνζυηδηα 

ημο Saccharomyces cerevisiae ηαεχξ παναηδνήεδηε ιείςζδ ηδξ παναβςβήξ CO2 ηαζ αζεακυθδξ (Conner 

et al., 1984).  

 

9.2Αληηβαθηεξηδηαθή δξάζε 

Όιμζα ιε ηδκ ακηζιοηδηζαηή δ ακηζααηηδνζαηή δνάζδ ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ηςκ θοηχκ 

Origanum hirtum ηαζ Origanum dictamus απμδίδεηαζ ηονίςξ ζηδκ πανμοζία ηςκ θαζκμθζηχκ ζοζηαηζηχκ 

ημοξ (ηανααηνυθδ ηαζ εοιυθδ) εκχ ηα πνυδνμια ημοξ ζοζηαηζηά π-ηοιέκζμ ηαζ β-ηενπζκέκζμ 

παναηηδνίγμκηαζ ςξ ακεκενβά (Pellequer et al., 1980; Gergis et al., 1990; Sivropoulou et al., 1996;). 

Αζεένζα έθαζα ηδξ Origanum vulgare πθμφζζα ζε ηανααηνυθδ ηαζ αζεένζα έθαζα ημο Thymus vulgaris 

πθμφζζα ζε εοιυθδ πανμοζίαζακ ηδκ ίδζα ακηζααηηδνζαηή δνάζδ εκάκηζα ζηα ααηηήνζα E. Coli, S. 

aureus, Bacillus megaterium ηαζ Salomonella badar (Remmal et al., 1993). Οζ Dorman & Deans (2000) 

ακαθένμοκ υηζ δ εοιυθδ θαίκεηαζ έπεζ πζμ ζζπονή ακηζααηηδνζαηή δνάζδ απέκακηζ ηυζμ ζηα εεηζηά υζμ 

ηαζ ζηα ανκδηζηά ηαηά Gram ααηηήνζα ζε ζπέζδ ιε ηδκ ηανααηνυθδ. Αοηυ ημ βεβμκυξ ηαηαδεζηκφεζ υηζ 

δ εέζδ ημο οδνμλοθίμο ζηδκ θαζκμθζηή δμιή θαίκεηαζ κα επδνεάγεζ ηδκ ακηζιζηνμαζαηή δνάζδ ηςκ 

εθαίςκ (Dorman & Deans, 2000).   
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9.3Αληηνμεηδσηηθή δξάζε 

΢ηδκ αζαθζμβναθία οπάνπμοκ ζπεηζηά θίβεξ πθδνμθμνίεξ βζα ημοξ ιδπακζζιμφξ πμο πνμηαθμφκ 

ακηζμλεζδςηζηή δνάζδ, ςζηυζμ ηα θαζκμθζηά ζοζηαηζηά ηςκ εθαίςκ είκαζ αοηά πμο ακαθένμκηαζ 

ζοπκυηενα ςξ οπεφεοκα βζα αοηήκ ηδκ δνάζδ (Madsen et al., 1997; Moure et al., 2001). Οζ Moure et al. 

(2001) ακαθένμοκ υηζ μζ ηα πμθοθαζκμθζηά ζοζηαηζηά έπμοκ ιεβαθφηενδ ακηζμλεζδςηζηή δνάζδ ζε ζπέζδ 

ιε ηα θαζκμθζηά. Πανυιμζα απμηεθέζιαηα πανμοζζάγμκηαζ ηαζ απυ ημοξ Pearson et al. (1997) μζ μπμίμζ 

ακαθένμοκ υηζ ημ νμζιανζκζηυ μλφ έπεζ πμθφ ιεβαθφηενδ ακηζμλεζδςηζηή δνάζδ ζε ζπέζδ ιε ηδκ 

ηανααηνυθδ ηαζ ηδκ εοιυθδ. ΢ηδκ ίδζα ιεθέηδ επζαεααζχκεηαζ δ ακηζμλεζδςηζηή δνάζδ ηςκ 

ιμκμθαζκμθχκ ηυζμ ζε θζπμζςιζηά υζμ ηαζ ζε αζμθμβζηά ζοζηήιαηα (ακενχπζκα εκδμεδθζαηά 

ζοζηήιαηα) ιε ηδκ ακηζμλεζδςηζηή δνάζδ ηδξ εοιυθδξ κα είκαζ ζδιακηζηά ιεβαθφηενδ.  

 

9.4Δληνκνθηόλνο, λεκαηνδνθηόλνο θαη δηδαληνθηόλνο δξάζε 

Σα ακχηενα θοηά ηαζ ζδζαίηενα ηα ανςιαηζηά ηαζ θανιαηεοηζηά απμηεθμφκ ιζα δοκδηζηή πδβή 

ηαζκμφνβζςκ εκημιμηηυκςκ. Ανηεηά θοζζηά ζοζηαηζηά απυ δζάθμνα ανςιαηζηά θοηά (νμηεκυκδ, 

πζνεενίκδ η.α.) δζαηίεεκηαζ ήδδ ζηδκ αβμνά (Barisevic & Bartol, 2002). Ακάιεζα ζηα δζάθμνα 

ανςιαηζηά ηαζ θανιαηεοηζηά θοηά ηα αζεένζα έθαζα απυ ηα θοηά ηδξ μζημβέκεζαξ Lamiaceae 

πανμοζζάγμοκ ηδκ ηαθφηενδ εκημιμηηυκμ δνάζδ απέκακηζ ζημκ επενυ ηςκ θαζμθζχκ Acanthoscellides 

obtectus (Regnault-Roger & Hamraoui, 1993). Έθαζα ηδξ O. hirtum πθμφζζα ζε ηανααηνυθδ 

πανμοζίαζακ εκημιμηηυκμ δνάζδ επαθήξ ηαζ ςξ ηαπκζζηζηά απέκακηζ ζημ  Acanthoscellides obtectus ζε 

ενβαζηδνζαηά πεζνάιαηα (Baricevic et al., 2001). Δκημιμηηυκμξ δνάζδ ακαθένεηαζ βζα πανυιμζα έθαζα 

ηαζ απέκακηζ ζηδ Drosophila melanogaster (Karpouhtsis et al., 1998) ηαεχξ ηαζ απέκακηζ ζηα αοβά ηςκ 

εκηυιςκ απμεδηεοιέκςκ πνμσυκηςκ Tribolium confusum ηαζ Ephestia cautella (Shaaya et al., 1993). 

Σέθμξ έθαζμ ηδξ Origanum syriacum πανμοζίαζε ορδθή ηαπκζζηζηή δνάζδ απέκακηζ ζηα εδθοηά ηςκ 

Aphis gossypii ηαζ Tetranychus cinnabarinus (Tuns & Sahinkaya, 1998).  

Ζ ακεεηηζηυηδηα ηαζ ημλζηυηδηα ηςκ ανςιαηζηχκ ηαζ θανιαηεοηζηχκ θοηχκ απέκακηζ ζημοξ 

κδιαηχδεζξ είκαζ ιζα ζδζυηδηα δ μπμία θαίκεηαζ υηζ εα πνμζθένεζ κέεξ εθανιμβέξ ζημκ ημιέα ηδξ 

θοημπνμζηαζίαξ ζδζαίηενα βζα ηζξ ηαθθζένβεζεξ βζα ηζξ μπμίεξ δεκ οπάνπμοκ κδιαηςδμηηυκα ή ακεεηηζηέξ 

πμζηζθίεξ (Barisevic & Bartol, 2002). ΢ε ενβαζηδνζαηά πεζνάιαηα ιε ηα αζεένζα έθαζα ηςκ Origanum 

vulgare, Origanum majorana ηαζ Origanum syriacum ακαθένεηαζ υηζ ηα έθαζα αοηά επδνέαζακ ηδκ  

ελάπθςζδ ημο βέκμοξ Meloidogyne είηε πανειπμδίγμκηαξ ηδκ εηηυθαρδ ηςκ αοβχκ (Ramraj et al., 1991; 

Oka et al., 2000) είηε δνχκηαξ ημλζηά ζηα κεανά άημια (Hashim et al., 1999; Oka et al., 2000).  Οζ Oka et 

al. (2000) ζε πεζνάιαηα ημοξ ακέιεζλακ ημ πχια βθαζηνχκ ιε έθαζα ηςκ θοηχκ Origanum vulgare ηαζ 

Origanum syriacum ζε ζοβηέκηνςζδ 200 mg/kg ηαζ παναηήνδζακ υηζ ιεζχεδηε δ πνμζαμθή ηςκ νζγχκ 
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ζπμνμθφηςκ αββμονζμφ απυ ημκ κδιαηχδδ Meloidogyne javanica. Πανυιμζα απμηεθέζιαηα 

παναηδνήεδηακ ηαηά ηδκ εθανιμβή ηανααηνυθδξ ηαζ εοιυθδξ ζε ζοβηέκηνςζδ 150 mg/kg. 

Σα ηενπεκζηά ζοζηαηζηά ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ έπμοκ ακαβκςνζζηεί απυ ανηεημφξ ενεοκδηέξ ζακ 

ακαζηαθηζηά ηδξ αθάζηδζδξ ηαζ ηδξ ακάπηολδξ (Fischer, 1986; Muller, 1986; Elakovich, 1988). Οζ Dudai 

et al. (1999) ακαθένμοκ υηζ ηα αζεένζα έθαζα ηςκ θοηχκ Origanum syriacum, Micromeria fruticosa ηαζ 

Cymbopogon citratus έδναζακ ακαζηαθηζηά ζηδκ αθάζηδζδ ζπυνςκ ζζηανζμφ ηαζ αθήημο. Πανυιμζα 

απμηεθέζιαηα ακαθένμοκ ηαζ μζ Kotoulas et al. (2009) βζα ηα αζεένζα έθαζα θοηχκ ηφπμο ηανααηνυθδξ 

(S. thymbra, O. hirtum, O. onites ηαζ C. capitatus) ηα μπμία θαίκεηαζ κα πανειπμδίγμοκ ηδκ αθάζηδζδ 

ηαζ ηδκ ακάπηολδ ζπυνςκ αβνζμανχιδξ. 

 

10. Ζ Καιιηέξγεηα ησλ Αξσκαηηθώλ θαη Φαξκαθεπηηθώλ θπηώλ  

10.1 Κιηµαηηθέο απαηηήζεηο 

Ζ βκχζδ ακάπηολδξ ηςκ θοηχκ έπεζ εεµεθζχδδ ζδµαζία, αθμφ άθθα είδδεοδμηζµμφκ µυκμ ζε 

μνζζµέκεξ ηθζµαηζηέξ ζοκεήηεξ ηαζ άθθα είκαζ πενζζζυηενμακεεηηζηά ζε δζαθμνεηζηέξ ηαζνζηέξ 

ζοκεήηεξ. Σμ ορυµεηνμ ηαζ ημ βεςβναθζηυπθάημξ µζαξ πενζμπήξ έπμοκ ανηεηέξ θμνέξ ηαεμνζζηζηή 

ζδµαζία ζηδκ πμζυηδηα ημοπαναβυµεκμο πνμσυκημξ. 

Ανηεηά απυ ηα αοημθοή θοηά ηδξ πχναξ εοδμηζµμφκ ηυζμ ζε γεζηέξ υζμ ηαζζε ροπνέξ πενζμπέξ 

εκχ οπάνπμοκ ηαζ ανςµαηζηά θοηά πμο είκαζ εοαίζεδηα ζεπαµδθέξ εενµμηναζίεξ, υπςξ ημ βζαζεµί, ημ 

ηφµζκμ, δ θεαάκηα, δ µακηγμονάκα ηαζ ηαεζπενζδμεζδή. 

Γζα ηα ανςιαηζηά ηαζ θανιαηεοηζηά θοηά ζδιακηζηυ νυθμ ζηδκ πμζυηδηα ημο παναβυιεκμο 

πνμσυκημξ έπμοκ ημ ορυιεηνμ ηαζ ημ βεςβναθζηυ πθάημξ ιζαξ πενζμπήξ. Ζ O. onites ακαπηφζζεηαζ ζε 

εδάθδ ιε pΖ απυ 4,9 έςξ 8,7 ηαζ ζε εενιμηναζίεξ απυ 6-28 
μ
C  (Makri, 2002). Ζ O. 

hirtumακαπηφζζεηαζζε εδάθδ ιε πμθφ ορδθυηενεξ ηζιέξ pΖ, ιε ζδακζηυ pΖ εδάθμοξ ημ 6,8 ηαζ ζε 18-22 

μ
C ιε υνζα ακάπηολδξ 4-33 

μ
C (Κμοηζυξ, 2006). ΢ε βεκζηέξ βναιιέξ ηαζ ηα δομ είδδ νίβακδξ πμο 

πνμακαθέναιε είκαζ ζδζαίηενα ακεεηηζηά θοηά, αθμφ ακηέπμοκ ζηζξ παιδθέξ εενιμηναζίεξ, εοδμηζιμφκ 

ζε ιέζδξ ιέπνζ ιέηνζαξ ζφζηαζδξ διζμνεζκά εδάθδ ηαζ είκαζ θζημδίαζηα ζηζξ ηθζιαηζηέξ ζοκεήηεξ 

(Γηυθζανδξ, 1992). Όζμκ αθμνά ημ C. capitatusείκαζ έκα θοηυ πμο ακαπηφζζεηαζ ζε εδάθδ ιε pH ιέπνζ 

8, ιε άνζζηδ ηζιή pH εδάθμοξ 6,3. Ζ ζδακζηή εενιμηναζία βζα ηδκ ακάπηολδ ημο είκαζ 16-22 
μ
C αθθά 

είκαζ θοηυ ιε ακημπή, ηυζμ ζε παιδθέξ, υζμ ηαζ ζε ορδθέξ εενιμηναζίεξ (Κμοηζυξ, 2006). Σμ S. 

thymbraακαπηφζζεηαζ ζε λδνά ηαζ πεηνχδδ πενζαάθθμκηα ςξ ηοπζηή ιεζμβεζαηή παιδθή αθάζηδζδ 

(Skoulaetal., 2005). ΢φιθςκα ιε ημοξ Kokkinietal. (2003) ηαζ ημοξ Skoulaetal. (2005), ημS. thymbra ηαζ 

ημ C. capitatus  είκαζ ηοπζηά ιεζμβεζαηά θοηά. 
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Ακακηίννδηα, βζα ηα ηδκ πθεζμκυηδηα ηςκ ανςµαηζηχκ θοηχκ ηνίκεηαζπνυζθμνα ημ έδαθμξ µε 

µέζδ ζφζηαζδ ηαζ ηαθή απμζηνάββζζδ, δ μλφηδηα ημομπμίμο ηαζ δ βμκζµυηδηα δφκαηαζ κα επδνεάζμοκ 

ηζξ ηαθθζένβεζεξ ςξ πνμξ ηζξ ακάβηεξημοξ βζα πυηζζµα (Γηυθζανδξ, 1992). 

 

10.2 Πνιιαπιαζηαζµόο 

Σαανςµαηζηάθοηά ακάθμβαµεημείδμξημοξ,µπμνμφκκαπμθθαπθαζζαζημφκ εββεκχξ δδθαδή µε 

ζπυνμ ή αβεκχξ δδθαδή µε µμζπεφµαηα,παναθοάδεξ ηαζ νζγχµαηα ή ηαζ µε ημοξ δομ ηνυπμοξ 

(΢ηνμοµπήξ, 1998, Ody P.,1993). 

 

10.2.1Δγγελήο πνιιαπιαζηαζµόο 

Ο εββεκήξ πμθθαπθαζζαζµυξ βίκεηαζ µε ζπμνά ζημ ζπμνείμ ή απεοεείαξ ζημπςνάθζ ηαζ 

πνδζζµμπμζείηαζ ζπάκζα, µυκμ βζα είδδ πμο πμθθαπθαζζάγμκηαζ δφζημθααβεκχξ. Ζ πενζμνζζµέκδ πνήζδ 

ημο εββεκμφξ πμθθαπθαζζαζµμφ πμο παναηδνείηαζζηα ανςµαηζηά θοηά μθείθεηαζ ζημ βεβμκυξ υηζ δεκ 

έπμοκ µεθεηδεεί ηαζ αεθηζςεείυπςξ ηα άθθα ηαθθζενβμφµεκα θοηά µε απμηέθεζµα δ πνήζδ ζπυνμο κα 

έπεζ ςξζοκέπεζα θοηείεξ µε ακμµμζυµμνθα θοηά. ΢ηα πνμακαθενυµεκα αλίγεζ κα ζδµεζςεείυηζ ημ 

ζοβημµζγυµεκμ πνμσυκ δεκ πανμοζζάγεζ ζηαεενέξ ζδζυηδηεξ ηυζμ ςξ πνμξ ηαελςηενζηά µμνθμθμβζηά 

παναηηδνζζηζηά υζμ ηαζ ςξ πνμξ ηδκ πενζεηηζηυηδηα ζεαζεένζα.΢φµθςκα µε ημοξ παναπάκς θυβμοξ 

ζοκίζηαηαζ δ πνμµήεεζα ζπυνμο καβίκεηαζ απυ ελεζδζηεοµέκεξ ζπμνμπαναβςβζηέξ επζπεζνήζεζξ υηακ αοηυ 

είκαζ δοκαηυ ήαηυµα ηαζ απυ ηδκ ίδζα ηδκ ηαθθζένβεζα. ΢οµπεναζµαηζηά δ απεοεείαξ ζπμνά ζημπςνάθζ 

απαζηεί θζβυηενδ ενβαζία, απ‟ υηζ δ ζπμνά ζε ζπμνείμ. 

 

10.2.2 Αγελήο πνιιαπιαζηαζµόο 

Πνυηεζηαζ βζα ηδ ιέεμδμ εηείκδ πμο εθανιυγεηαζ ανηεηά ζοπκά απυ ηα ανςιαηζηά θοηά βζαηί ηζξ 

πενζζζυηενεξ θμνέξ είκαζ πζμ εφημθδ ηαζ μζημκμιζηή απ‟ υηζ μ πμθθαπθαζζαζιυξ ιε ζπυνμ ηαζ, επζπθέμκ, 

δίκεζ ηδ δοκαηυηδηα θήρδξ θοηχκ ηεθείςξ ίδζα ιε ημ ιδηνζηυ. ΢οκδεέζηενμζ ηνυπμζ αβεκμφξ 

πμθθαπθαζζαζιμφ πμο εθανιυγμκηαζ είκαζ (Κμοηζυξ 2006; Καηζζχηδξ & Υακηγμπμφθμο, 2010):  

1. δ πνήζδ παναθοάδςκ  

2. δ δζαίνεζδ θοηχκ 

3. ηα ιμζπεφιαηα  

4. μ ιζηνμπμθθαπθαζζαζιυξ  

Οζ Putievskyetal. (1997) εςνμφκ υηζ, θυβς ημο ιζηνμφ ιεβέεμοξ ηςκ ζπυνςκ ηςκ θοηχκ 

«νίβακδξ» ηαζ ηδξ ιζηνήξ αθαζηζηήξ ζηακυηδηαξ ημο αοημθομφξ βεκεηζημφ οθζημφ (Putievsky, 1983), μ 

ηαηαθθδθυηενμξ ηνυπμξ πμθθαπθαζζαζιμφ  θοηχκ «νίβακδξ» είκαζ δ δδιζμονβία ιμζπεοιάηςκ ζφιθςκα 

ιε ηζξ ενβαζίεξ ηςκ Kuris etal. (1980) ηαζ Kuris etal. (1981). ΢φιθςκα ιε ημκ  Baricevic (1997) θυβς ηδξ 
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ιεβάθδξ ιμνθμθμβζηήξ ηαζ πδιζηήξ παναθθαηηζηυηδηαξ μ ηαθφηενμξ ηνυπμξ βζα βνήβμνμ ηαζ μζημκμιζηυ 

πμθθαπθαζζαζιυ ηδξ O. vulgare είκαζ μ ιζηνμπμθθαπθαζζαζιυξ. 

 

10.3 Σερληθόο ζρεδηαζκόογηα ηελ εγθαηάζηαζε θαη ηελ θαιιηέξγεηα ησλ αξσκαηηθώλ θαη 

θαξκαθεπηηθώλ θπηώλ  

Δίκαζ πμθφ ζδιακηζηυ κα εθέβλμοιε  ηδκ ημπμεεζία πμο εα εβηαηαζηαεμφκ μζ δζάθμνεξ 

ηαθθζένβεζεξ ηςκ ανςιαηζηχκ ηαζ θανιαηεοηζηχκ θοηχκ. Οζ ακαθφζεζξ εδάθμοξ ιπμνμφκ κα δχζμοκ 

πμθθέξ πθδνμθμνίεξ βζα ημ είδμξ ημο εδάθμοξ ηδξ ηαθθζένβεζαξ, αθθά ηαζ βζα εηείκμ ηδξ βφνς πενζμπήξ. 

Σα επυιεκα αήιαηα πανμοζζάγμκηαζ ακαθοηζηυηενα παναηάης: 

 

10.3.1Πξνεηνηκαζία αγξνύ 

Ζ πνμεημζιαζία ημο εδάθμοξ απμζημπεί ζημ κα αεθηζζημπμζήζεζ ηδκ ηθίκδ ημο εδάθμοξ 

πνμεημζιάζεζ έδαθμξ βζα ηδκ εβηαηάζηαζδ ηδξ ηαθθζένβεζαξ ιε υπμζμκ ηνυπμ ηαζ κα βίκεζ (ζπμνά, 

θφηεοζδ θοηανίςκ, νζγςιάηςκ η.α.). Σμ ααεφ υνβςια είκαζ δ πνχηδ ηαθθζενβδηζηή δζενβαζία πμο 

εηηεθείηαζ, δζυηζ ακαζηνέθμκηαξ ηαζ ακαιμπθεφμκηαξ ημ έδαθμξ αολάκεηαζ ημ πμνχδεξ ημο, 

ηαηαζηνέθμκηαζ ηα γζγάκζα ηαζ παναπχκμκηαζ ηα οπμθείιιαηα ηςκ ηαθθζενβεζχκ (Κμοηζυξ, 2006). ΢ηδκ 

ζοκέπεζα βίκεηαζ έκα εθαθνφηενμ υνβςια, θίβμ πνζκ  ηδ θφηεοζδ. Ζ δζαδζηαζία μθμηθδνχκεηαζ ιε 

δζζημζαάνκζζια, χζηε κα ηαθοθεεί ημ θίπαζια, κα ηαηαζηναθμφκ ηα γζγάκζα ηαζ κα δζεοημθοκεεί ημ 

θφηεοια, ζδίςξ υηακ πνυηεζηαζ κα βίκεζ ιε θοηεοηζηέξ ιδπακέξ (Γηυθζανδξ, 1992). 

 

10.3.2 Δγθαηάζηαζε θπηείαο 

Ζ ηαηαθθδθυηενδ επμπή βζα ηδκ εβηαηάζηαζδ ηδξ ηαθθζένβεζαξ ηςκ ανςιαηζηχκ ηαζ 

θανιαηεοηζηχκ θοηχκ ημ θεζκυπςνμ ή δ άκμζλδ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα μζ ζδακζηυηενεξ επμπέξ βζα ηδ 

θφηεοζδ ηδξ νίβακδξ εεςνμφκηαζ ημ θεζκυπςνμ (Οηηχανζμξ-Νμέιανζμξ) ηαζ δ άκμζλδ (Φεανμοάνζμξ-

Μάνηζμξ). Μεηά ηζξ πνχηεξ ανμπέξ, ημ θεζκυπςνμ είκαζ δ πθέμκ ηαηάθθδθδ επμπή βζα ηζξ εθθδκζηέξ 

νίβακεξ. Οζ απμζηάζεζξ θφηεοζδξ είκαζ 60-80 cm ιεηαλφ ηςκ βναιιχκ ηαζ 30-40 cm επί ηςκ βναιιχκ, 

ηυζμ ζηδκ O. onites, υζμ ηαζ ζηδκ O. hirtum  (Κμοηζυξ, 2006; Καηζζχηδξ & Υακηγμπμφθμο, 2010). Οζ 

απμζηάζεζξ ζημ C. capitatusζφιθςκα ιε ημκ Κμοηζυ (2006) είκαζ 25-30 cm ιεηαλφ ηςκ βναιιχκ, ηαζ 

60-70 cm επί ηςκ βναιιχκ εκχ ζφιθςκα ιε ημοξ Καηζζχηδ ηαζ Υακηγμπμφθμο (2010) ζηζξ πενζζζυηενεξ 

πχνεξ ημο ηυζιμο μζ απμζηάζεζξ θφηεοζδξ είκαζ πενί ηα 50 cm ιεηαλφ ηςκ βναιιχκ ηαζ πενί ηα 40 cm 

επί ηςκ βναιιχκ. 

 

10.3.3 Εηδαληνθηνλία 
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Ζ γζγακζμηημκία είκαζ δ ζδιακηζηυηενδ ηαθθζενβδηζηή ενβαζία βζα ηδκ πθεζμκυηδηα ηςκ 

ανςιαηζηχκ θοηχκ ηαηά ημκ πνχημ πνυκμ ηδξ θφηεοζδξ. Ζ ηαηαπμθέιδζδ ηςκ γζγακίςκ βίκεηαζ ιε 

πμθθμφξ ηνυπμοξ, έκαξ απυ ημοξ μπμίμοξ είκαζ δ εθανιμβή ημο θθμβμαυθμο. Πνυηεζηαζ βζα απθυ, 

επζθακεζαηυ ηάρζιμ ηςκ γζγακίςκ πμο ηαεοζηενεί απθχξ ηδκ ακάπηολδ ημοξ ηαζ δίκεζ πθεμκέηηδια ζηα 

θοηά ηδξ ηαθθζένβεζαξ κα ακαπηοπεμφκ βνήβμνα ηαζ ακειπυδζζηα, βζα κα ζηενήζμοκ έηζζ ημ θςξ ζηα 

γζγάκζα, πνζκ αοηά ακαθάαμοκ απυ ημ ζυη ημο ηαραθίζιαημξ. Ο ηνυπμξ αοηυξ δε ανήηε εθανιμβή ζηδ 

πχνα ιαξ. Θα ιπμνμφζε ίζςξ κα εθανιμζηεί ζε ηαθθζένβεζα δάθκδξ, θεαάκηαξ, η.α.. Ο πζμ ηθαζζηυξ 

ηνυπμξ είκαζ ηα ζηαθίζιαηα ηα μπμία, επεζδή ακεαάγμοκ ημ ηυζημξ παναβςβήξ, ζηνέθμοκ ηζξ 

πνμζπάεεζεξ ζηδκ ελεφνεζδ ηςκ ηαηάθθδθςκ γζγακζμηηυκςκ.  

Ζ πδιζηή ακηζιεηχπζζδ ηςκ γζγακίςκ ζηα ανςιαηζηά ηαζ θανιαηεοηζηά θοηά υιςξ ιπμνεί κα 

πνμηαθέζεζ πμθφ ζμαανά πνμαθήιαηα αθμφ πνδζζιμπμζμφκηαζ ηαηά ηυνμκ ζηδκ ημζιεημθμβία ηαζ ζηδκ 

θανιαημαζμιδπακία. Οπυηε, μζ πδιζηέξ μοζίεξ πμο πνέπεζ κα επζθεβμφκ βζα ηδκ ηαηαπμθέιδζδ ηςκ 

γζγακίςκ, επζαάθθεηαζ κα ιδκ αθήκμοκ οπμθείιιαηα ζηα αζεένζα έθαζα, μφηε κα επδνεάγμοκ ηδ 

αζμζφκεεζή ημοξ ζημ θοηυ. 

 

10.3.4 ΢πγθνκηδή ησλ αξσκαηηθώλ θπηώλ 

Καηά ηδκ εζδζηή πενίμδμ ςνίιακζδξ ηα ανςιαηζηά ηαζ θανιαηεοηζηά θοηά ζοβημιίγμκηαζ υηακ 

ηα ανίζημκηαζ ζηδκ πθήνδ άκεδζδ, χζηε κα έπμοκ ηδκ ηαθφηενδ δοκαηή απυδμζδ. Με αάζδ ηδκ ιέβζζηδ 

πενζεηηζηυηδηα ζε δναζηζηά ή απαζημφιεκα ζοζηαηζηά ημο θοηζημφ οθζημφ πνμζδζμνίγεηαζ ηάεε θμνά μ 

αηνζαήξ πνυκμξ ηδξ εζδζηήξ πενζυδμο ςνίιακζδξ. Έηζζ, ηα ανςιαηζηά ηαζ θανιαηεοηζηά θοηά πνέπεζ κα 

παναημθμοεμφκηαζ ζοζηδιαηζηά ζε υθεξ ηζξ θάζεζξ ηδξ ακάπηολήξ ημοξ ηαζ κα πναβιαημπμζείηαζ 

πμζμηζηή ηαζ πμζμηζηή ακάθοζδ ημοξ, ιε ζηυπμ ημκ πνμζδζμνζζιυ ημο ηαηάθθδθμο πνυκμο ζοβημιζδήξ 

(Καηζζχηδξ & Υακηγμπμφθμο, 2010). 

Ζ ζοβημιζδή πναβιαημπμζείηαζ ιε ιδπακζηά ιέζα ορδθήξ ηεπκμθμβίαξ (εενζζηζηέξ / ημπηζηέξ ιε 

ιαπαίνζα, εενζγμαθςκζζηζηέξ, εηζηαθείξ νζγχκ ηθπ), εκχ δ πεζνμκαηηζηή ζοβημιζδή πενζμνίγεηαζ ιυκμ ζε 

πμθφ ιζηνμφξ ηθήνμοξ (Καηζζχηδξ & Υακηγμπμφθμο, 2010). 

 

10.3.5 Ξήξαλζε 

Ξήνακζδ, είκαζ δ βνήβμνδ απμιάηνοκζδ ημο κενμφ απυ ηα ηφηηανα πνμθαιαάκεζ, ηαηά έκα 

ιεβάθμ ιένμξ, ηδκ απμζημδυιδζδ ηςκ ηοηηανζηχκ ζοζηαηζηχκ, εκχ απμθεφβεηαζ ηαζ μ ηίκδοκμξ 

ακάπηολδξ ιζηνμμνβακζζιχκ πμο δφκαηαζ κα μδδβήζμοκ ζηδκ ηαηαζηνμθή ιένμοξ ημο ανςιαηζημφ 

θοημφ. Γζα ηδκ ακαζημθή ηάεε είδμοξ δζενβαζίαξ πμο εα μδδβήζεζ πζεακυηαηα ζε αθθμίςζδ ημο θοημφ, 

επζαάθθεηαζ δ ιείςζδ ημο κενμφ έςξ πμζμζηυ 10 %. Καηά ζοκεπεία δ επίηεολδ ημο παναπάκς ζηυπμο 



29 
 

επζηοβπάκεηαζ ιε ηδ ιέεμδμ ηδξ λήνακζδξ. Παναηάης δίκμκηαζ ακαθοηζηά μζ ιμνθέξ λήνακζδξ (Demoset 

al., 1998): 

  Ξήνακζδ ιε εένιακζδ. Απμιάηνοκζδ ηδξ οβναζίαξ βίκεηαζ ιε ηδ αμήεεζα εενιμφ αένα πμο 

εηπέιπεηαζ απυ βεκκήηνζεξ. Υνδζζιμπμζείηαζ ζε αζμιδπακζηυ επίπεδμ υπμο δ. Όηακ δ 

εενιμηναζία ημο αένα είκαζ βφνς ζημοξ 50
μ 
, ηυηε δ λήνακζδ δζανηεί 24-36 χνεξ ηαζ ζημ πνμσυκ 

παναιέκεζ 5- 10 % οβναζία. Ζ δζάνηεζα δζαηήνδζδξ είκαζ 1 ιε 2 πνυκζα. 

 Ξήνακζδ ιε έηεεζδ ζημκ αένα. Δίκαζ δ  πζμ απθή ιμνθή ζφιθςκα ιε ηδκ μπμία ημ οθζηυ 

απθχκεηαζ ζε θεπηέξ ζηνχζεζξ, ιε ηαθυ αενζζιυ πνμηεζιέκμο κα δζεοημθφκεηαζ δ δζαδζηαζία ηδξ 

λήνακζδξ. Ζ έηεεζδ απεοεείαξ ζημκ ήθζμ ή δ παναιμκή ζηδ ζηζά επζθέβεηαζ ιε ηνζηήνζμ ηδκ 

εοαζζεδζία ηςκ ζοζηαηζηχκ ζημ θςξ. Όηακ δ λήνακζδ βίκεηαζ ζηδ ζηζά, δδθαδή ζε δςιάηζα ηυηε 

δ δζαδζηαζία επζηοβπάκεηαζ ιε αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ηαζ ηδ δδιζμονβία νεφιαημξ αένα βζα 

ηδκ απμιάηνοκζδ ηςκ οδναηιχκ.  

 Λομθζθίςζδ. Υνδζζιμπμζείηαζ ανηεηά απυ ηδ αζμιδπακία ηνμθίιςκ ηαζ είκαζ απμηεθεζιαηζηή 

ζηα ανςιαηζηά ηαζ θανιαηεοηζηά θοηά. Απμηεθεί ιμνθή ηεπκδηήξ λήνακζδξ. Καηά ηδ ιέεμδμ 

αοηή, ημ ρφπμξ παβχκεζ ημ πνμσυκ ημ μπμίμ ζηδ ζοκέπεζα απμλδναίκεηαζ ιε ηδκ ελάπκςζδ ημο 

πάβμο ζε ηεκυ. Γεκ ηνμπμπμζμφκηαζ ηαευθμο μζ θςημπδιζηέξ ζδζυηδηεξ ημο θοηζημφ οθζημφ ηαζ 

αοηυ είκαζ ημ πθεμκέηηδια αοηήξ ηδξ ιεευδμο. Ακηζεέηςξ, ημ ιεζμκέηηδια είκαζ ημ ορδθυ 

ηυζημξ ηδξ ιεευδμο. ΢ε αοηή ηδ ιέεμδμ δ οβναζία ημο πνμσυκημξ είκαζ 1-2% ηαζ δ δζάνηεζα 

ζοκηήνδζδξ απενζυνζζηδ.  

 

11.Πξνβιήκαηα ηνκέα Αξσκαηηθώλ & Φαξκαθεπηηθώλ θπηώλ ζηελ Διιάδα 

Οζ ηφνζμζ ακαζηαθηζημί πανάβμκηεξ βζα ηδκ επέηηαζδ ηδξ ηαθθζένβεζαξ ηςκ ανςιαηζηχκ θοηχκ 

ηαζ ζοβηεηνζιέκα βζα ημ εοιάνζ ηαζ ημ ενμφιπζ είκαζ: 

• Μδ επανηήξ εκδιένςζδ ηςκ αβνμηχκ βζα ηδκ ηαθθζένβεζα ηυζμ βζα ηα ηεπκζηά γδηήιαηα υζμ ηαζ 

βζα ηζξ δοκαηυηδηέξ ηδξ, 

• Έθθεζρδ ηςκ απαναίηδηςκ εθμδίςκ (εβπχνζςκ πζζημπμζδιέκςκ ζπυνςκ ηαζ πμθθαπθαζζαζηζημφ 

οθζημφ) ηαζ ηαηάθθδθμο ελμπθζζιμφ βζα ηδκ ακάπηολδ ηδξ ηαθθζένβεζαξ, 

• Έθθεζρδ ζφκδεζδξ πνςημβεκμφξ παναβςβήξ ηαζ αζμιδπακζχκ ηοπμπμίδζδξ/ ζοζηεοαζίαξ ή 

παναβςβήξ αζεένζςκ εθαίςκ 

• ΢οβηέκηνςζδ ηςκ ηονζμηένςκ αζμιδπακζηχκ ιμκάδςκ ζοζηεοαζίαξ ηαζ ηοπμπμίδζδξ 

ανςιαηζηχκ ηαζ θανιαηεοηζηχκ θοηχκ ζηδκ Αεήκα, ζηδκ Κνήηδ ηαζ ζηδκ Μαηεδμκία. 

• Μδ επανηήξ πνμχεδζδ ηδξ ηαθθζένβεζαξ ιέζς ηαζκμηυιςκ ζοζηεοαζζχκ ηαζ αλζμπμίδζήξ ημοξ 

απυ ηδ αζμιδπακία ή ηδ αζμηεπκία παναβςβήξ ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ (ΤΠ.Α.Α.Σ.,2007). 
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12.Αηζέξηα έιαηα  

Χξ αζεένζα έθαζα παναηηδνίγμκηαζ ηα ηφνζα ανςιαημθυνα ζοζηαηζηά πμο πενζέπμκηαζ ζηα θοηά, 

ηα μπμία είκαζ δοκαηυ κα παναθδθεμφκ δζα απμζηάλεςξ, εηπζέζεςξ ή αηυιδ ηαζ ιε άθθεξ ιεευδμοξ υπςξ 

δ εηπφθζζδ ιε πηδηζημφξ δζαθφηεξ. Σμ αζεένζμ έθαζμ είκαζ έκα πηδηζηυ ιείβια μνβακζηχκ εκχζεςκ πμο 

παναθαιαάκμκηαζ ιε θοζζημφξ ηνυπμοξ απυ έκα θοηζηυ οθζηυ (Καηζζχηδξ & Υακηγμπμφθμο, 2010). 

΢φιθςκα ιε ημκ ΢ανθή (1994) ηα αζεένζα έθαζα είκαζ μνβακζηέξ πηδηζηέξ πδιζηέξ εκχζεζξ ζε 

οβνή ιμνθή, ιε εθαζχδδ ειθάκζζδ, ηαζ πδιζηή ζφζηαζδ δζάθμνδ ηάεε θμνά. Γεδμιέκμο υηζ είκαζ 

πηδηζηέξ, ηα ιυνζά ημοξ ελαηιίγμκηαζ εφημθα ηαζ δζαζημνπζγυιεκα ζημκ αηιμζθαζνζηυ αένα, ένπμκηαζ ζ‟ 

επαθή ιε ηα υνβακα υζθνδζδξ, ηα μπμία ηαζ δζεβείνμοκ. Πνμηαθμφκ, έηζζ, ιία ζοκήεςξ εοπάνζζηδ 

αίζεδζδ, παναηηδνζζηζηή βζα ηάεε είδμξ θοημφ, πμο ακηζζημζπεί ζημ παναηηδνζζηζηυ βζα ημ ηάεε είδμξ 

άνςια.  

Ζ πμζυηδηα ηαθθζενβμφιεκςκ θοηχκ «νίβακδξ» ηαεμνίγεηαζ ηονίςξ απυ ηδκ % πενζεηηζηυηδηα 

ηςκ θοηχκ ζε αζεένζμ έθαζμ ηαζ απυ ηδκ ζφζηαζδ αοημφ. Οζ δφμ αοημί πανάβμκηεξ πανμοζζάγμοκ ιεβάθδ 

παναθθαηηζηυηδηα ακάθμβα ιε ημοξ βμκυηοπμοξ ηςκ θοηχκ, ηζξ ηθζιαηζηέξ ζοκεήηεξ ηαζ ηδκ θίπακζδ ιε 

ενεπηζηά ζημζπεία ηαηά ηδκ ηαθθζένβεζα (D‟Αntuono et al., 2000; Novak et al., 2003). Ζ ζφζηαζδ ημο 

αζεένζμο εθαίμο θοηχκ νίβακδξ θαίκεηαζ κα ελανηάηαζ ζε ιεβαθφηενμ ααειυ απυ ημκ βμκυηοπμ ιε ηζξ 

ηθζιαηζηέξ ζοκεήηεξ κα εοεφκμκηαζ βζα ιζηνυηενμ πμζμζηυ παναθθαηηζηυηδηαξ (Novak et al., 2003).   

 

12.1Ο ξόινο ησλ αηζέξησλ ειαίσλ ζηα θπηά 

Σα ιμκμηενπέκζα ηαζ ζεζηζηενπέκζα ακέηαεεκ εεςνμφκηακ ςξ ιδ θεζημονβζηά «άσπηζηα 

μεηαβολικά πποϊόνηα» (Paech, 1950; Sandermann, 1962). Πανυθα αοηά ιεθέηεξ ηαηά ηα ηεθεοηαία πνυκζα 

έδεζλακ υηζ ιπμνμφκ κα παίγμοκ δζάθμνμοξ ηαζ ζδιακηζημφξ νυθμοξ, ςξ εκδζάιεζα ηςκ 

αθθδθεπζδνάζεςκ ηςκ θοηχκ ιε ημ πενζαάθθμκ ημοξ (Croteau, 1992). Γζα πανάδεζβια ηα ιμκμηενπέκζα 

1,8 ηζκευθδ ηαζ ηαιθμνά έπεζ απμδεζπηεί υηζ ακαζηέθθμοκ ημ θφηνςια ηαζ ηδκ ακάπηολδ ακηαβςκζζηχκ 

εηδδθχκμκηαξ ιε ημκ ηνυπμ αοηυ θαζκυιεκα αθθδθμπάεεζαξ (Kelseyetal., 1984). Οζ Καηζζχηδξ & 

Υακηγμπμφθμο (2010) ακαθένμοκ υηζ μζ δεοηενμβεκείξ ιεηααμθίηεξ βεκζηά πνδζζιεφμοκ ζηα θοηά ςξ 

ιέζα πνμζανιμβήξ ζηζξ δζαηοιάκζεζξ ηςκ ζοκεδηχκ εενιμηναζίαξ ηαζ ημο θςηυξ (ακηζμλεζδςηζηά), ηςκ 

ζοκεδηχκ ηαηαπυκδζδξ, ιυθοκζδξ ή ηαηά ηςκ θοημθάβςκ γχςκ.  

Όζμκ αθμνά ζηδ ζπέζδ θοηχκ - γχςκ αοηή θαίκεηαζ κα εηδδθχκεηαζ κε δφμ ηνυπμοξ: 

α) πνμζέθηοζδ ηςκ γχςκ πμο ζοκηεθμφκ ζηδκ επζημκίαζδ ηαζ ςξ ιέζα δζαζπμνάξ ηςκ ζπυνςκ 

(Kullenberg&Bergstrom, 1975). 

α) ιδπακζζιμί άιοκαξ εκακηίςκ ηςκ θοημθάβςκ γχςκ. Πμθθά ηαηχηενα ηενπέκζα πανμοζζάγμοκ 

απςεδηζηή ηαζ ακηζηνμθζηή δνάζδ ζε έκημια (Levin, 1973; Levin, 1976) ηαζ άθθα θοημθάβα 

(Kepneretal., 1974). 
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Γεδμιέκμο υηζ ζήιενα είκαζ βκςζηέξ εηαημκηάδεξ ηέημζεξ μοζίεξ είκαζ αδφκαημ κα πνμζδζμνζζηεί 

μ πζεακυξ νυθμξ ημο ηάεε ιμκμηενπεκίμο ηαζ ζεζηζηενπεκίμο. ΢οκμθζηά υιςξ, ηα ιμκμηενπέκζα ηαζ ηα 

ζεζηζηενπέκζα, θαίκεηαζ υηζ παίγμοκ ζδιακηζηυ νυθμ ζηδκ επζαίςζδ ηςκ θοηχκ (Croteau, 1992). 

Πένα απυ ηδκ εονέςξ βκςζηή οπυεεζδ υηζ δ απεθεοεένςζδ δεοηενμβεκχκ ιεηααμθζηχκ απυ ηα 

θοηά ζοκδέεηαζ ιε ημο ιδπακζζιμφξ άιοκαξ ημοξ απέκακηζ ζε θοημθάβα γχα ηαζ άθθμοξ επενμφξ οπάνπεζ 

ηαζ δ ζφβπνμκδ οπυεεζδ υηζ αοηή δ πδιζηή άιοκα ιπμνεί κα είκαζ ηαζ απέκακηζ ζε ααζμηζηέξ 

ηαηαπμκήζεζξ υπςξ δ έθθεζρδ κενμφ ηαζ μζ βεκζηά μζ αηναίεξ ηθζιαηζηέξ ζοκεήηεξ (Holopainen, 2004).   

Δνεοκδηέξ ακαθένμοκ πςξ μζ νυθμζ ηςκ εθαίςκ πμο έπμοκ ηαηαβναθεί είκαζ μζ αηυθμοεμζ:  

 Πνμζηαζία ηςκ θοηχκ απυ ηα έκημια ηαζ ηα πανάζζηα, αθμφ θυβς ημο ανχιαηυξ ημοξ 

ειπμδίγμοκ ηδκ εβηαηάζηαζή ημοξ ζηα θοηζηά υνβακα (΢ηνμοιπήξ, 1985; Werker, 1993; 

Mahmoud & Croteau, 2002)  

 Πνμζηαζία ηςκ θοηχκ απυ ηζξ ορδθέξ εενιμηναζίεξ δζυηζ ελαζηίαξ ηδξ ελαηιίζεχξ ημοξ, δ 

εενιμηναζία εθαηηχκεηαζ (΢ηνμοιπήξ, 1985).  

 Ζ ζήρδ ηςκ θοηζηχκ ζζηχκ απμθεφβεηαζ απυ ημ νδηζκχδεξ πενζεπυιεκμ πμθθχκ αεζεαθχκ θοηχκ 

πμο επζηοβπάκμοκ κα ηαθφπημοκ ηζξ πθδβέξ ημο θθμζμφ (΢ηνμοιπήξ, 1985).  

 Δπζηοβπάκεηαζ ηαθφηενδ βμκζιμπμίδζδ ηαζ δζαζηαφνςζδ ηςκ ιδ αοημβμκζιμπμζμοιέκςκ θοηχκ, 

αθμφ ημ άνςια ηςκ ακεέςκ πμο δζαπέεηαζ ζημ πενζαάθθμκ πνμζεθηφεζ ηα έκημια (΢ηνμοιπήξ, 

1985; Mahmoud & Croteau, 2002).  

 Δπζδνμφκ ζηδ αθάζηδζδ ηαζ εδναίςζδ άθθςκ θοηχκ βφνς ημοξ (΢ηνμοιπήξ, 1985; 

Mahmoud&Croteau, 2002). 

Απυ υθεξ αοηέξ ηζξ εεςνίεξ ηαιζά δε δίκεζ ζαθή απάκηδζδ βζα ημ νυθμ πμο δζαδναιαηίγμοκ ηα 

αζεένζα έθαζα ζηα θοηά. Πζεακυκ μ νυθμξ ημοξ κα είκαζ μ ζοκδοαζιυξ αοηχκ πμο ακαθένεδηακ πζμ πάκς 

(΢ηνμοιπήξ, 1985) 

 

12.2. Παξαγσγή ηνπ αηζέξηνπ ειαίνπ 

Όθα ηα εκαένζα ιένδ ηαζ ηονίςξ ηα θφθθα ηςκ Lamiaceae θένμοκ ιεβάθμ ανζειυ ηνζπχκ μζ 

μπμίεξ ιπμνεί κα είκαζ αδεκχδεζξ ή ιδ αδεκχδεζξ.  

Οζ ιδ αδεκχδεζξ ηνίπεξ απακηχκηαζ ηυζμ ζηα αθαζηζηά υζμ ηαζ ζηα ακαπαναβςβζηά ιένδ ημο 

θοημφ (Werkeretal., 1985b). Τπάνπμοκ ηαζ ζηζξ δφμ επζθάκεζεξ ηςκ θφθθςκ ιε ημκ ιεβαθφηενμ ανζειυ 

κα ανίζηεηαζ ζηδκ ηάης επζθάκεζα ηςκ θφθθςκ (Bosabalidis, 2002).  

Οζ αδεκχδεζξ ηνίπεξ είκαζ επζδενιζηά πνμζανηήιαηα ιε πμθφπθμηδ ακαημιζηή ηαζ θεζημονβζηή 

δμιή (Bosabalidis, 2002) ηαζ είκαζ απμηθεζζηζηά οπεφεοκεξ βζα ηδκ παναβςβή ημο αζεένζμο εθαίμο 

(Gershenzonetal., 1989). Γζα ημ θυβμ αοηυ μ ανζειυξ αοηχκ ηςκ ηνζπχκ ζηα θφθθα ζπεηίγεηαζ άιεζα ιε 

ηδκ παναβςβή ημο αζεένζμο εθαίμο απυ ημ θοηυ (Bosabalidis&Kokkini, 1997; Gavalasetal., 1998). Οζ 
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αδεκχδεζξ ηνίπεξ ανίζημκηαζ ηονίςξ ζηα θφθθα αθθά απακηχκηαζ ζε υθα ηα εκαένζα ιένδ ηςκ Lamiaceae 

υπςξ ζημκ ηάθοηα, ζηδκ ζηεθάκδ, ζημοξ ζηήιμκεξ ηαζ ζηα ηανπυθοθθα (Modenesietal., 1984; 

Werkeretal., 1985b; Servettazetal., 1994).  

Τπάνπμοκ δομ εζδχκ αδεκχδεζξ ηνίπεξ ζηα Lamiaceae, μζ ηεθαθμεζδεζξ ή ιζηνήξ δζάνηεζαξ 

(capitatehairs) ηαζ μζ αζπζδμεζδείξ ή ιαηνάξ δζάνηεζαξ (peltatehairs). ΢ηζξ ιαηνάξ δζανηείαξ ηνίπεξ ηα 

αζεένζα έθαζα πανάβμκηαζ ζηαδζαηά ηαζ ζοζζςνεφμκηαζ ιε ζημπυ κα πνμθοθάλμοκ ηα χνζια υνβακα ημο 

θοημφ, εκχ ζηζξ ιζηνήξ δζάνηεζαξ ηνίπεξ δ παναβςβή ηςκ εθαίςκ λεηζκά ηαζ ζηαιαηά ηαπφηαηα ηαζ έπεζ 

ςξ ζηυπμ ηδκ πνμζηαζία ηςκ κεανχκ μνβάκςκ ημο θοημφ (Russoetal., 1998). Οζ ηνίπεξ αοηέξ 

(ηεθαθμεζδείξ ή αζπζδμεζδείξ) απμηεθμφκηαζ απυ ιζα αάζδ (ιμκμηοηηανζηή ή πμθοηοηηανζηή πενζμπή), 

έκα ζηέθεπμξ (ιμκμηοηηανζηή ή πμθοηοηηανζηή πενζμπή) ηαζ ιζα ηεθαθή (ιμκμηοηηανζηή ή 

πμθοηοηηανζηή πενζμπή). ΢φιθςκα ιε ημκ  Bosabalidis (2002) ιένμξ ηςκ αδεκςδχκ ηνζπχκ απμηεθμφκ 

ηαζ ηα επζδενιζηά ηφηηανα ηα μπμία πενζαάθμοκ ηδκ αάζδ ηςκ ηνζπχκ ηαζ ζοκεζζθένμοκ ζηδκ δέζιεοζδ 

ηςκ πνμσυκηςκ ηδξ θςημζφκεεζδξ απυ ημ πθςνεβποιαηζηυ  ιεζυθοθθμ ηαζ ηδκ ιεηαθμνά ημοξ ζηδκ 

αάζδ ηςκ ηνζπχκ. 

Οζ ηεθαθμεζδείξ ηνίπεξ είκαζ ιζηνυηενεξ απυ ηζξ αζπζδμεζδείξ, ειθακίγμκηαζ ζε ποηκυηενμοξ 

πθδεοζιμφξ ηαζ πανμοζζάγμοκ ιεβαθφηενδ παναθθαηηζηυηδηα. Τπάνπμοκ ηνείξ ηφπμζ ηεθαθμεζδχκ 

ηνζπχκ ζηα Lamiaceae (Werkeretal., 1985a): μ ηφπμξ Η (ημκηυξ) ζημκ μπμίμ δ αάζδ ηζξ ηνίπαξ απμηεθείηαζ 

απυ έκα ηφηηανμ, ημ ζηέθεπμξ απυ 1-2 ηφηηανα ηαζ δ ηεθαθή απυ 1-2 ηφηηανα, μ ηφπμξ ΗΗ (ιεζαίμξ)  ζημκ 

μπμίμ δ αάζδ ηζξ ηνίπαξ απμηεθείηαζ απυ έκα ηφηηανμ, ημ ζηέθεπμξ απυ 1-2 ηφηηανα ηαζ δ ηεθαθή απυ 1 

ηφηηανμ ηαζ μ ηφπμξ ΗΗΗ (ιαηνφξ) )  ζημκ μπμίμ δ αάζδ ηζξ ηνίπαξ απμηεθείηαζ απυ έκα ηφηηανμ, ημ 

ζηέθεπμξ απυ 2-5 ηφηηανα ηαζ δ ηεθαθή απυ 1 ηφηηανμ. Ο ηφπμξ πμο απακηάηαζ πζμ ζοπκά ζηα 

Lamiaceae είκαζ μ ηφπμξ Η μ μπμίμξ ιπμνεί κα είκαζ ηαζ μ ιμκαδζηυξ (Satureja, Coridithymus) ή κα 

ζοκοπάνπεζ ιε ημκ ηφπμ ΗΗ (Origanum) (Bosabalidis, 2002). Οζ ηεθαθμεζδείξ ηνίπεξ θαίκεηαζ υηζ ιπμνμφκ 

κα εηηνίκμοκ είηε αζεένζμ έθαζμ είηε ημθθχδδ μοζία (Modenesietal., 1984; Danilova&Kashina, 1989).  

Οζ αζπζδμεζδείξ ηνίπεξ είκαζ ημκηέξ, μβηχδεζξ ηαζ ζοκήεςξ απμηεθμφκηαζ απυ έκα ιεβάθμ ααζζηυ 

ηφηηανμ, έκα ιμκμηφηηανμ πεπθαηοζιέκμ ζηέθεπμξ ηαζ ιζα πμθοηοηηανζηή ηεθαθή. Σα ηφηηανα ηδξ 

ηεθαθήξ είκαζ ηα ιυκα ηφηηανα ηςκ αζπζδμεζδχκ ηνζπχκ ηα μπμία είκαζ ζηακά κα εηηνίκμοκ αζεένζμ έθαζμ 

(McCaskilletal., 1992; Bourettetal., 1994). Ο ανζειυξ ηςκ ηοηηάνςκ ηδξ ηεθαθήξ θαίκεηαζ κα πμζηίθεζ 

ακάθμβα ιε ημ είδμξ ηςκ Lamiaceae. Ακαθένεηαζ υηζ ζημ C. capitatus δ ηεθαθή ηςκ ηνζπχκ έπεζ 14 

ηφηηανα (Werkeretal., 1985a) εκχ ζηδκ O. vulgare ηαζ S. thymbra12 ηφηηανα (Werkeretal., 1985a; 

Werkeretal., 1985b). Δίκαζ θμβζηυ θμζπυκ υηζ ηα είδδ ιε ιεβάθμ ανζειυ ηοηηάνςκ ηεθαθήξ πανάβμοκ 

ιεβαθφηενεξ πμζυηδηεξ αζεένζμο εθαίμο (Maffeyetal., 1989; Karousouetal., 1992). Πνέπεζ κα ακαθενεεί 

υιςξ υηζ πνςηεφμκηα νυθμ ζηδκ παναβςβή αζεένζμο εθαίμο παίγεζ δ ποηκυηδηα ηςκ αδεκςδχκ ηνζπχκ 

ζηα θφθθα (Bosabalidis, 2002). 
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12.3 Βηνζύλζεζε ησλ αηζέξησλ ειαίσλ 

Σα ηφνζα ζοζηαηζηά ημο αζεένζμο εθαίμο ηςκ θοηχκ ακήημοκ ζε δφμ ιεβάθεξ ηαηδβμνίεξ, ηα 

ηενπέκζα ηαζ ηα θαζκφθ-πνμπάκζα. Σα ηενπέκζα είκαζ αοηά ηα μπμία ηαηέπμοκ ημ ιεβαθφηενμ πμζμζηυ 

ζηδκ ζφζηαζδ ημο αζεένζμο εθαίμο ειθακζγυιεκα ζε ιεβαθφηενδ ζοπκυηδηα ηαζ αθεμκία. Σα θαζκφθ-

πνμπάκζα, υηακ οπάνπμοκ, πνμζδίδμοκ ζημ έθαζμ ζδζαίηενδ μζιή ηαζ βεφζδ. Βζμβεκεηζηά ηα ηενπέκζα ηαζ 

ηα θαζκοθ-πνμπάκζα πνμένπμκηαζ απυ δζαθμνεηζηέξ πνυδνμιεξ μοζίεξ ηαζ πανάβμκηαζ ιέζα απυ 

δζαθμνεηζηά αζμζοκεεηζηά ιμκμπάηζα (Sangwanetal., 2001).  Σα πζμ παναηηδνζζηζηά, πμζηίθα ηαζ ίζςξ 

αοηά ιε ηδκ ιεβαθφηενδ μζημκμιζηή ζδιαζία ζοζηαηζηά ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ είκαζ ηα ιμκμηενπέκζα ηαζ 

ηα ζεζηζηενπέκζα (Schery, 1972; Erickson, 1976). 

 

12.3.1Σεξπέληα 

Ο υνμξ ηενπέκζα πνμένπεηαζ απυ ημ “terpen” ηαζ απμδίδεηαζ ζημκ Kekule, μ μπμίμξ 

πνδζζιμπμίδζε ημκ υνμ αοηυ βζα κα πενζβνάρεζ ημοξ οδνμβμκάκεναηεξ ιε ιμνζαηυ ηφπμ C10H16 πμο 

ανίζημκηαζ ζημ ηενεαζκεέθαζμ (πηδηζηυ ηθάζια ηδξ νδηίκδξ πεφημο, turpentineoil) (Pollard&Heron, 

1996). 

Σα ηενπέκζα ή ηενπεκμεζδή απμηεθμφκ ηδκ πζμ πμθοάνζειδ μιάδα ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ηαζ 

πνμένπμκηαζ απυ ηδ ζοκέκςζδ πενζζζμηένςκ ηδξ ιζαξ δμιζηχκ ιμκάδςκ ιε πέκηε άημια άκεναηα (C5), 

πμο έπμοκ ημ δζαηθαδζζιέκμ ακεναηζηυ ζηεθεηυ ημο ηζνπξελίνπ ή ηζνπεληαλίνπ. 

΢φιθςκα ιε ημοξ Wallach (1887) ηαζ Ruzicka etal. (1953) βζα ημκ ζπδιαηζζιυ ημοξ ζζπφεζ μ 

ηακυκαξ ημο ζζμπνεκίμο (Δζηυκα 13), υπμο ιπμνεί κα εεςνδεεί υηζ ηα ηενπέκζα πνμένπμκηαζ απυ ηδκ 

ζοκέκςζδ ηεθαθήξ-μονάξ ιμκάδςκ ζζμπνεκίμο (2- ιεεοθμ-1,3-αμοηαδζέκζμ), ιε ημκ άκεναηα 1 ηεθαθή 

ηαζ ημκ άκεναηα 4 μονά. Υαναηηδνζζηζηή πενίπηςζδ απμηεθμφκ ημ ιονηέκζμ ηαζ ημ α-πζκέκζμ. 
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Δηθόλα 13:΢πδιαηζζιυξ ηενπεκίςκ ιε αάζδ ημκ ηακυκα ζζμπνεκίμο  

 

Οζ πνυδνμιεξ εκχζεζξ, ηςκ ηενπεκίςκ είκαζ μοζζαζηζηά θςζθμνζημί εζηένεξ αθημμθχκ, πμο 

έπμοκ ζημ ιυνζμ ημοξ ανζειυ αηυιςκ C πμθθαπθάζζμ ημο 5. Γζα ηδ αζμζφκεεζή ημοξ ζοπκά αημθμοεείηαζ 

δ ιεηααμθζηή μδυξ ημο ιεααθμκζημφ μλέμξ (Δζηυκα 2). Σμ πονμθςζθμνζηυ ζζμπεκηεκφθζμ (IPP) ηαζ ημ 

πονμθςζθμνζηυ δζιεεοθαθθφθζμ (DMAPP), πνμσυκηα ηδξ αζμζοκεεηζηήξ μδμφ ημο ιεααθμκζημφ 

απμηεθμφκ ηζξ πνυδνμιεξ εκχζεζξ ζφκεεζδξ υθςκ ηςκ ηενπεκίςκ (Taiz&Zeiger, 1991; 

Καναιπμονκζχηδξ, 2003). Ζ μδυξ αοηή λεηζκά απυ ημ αηεηοθμ-ζοκέκγοιμ ηαζ απυ ημ μλζηυ μλφ. ΢ηα 

ηφηηανα, ηα δφμ αοηά ζοζηαηζηά ανίζημκηαζ ζε ζζμννμπία ηαζ ζοκδοάγμκηαζ βζα κα ζπδιαηίζμοκ ηζξ 

δζάθμνεξ μιάδεξ ηςκ ηενπεκμεζδχκ ιε άημια άκεναηα πμθθαπθάζζα ημο πέκηε. Σμ πονμθςζθμνζηυ 

βενακοθίμ απμηεθεί πνυδνμιδ αζμζοκεεηζηά έκςζδ υθςκ ηςκ ιμκμηενπεκίςκ. Πεναζηένς ακηίδναζδ ημο 

πονμθςζθμνζημφ βενακοθίμο ιε πονμθςζθμνζηυ ζζμπεκηεκφθζμ, μδδβεί ζημ ζπδιαηζζιυ 

πονμθςζθμνζημφ θανκεζοθίμο, πνυδνμιδ αζμζοκεεηζηά έκςζδ υθςκ ηςκ ζεζηζηενπεκίςκ η.μ.η. (Δζηυκα 

14).  
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Δηθόλα 14:Γεκζηυ δζάβναιια αζμζφκεεζδξ ηενπεκζηχκ ηαζ θαζκμθζηχκ εκχζεςκ ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ (Buchanan et 

al., 2000;  Κακεθθήξ, 2005) 
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12.3.2Σαμηλόκεζε ησλ ηεξπελίσλ 

Ζ ηαλζκυιδζή ημοξ βίκεηαζ ακάθμβα ιε ημκ ανζειυ ηςκ ιμκάδςκ πμο πενζέπμοκ ζημ ιυνζμ ημοξ, 

υπςξ θαίκεηαζ ζημκ πίκαηα 2. Έηζζ ηενπέκζα ιε 10 άημια άκεναηα ζημ ιυνζμ ημοξ μκμιάγμκηαζ 

κνλνηεξπέληα, εκχζεζξ ιε 3 δμιζηέξ ιμκάδεξ (15 άημια άκεναηα) απμηεθμφκ ηα ζεζθηηεξπέληα, εκχ 

εκχζεζξ ιε 20 άημια άκεναηα απμηεθμφκ ηα δηηεξπέληα. Μεβαθφηενα ιυνζα ηενπεκίςκ είκαζ ηα 

ηξηηεξπέληα (ιε 30 άημια C) ηα ηεηξαηεξπέληα (ιε 40 άημια C) ηαζ ηα πμθοηενπέκζα [ιε n ζζμπνεκζηέξ 

ιμκάδεξ (C5), n>20]. (Κανάηαβθδξ, 1994). 

Σα επζιένμοξ ηενπεκζηά ζοζηαηζηά ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ πςνίγμκηαζ ζε δφμ ιεβάθεξ μιάδεξ: ζηα 

μλοβμκμφπα ηαζ ζηα ιδ μλοβμκμφπα (Καηζζχηδξ & Υακηγμπμφθμο, 2010). 

΢ηα ιδ μλοβμκμφπα ακήημοκ μζ οδνμβμκάκεναηεξ ηαζ εζδζηυηενα α) ιμκμηενπέκζα: α- ηαζ α-

πζκέκζμ, ιονηέκζμ, θζιμκέκζμ, α- ηαζ β-ηενπζκέκζμ, ζααζκέκζμ η.α. ηαζ α) ζεζηζηενπέκζα: ηανομθοθθέκζμ, 

εθειέκζμ, πμοιμοθέκζμ, βενιαηνέκζμ η.α. 

΢ηα μλοβμκμφπα ακήημοκ: α) αθημυθεξ: ηζηνεκυθθμθδ, αμνκευθδ, βενακζυθδ, α-ηενπζκευθδ η.α. 

α) ηεηυκεξ: ηαναυκδ, πμοθεβυκδ, ηαιθμνά η.α. β) θαζκυθεξ: ηανααηνυθδ, εοιυθδ η.α. δ) θαζκμθζημί 

αζεένεξ: ακδευθδ, ζαθνυθδ, η.α. ε) αθδεΰδεξ: αεκγμζηή, ηζηνάθδ, αακζθθζκζηή η.α. 

 

Πίλαθαο 2: Σαλζκυιδζδ ηενπεκζηχκ εκχζεςκ 

 

12.3.3Σεξπέληα ησλ αηζέξησλ ειαίσλ θπηώλ «ξίγαλεο» θαη ε κνξηαθή δνκή ηνπο 

Σμ αζεένζμ έθαζμ ηςκ θοηχκ «νίβακδξ» απμηεθείηαζ απυ ηανααηνυθδ ή εοιυθδ ςξ ηφνζμ 

ζοζηαηζηυ ηαζ αημθμοεμφκ ημ β-ηενπέκζμ, ημ π-ηοιέκζμ, δ θζκαθμυθδ, δ ηενπζκέκ-4-υθδ ηαζ ημ 

οδνμζααζκέκζμ (Kokkini etal., 1997; D‟Αntuonoetal., 2000; Skoula&Harborne, 2002). 

Παναηίεεκηαζ παναδείβιαηα ηςκ ηονζυηενςκ ζοζηαηζηχκ (ιμκμηενπεκίςκ ηαζ ζεζηζηενπεκζχκ) 

ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ηαζ δ ιμνζαηή ημοξ δμιή: 
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Μνλνηεξπέληα 

Α. Τδξνγνλαλζξαθηθά 

Σμ θπκέλην ή ημ π - θπκέλην, είκαζ ιζα θοζζηή ανςιαηζηή μνβακζηή έκςζδ.  Δίκαζ ηαλζκμιδιέκμ 

ςξ οδνμβμκάκεναηαξ ζπεηζηυξ ιε ηα ιμκμηενπέκζα.  Ζ δμιή ημο απμηεθείηαζ απυ έκα δαηηφθζμ αεκγμθίμο 

ζημκ μπμίμ ζηδ εέζδ πάνα- βίκεηαζ ακηζηαηάζηαζδ ιε ιζα ιεεοθζηή μιάδα ηαζ ιζα ζζμπνμποθζηή μιάδα. 

Δίκαζ αδζάθοημ ζημ φδςν, αθθά ακαιζβκφεηαζ ιε ηδκ αζεακυθδ ηαζ ημκ αζεένα.     

 

 

                                                   1-Methyl-4-(1-methylethyl)benzene 

π-Κπκέλην 

 

 

 

 

 

 

Σα ηενπζκέκζα είκαζ ιζα μιάδα ζζμιενχκ οδνμβμκακενάηςκ πμο είκαζ ηαλζκμιδιέκμζ ηαζ αοημί 

ζηα ηενπέκζα. Σμ ηαεέκα απυ αοηά έπεζ ημ ίδζμ ιμνζαηυ πθαίζζμ, αθθά δζαθένμοκ ζηδ εέζδ ηςκ δζπθχκ 

δεζιχκ ημο άκεναηα. Σμ  α-ηενπζκέκζμ απμιμκχκεηαζ απυ ημ αζεένζμ έθαζμ ημο ηάνδαιμο ηαζ ηδξ 

ιακηγμονάκαξ αθθά ηαζ απυ άθθεξ θοζζηέξ πδβέξ. Σμ α-ηενπζκέκζμ δεκ έπεζ ηαιία βκςζηή θοζζηή πδβή,  

αθθά έπεζ πνμένεεζ ζοκεεηζηά απυ ημ sabinene. Σμ β -ηενπζκέκζμ ηαζ ημ δ -ηενπζκέκζμ πνμένπμκηαζ απυ 

θοζζηέξ πδβέξ ηαζ έπμοκ απμιμκςεεί απυ πμζηίθεξ πδβέξ αζεένζςκ εθαίςκ δζαθυνςκ θοηχκ.  

 

 

 

4-methyl-1-(1-methylethyl)-1,4-cyclohexadiene 

γ-Σεξπηλέλην 

 

 

 

 

 

 



38 
 

Β. Τδξνγνλαλζξαθηθέο αιθνόιεο  

Ζ ιηλαινόιε είκαζ ιζα θοζζηά ειθακζγυιεκδ ηενπεκζηή αθημυθδ πμο ανίζηεηαζ ζε πμθθά θοηά 

ηαζ έπεζ πμθθέξ ειπμνζηέξ εθανιμβέξ, δ πθεζμρδθία ηςκ μπμίςκ είκαζ ααζζζιέκδ ζηδκ εοπάνζζηδ 

ιονςδζά ηδξ. Ζ θζκαθμυθδ έπεζ δφμ ζηενεμσζμιενή. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(S)-(+)- θζκαθμυθδ (ανζζηενά) ηαζ (R)-(–)- θζκαθμυθδ (δελζά) 

 

Καζ ηα δφμ αοηά εκακηζμιενή ανίζημκηαζ ζηδ θφζδ: δ S- θζκαθμυθδ ανίζηεηαζ, βζα πανάδεζβια, 

ςξ ημ πζμ ζδιακηζηυ ζοζηαηζηυ ημο αζεένζμο εθαίμο ημο ημθίακηνμο (Coriandrumsativum). Ζ (R)- 

θζκαθμυθδ είκαζ πανμφζα ζηδ θεαάκηα (Lavandulaofficinalis), ζηδ Γάθκδ ημο 

Απυθθςκα (Laurusnobilis), ηαζ ζημκ βθοηυ ααζζθζηυ (Ocimumbasilicum). Κάεε εκακηζμιενέξ πνμηαθεί 

ηζξ δζαθμνεηζηέξ κεονζηέξ ακηαπμηνίζεζξ ζημοξ ακενχπμοξ, ηαζ επμιέκςξ είκαζ ηαλζκμιδιέκμ ιε αάζδ 

ηδκ ιονςδζά πμο εηθφεζ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Βνξλεόιε                                                           Σεξπηλελ-4-όιε 

 

 

http://en.wikipedia.org/wiki/File:Linalool_Enantiomers_Structural_Formulae.png
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Γ. Τδξνγνλαλζξαθηθέο θαηλόιεο 

Ζ ζπκόιε (επίζδξ βκςζηυ ςξ 2-ηζνπξνπύιν-5- κεζπινθαηλόιε, IPMP) είκαζ ιία θοζζηή 

ιμκμηενπεκζαηή θαζκυθδ, C10H14O, ζζμιενήξ ιε ηδκ ηανααηνυθδ, πμο ανίζηεηαζ ιέζα ζημ αζεένζμ έθαζμ 

ημο εοιανζμφ ηαζ ελάβεηαζ ςξ ιζα θεοηή ηνοζηαθθζηή μοζία ιε εοπάνζζημ άνςια ηαζ ζζπονέξ 

ακηζζδπηζηέξ ζδζυηδηεξ.  

 

 

 

2-Ηζμπνυποθμ-5-ιεεοθμθαζκυθδ 

    Θπκόιε 

 

 

 

 

 

 

Ζ θαξβαθξόιε, C10H14O, είκαζ ιζα θοζζηή ιμκμηενπεκζαηή θαζκυθδ. Ζ ηανααηνυθδ ανίζηεηαζ 

ζημ αζεένζμ έθαζμ ηδξ Origanum vulgare αθθά ηαζ ζημ εοιάνζ. ΢ημ αζεένζμ έθαζμ ημο εοιανζμφ δ 

πενζεηηζηυηδηα ηδξ ηανααηνυθδξ ηοιαίκεηαζ ιεηαλφ 5% ηαζ 75% εκχ ζηα δζάθμνα είδδ νίβακδξ δ 

πενζεηηζηυηδηά ηδξ ιπμνεί κα ακέθεεζ έςξ ηαζ ημ 90%. 

 

 

 

                                                             5-Ηζμπνυποθμ-2-ιεεοθμθαζκυθδ 

      Καξβαθξόιε 
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Γ. ΢εζθηηεξπέληα 

Σα ζεζηζηενπέκζα απμηεθμφκηαζ απυ 15 άημια άκεναηα, δδθαδή ηνείξ ζζμπνεκζηέξ ιμκάδεξ. 

΢οκοπάνπμοκ ιέζα ζηα αζεένζα έθαζα ιαγί ιε ηα ιμκμηενπέκζα ακ ηαζ έπμοκ ιεβαθφηενμ ζδιείμ ηήλεςξ. 

Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ απυζηαλδξ πμθθά ιμκμηενπέκζα ηαζ άθθεξ αζηαεείξ μοζίεξ υπςξ δζάθμνεξ 

ζεζηζηενπεκζηέξ θαηηυκεξ ιεηαπίπημοκ ζε ζεζηζηενπέκζα. Γζα ημ θυβμ αοηυ ημ πμζμζηυ ημοξ ζημ ηεθζηυ 

πνμσυκ ηδξ απυζηαλδξ ελανηάηαζ απυ ηδ δζάνηεζά ηδξ. Σα ζεζηζηενπέκζα απμηεθμφκ ζηαεενά ιυνζα ηαζ 

ζε ακηίεεζδ ιε ηα ιμκμηενπέκζα δεκ ηζκδοκεφμοκ απυ ηζξ ορδθέξ εενιμηναζίεξ ηδξ απυζηαλδξ, δ μπμία 

απμηεθεί ηαζ ηδκ ηαθφηενδ ιέεμδμ απμιυκςζήξ ημοξ.  

Σμ θαξπνθπιιέλην ή (−)-α-ηανομθοθθέκζμ, είκαζ έκα θοζζηυ οδνμβμκακεναηζηυ ζεζηζηενπέκζμ 

πμο είκαζ ζοζηαηζηυ πμθθχκ αζεένζςκ εθαίςκ, υπςξ ημ αζεένζμ έθαζμ ηςκ βανίθαθςκ, ημ αζεένζμ έθαζμ 

ηδξ ηάκκααδξ Cannabissativaηαζ ημο δεκηνμθίαακμ Oficinalis Rosmarinus. ΢οκήεςξ ανίζηεηαζ ςξ ιίβια 

ιαγί ιε ημ ζζμηανομθοθθέκζμ  ηαζ ημ α-ηανομθοθθέκζμ. Σμ ηανομθοθθέκζμ είκαζ λεπςνζζηυ βζαηί έπεζ 

έκακ ηοηθμαμοηακζηυ δαηηφθζμ, βεβμκυξ πμο ειθακίγεηαζ ζπάκζα ζηδ θφζδ. 

 

 

 

 

   Κανομθοθθέκζμ 

 

 

 

 

 

 

       α-Κανομθοθθέκζμ 

 

 

 

 

      

     Ολείδζμ ημο Κανομθοθθεκίμο 

http://en.wikipedia.org/wiki/Cannabis_sativa
http://en.wikipedia.org/wiki/Rosemary
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Δηθόλα 15. Δκδεζηηζηυ πμζμζηυ % ηςκ πδιζηχκ ζε ηάεε είδμξ ανςιαηζημφ θοημφ 

 

13.Παξαιιαθηηθόηεηα ησλ αξσκαηηθώλ θαη θαξκαθεπηηθώλ θπηώλ σο πξνο ηα 

κνξθνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο θαη  ηελ παξαγσγή ησλ αηζέξησλ ειαίσλ 

Σα ηέζζενα ελεηαγυιεκα είδδ παναηηδνίγμκηαζ απυ ζδιακηζηή βεςβναθζηή ελάπθςζδ ζημκ 

εθθαδζηυ πχνμ ζε ζοκδζαζιυ ιε αλζμζδιείςηδ ιμνθμθμβζηή ηαζ πδιζηή παναθθαηηζηυηδηα. Σα 

παναπάκς θοηά, εηηυξ απυ παναηηδνζζηζημί εηπνυζςπμζ ηδξ μζημβέκεζαξ Lamiaceae είκαζ ηαζ 

παναηηδνζζηζηά είδδ ηδξ πθςνίδαξ ιεζμβεζαηχκ μζημζοζηδιάηςκ (Kokkinietal., 1991). ΢φιθςκα ιε ημκ 

Μάνβανδ (Margaris, 1981), μ πανάβμκηαξ πμο εοεφκεηαζ βζα ηδκ πμζηζθμιμνθία ημο θοημφ είκαζ ημ ίδζμ 

ημ ιεζμβεζαηυ μζημζφζηδια ημ μπμίμ παναηηδνίγεηαζ απυ πενζμνζζιέκμοξ πυνμοξ άνδεοζδξ, εζδζηά ηαηά 

ηδκ ηαθμηαζνζκή πενίμδμ, ζε ζοκδζαζιυ ιε λδνμεενιζηέξ ζοκεήηεξ. ΢ε έκα ηέημζμ πενζαάθθμκ επυιεκμ 

είκαζ μζ πανυκηεξ θοηζημί μνβακζζιμί κα ακαπηφλμοκ ακάθμβμοξ ιδπακζζιμφξ πνμζανιμβήξ πμο 

επδνεάγμοκ ηδκ αζμπδιεία, ηδ θοζζμθμβία ηαζ ηδ δμιή ημοξ. Ακάιεζα ζε αοημφξ ημοξ ιδπακζζιμφξ 

πνμζανιμβήξ πενζθαιαάκεηαζ ηαζ δ παναβςβή ημο αζεένζμο εθαίμο. 

Σμ ζφκμθμ ηςκ ενεοκχκ ιέπνζ ζήιενα ιανηονά ορδθή παναθαηηζηυηδηα ηυζμ ηδξ απυδμζδξ ζε 

αζεένζμ έθαζμ υζμ ηαζ ηδξ πενζεηηζηυηδηαξ ηςκ επζιένμοξ ζοζηαηζηχκ ημο ακάθμβα ιε ημ ζηάδζμ 

ζοβημιζδήξ ημο θοημφ. Γζα ημ θυβμ αοηυ μζ ενεοκδηέξ επζζδιαίκμοκ υηζ πνζκ ηαηαθήλμοιε ζημ πνυκμ 

ζοβημιζδήξ εα πνέπεζ κα βίκμοκ πεναζηένς ιεθέηεξ λεπςνζζηά βζα ημ ηάεε θοηυ, ζδίςξ ακ αοηυ 

πνμμνίγεηαζ βζα ειπμνζηή πνήζδ (Baseretal., 1993). Σέθμξ, αλίγεζ κα ζδιεζςεεί υηζ δ παναθθαηηζηυηδηα 

πμο παναηδνείηαζ ιεηαλφ ηςκ εζδχκ ςξ πνμξ ηα ιμνθμθμβζηά ημοξ παναηηδνζζηζηά δεκ ζπεηίγεηαζ ιε ηδκ 

παναθθαηηζηυηδηα ημοξ ςξ πνμξ ηδ πδιζηή ζφζηαζδ ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ημοξ. Σμ παναπάκς 
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ακαθένεηαζ απυ ημοξ Vokouetal. (1993) βζα εθθδκζημφξ πθδεοζιμφξ Origanumhirtum υπμο δ δζάηνζζδ 

ηςκ πθμφζζςκ ζε ηανααηνυθδ θοηχκ ηαζ ηςκ πθμφζζςκ ζε εοιυθδ θοηχκ ιε ηνζηήνζμ ηα ιμνθμθμβζηά 

παναηηδνζζηζηά ημοξ οπήνλε αδφκαηδ. 

 

13.1 Δπνρηθή παξαιιαθηηθόηεηα 

Γζάθμνεξ ένεοκεξ πμο ηαηά ηαζνμφξ έπμοκ βίκεζ απμδεζηκφμοκ πςξ ημ ζηάδζμ ηδξ ακεμθμνίαξ 

είκαζ (ζοκήεςξ) βζα ημ θοηυέ ημ ζηάδζμ εηείκμ ιε ηδκ ορδθυηενδ πενζεηηζηυηδηα ζε αζεένζμ έθαζμ (Baser 

et al., 1993). Μεθέηεξ ζπεηζηά ιε ηδ απυδμζδ ηδξ Origanum hirtum έπμοκ δείλεζ υηζ ημ είδμξ αοηυ 

πανάβεζ θζβυηενμ αζεένζμ έθαζμ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ αθαζηζηήξ πενζυδμο, πμο ζοκμδεφεηαζ απυ οβναζία 

ηαζ παιδθέξ εενιμηναζίεξ ηαζ πενζζζυηενμ ηδκ πενίμδμ ηδξ ακεμθμνίαξ, υηακ επζηναημφκ λδνμεενιζηέξ 

ζοκεήηεξ (Poulose & Croteau, 1978). Πνάβιαηζ, ζφιθςκα ιε ημκ Μάνβανδ (Margaris, 1981), μζ 

ζοκεήηεξ ημο ιεζμβεζαημφ ηθίιαημξ πμο πενζβνάθμκηαζ παναπάκς, εοκμμφκ ηδκ παναβςβή αζεένζμο 

εθαίμο. ΢ε βεκζηέξ βναιιέξ, δ επμπζηή παναθθάηηζηυηδηα ζοκδέεηαζ άιεζα ιε ηζξ ιεηααμθέξ ηςκ 

πενζααθθμκηζηχκ ζοκεδηχκ υπςξ βζα πανάδεζβια ηδ δζαεεζζιυηδηα εδαθζηήξ οβναζίαξ, ηδ 

δζαεεζζιυηδηα ενεπηζηχκ ζημζπείςκ, ηδ θςημπενίμδμ ηαζ ημ ιήημξ ηδξ διέναξ (Trivino & Johnson, 

2000). 

Έπεζ ανεεεί υηζ δ ιείςζδ ηδξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε αζεένζμ έθαζμ, ζε εοιυθδ ή/ηαζ ηανααηνυθδ 

πμο πανμοζζάγεηαζ ημ θεζκυπςνμ, είκαζ ηάηζ πμο ειθακίγεηαζ ηαζ ηαηά ηδκ ακάπηολδ ημο Origanum 

syriacum ζε ιζηνέξ ιένεξ (Putievsky et al., 1997). Πανμιμίςξ, δ Origanum majorana υηακ ακαπηφζζεηαζ 

ηάης απυ εθεβπυιεκεξ ζοκεήηεξ ζε ιζηνέξ διένεξ, έπεζ ιζηνυηενεξ απμδυζεζξ ζε αζεένζμ έθαζμ (Circella 

et al., 1995) εκχ ημ έθαζμ ηδξ Origanum hirtum πμο ζοβημιίζηδηε θεζκυπςνμ ακαθένεδηακ μζ 

ορδθυηενεξ ζοβηεκηνχζεζξ π-ηοιεκίμο (Kokkini et al., 1997). Χξ πνμξ ημ ηεθεοηαίμ, δζάθμνεξ ένεοκεξ 

ακαθένμοκ υηζ δ απυδμζδ ηδξ Origanum hirtum ζε αζεένζμ έθαζμ ιεζχκεηαζ ηαεχξ ηα θφθθα ςνζιάγμοκ 

ηαζ λδναίκμκηαζ ζημ δζάζηδια πμο αημθμοεεί ιεηά ηδκ άκεδζδ. Χξ πνμξ ηζξ θαζκυθεξ, δ πενζεηηζηυηδηα 

ζε εοιυθδ ή/ηαζ ηανααηνυθδ ιεζχκεηαζ εθαθνχξ ημ θεζκυπςνμ εκχ ημ π-ηοιέκζμ ηαζ β-ηενπζκέκζμ 

ειθακίγμοκ έκημκδ δζαηφιακζδ, ηάηζ ημ μπμίμ είκαζ ακαιεκυιεκμ ηαεχξ είκαζ μζ πνυδνμιεξ εκχζεζξ ηςκ 

θαζκμθχκ (Poulose & Croteau, 1978). 

΢ηδκ ίδζα θμβζηή ηζκείηαζ ηαζ δ παναθθαηηζηυηδηα πμο παναηηδνίγεζ ηα οπυθμζπα πνμξ ιεθέηδ 

θοηζηά είδδ. ΢φιθςκα ιε ημοξ Vokou et al. (1988), δ πενζεηηζηυηδηα ηδξ Origanum onites ζε αζεένζμ 

έθαζμ ήηακ ορδθυηενδ πνμξ ημ ηέθμξ ηδξ ακεμθμνίαξ ηαζ ζηα ανπζηά ζηάδζα ημο ζπδιαηζζιμφ ημο 

ζπυνμο. Ακηίζημζπα μζ Kofidis et al. (2003) δζενεοκχκηαξ ηδκ ζδακζηυηενδ πνμκζηή ζηζβιή βζα ζοβημιζδή 

ακαηάθορακ υηζ δ ορδθυηενδ απυδμζδ ηςκ θφθθςκ ζε αζεένζμ έθαζμ ειθακίζηδηε ζηα ιέζα Ημοθίμο 

πνμξ ημ ηέθμξ ηδξ ακεμθμνίαξ ηαζ ζηα ανπζηά ζηάδζα ηδξ ηανπυδεζδξ εκχ δ παιδθυηενδ ημκ Ημφκζμ, ζημ 

ζηάδζμ θίβμ πνζκ ηδκ άκεδζδ. Χξ πνμξ ηδ πδιζηή ζφζηαζδ ημο αζεένζμο εθαίμο, μζ ιέβζζηεξ ηζιέξ ηςκ 
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επζιένμοξ ζοζηαηζηχκ ειθακίζηδηακ ημκ Ημφκζμ βζα ηδ εοιυθδ, ημκ Ημφθζμ βζα ηδκ ηανααηνυθδ, ημ π-

ηοιέκζμ ηαζ ημ β-ηενπζκέκζμ ηαζ ημ ΢επηέιανζμ βζα ημ α-πζκέκζμ. Υαναηηδνζζηζηά, μζ Dudai et al., (1989) 

ακαθένμοκ υηζ ηαεχξ ημ ιήημξ ηδξ διέναξ ιεβαθχκεζ, δ πενζεηηζηυηδηα ημο θοημφ ζε αζεένζμ έθαζμ 

αολάκεηαζ υπςξ ηαζ μζ ζοβηεκηνχζεζξ ηςκ θαζκμθζηχκ ζημζπείςκ. Ακηίεεηα, ζε ζοκεήηεξ ιζηνήξ διέναξ 

δ απυδμζδ ημο εθαίμο ιεζχκεηαζ ηαζ ημ ζοζηαηζηυ εηείκμ ημ μπμίμ ηονζανπεί είκαζ ημ π-ηοιέκζμ. 

Πανυιμζα απμηεθέζιαηα ακαθένμκηαζ ηαζ απυ άθθμοξ ενεοκδηέξ (Circellaetal., 1995). 

Όζμκ αθμνά ημ είδμξ Saturejathymbra μζ Chronianopoulosetal. (2006) ανήηακ υηζ ηαεχξ 

πθδζζάγμοιε ζηδκ πενίμδμ ακεμθμνίαξ παναηδνείηαζ ζηαδζαηή ιείςζδ ηςκ πνυδνμιςκ μοζζχκ ηαζ 

ηαοηυπνμκδ αφλδζδ ζημοξ θαζκμθζημφξ ιεηααμθίηεξ ηανααηνυθδ ηαζ εοιυθδ. ΢οβηεηνζιέκα, ζημ ζηάδζμ 

ηδξ πνμάκεδζδξ, ηα αζεένζα έθαζα πενζείπακ εοιυθδ ςξ ααζζηυ ζοζηαηζηυ, εκχ ηαηά ηδκ πενίμδμ 

ακεμθμνίαξ ζοιπίπηεζ ιε ιζα απυημιδ ιείςζδ ηςκ επζπέδςκ ηδξ ηανααηνυθδξ ηαζ ηδκ επζηνάηδζδ ηδξ 

εοιυθδξ ςξ ημ ηφνζμ ζοζηαηζηυ ημο αζεένζμο εθαίμο. 

Αλζμζδιείςημ οπήνλε ημ βεβμκυξ υηζ ημ άενμζζια ηςκ δφμ θαζκμθζηχκ ιμκμηενπεκίςκ, 

ηανααηνυθδ ηαζ εοιυθδ ηαζ ηςκ δφμ αζμζοκεεηζηχκ πνμδνυιςκ ημοξ, π-ηοιέκζμ ηαζ β-ηενπζκέκζμ 

ειθάκζζε ζηαεενυηδηα, αζπέηςξ ημο ζηαδίμο ζημ μπμίμ έβζκε δ ζοβημιζδή ηάηζ πμο επζαεααζχκεηαζ ηαζ 

απυ άθθμοξ ενεοκδηέξ (Lawrence, 1984; Ravid&Putievsky, 1986). 

Δπίζδξ, πανυιμζα ζοιπενάζιαηα έπμοκ ακαθενεεί ηαζ βζα ηα δζάθμνα είδδ εοιανζμφ. Οζ 

Caboetal. (1987) ανήηακ υηζ δ απυδμζδ ζε αζεένζμ έθαζμ ημο Thymushyemalis ηοιαζκυηακ απυ 0,15%ημ 

πεζιχκα, έςξ 0,58% ημ ηαθμηαίνζ εκχ μζ εηαημζηζαίεξ ακαθμβίεξ ηςκ ααζζηχκ ζοζηαηζηχκ ζε βεκζηέξ 

βναιιέξ ήηακ ζηαεενέξ. Με αάζδ ηα παναπάκς ηαηέθδλε ζημ υηζ ηαθφηενδ επμπή βζα ζοβημιζδή ημο 

ζοβηεηνζιέκμο είδμοξ, ηυζμ απυ άπμρδ απυδμζδξ υζμ ηαζ πενζεηηζηυηδηαξ ζε θαζκυθεξ, είκαζ ηαηά ηδ 

δζάνηεζα ή αιέζςξ ιεηά ηδκ πθήνδ άκεδζδ. 

Σέθμξ, ζε πεζνάιαηα πμο έβζκακ ζηδκ Origanumonites βζα ηδ ζφκεεζδ ημο αζεενίμο εθαίμο 

ζπεηζηά ιε ημ ζηάδζμ ζοβημιζδήξ αθθά ηαζ ηδκ χνα ζοθθμβήξ ηςκ εκαένζςκ ιενχκ ημο θοημφ έδεζλακ υηζ 

ημ πμζμζηυ ηανααηνυθδξ ήηακ ιεβαθφηενμ ηζξ πνςζκέξ χνεξ ζε ακηίεεζδ ιε ημ πμζμζηυ ηδξ εοιυθδξ 

πμο πανμοζίαγε παιδθυηενα πμζμζηά ηδκ ίδζα αηνζαχξ ζηζβιή (Tonceretal., 2009). Δπίζδξ, δ 

παναηδνμφιεκδ αφλδζδ ημο πμζμζημφ ηανααηνυθδξ ιε πανάθθδθδ ιείςζδ ημο πενζεπμιέκμο ημο 

αζεένζμο εθαίμο ζε εοιυθδ μθείθεηαζ ζημ ζηάδζμ ακάπηολδξ ημο θοημφ ηαζ οπμδεζηκφεζ ηδκ φπανλδ εκυξ 

αζμζοκεεηζημφ ζοζπεηζζιμφ ιεηαλφ ηςκ δφμ αοηχκ εκχζεςκ. Ο Baydar (2002) ακέθενε υηζ ηα ααζζηά 

ζοζηαηζηά ηδξ νίβακδξ, ηανααηνυθδ ηαζ δ εοιυθδ πανμοζζάγμοκ ακηίζηνμθδ ακαθμβία. Οιμίςξ, Russo 

et al. (1998) ακέθενακ επίζδξ υηζ ημ πδιεζμηοπζηυ πνμθίθ ζηα αμηακζηά είδδ, θένεζ έκακ βεκεηζηά 

ηςδζημπμζδιέκμ εκγοιαηζηυ ελμπθζζιυ μ μπμίμξ ηαηεοεφκεζ ηδ αζμζφκεεζδ ημο θοημφ πνμξ ημκ 

ζπδιαηζζιυ ηςκ μνζζηζηχκ εκχζεςκ. Σμ βεβμκυξ αοηυ οπμδδθχκεζ υηζ αηυια ηαζ δ πνμκζηή ζηζβιή πμο 
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εα βίκεζ δ ζοθθμβή ηςκ εκαένζςκ ηιδιάηςκ ηςκ ανςιαηζηχκ θοηχκ ιπμνεί κα έπεζ επίδναζδ ζηδ 

ζφζηαζδ ημο αζεενίμο εθαίμο ημοξ. 

 

13.2 Γεσγξαθηθή παξαιιαθηηθόηεηα 

Σμ είδμξ Origanumhirtum είκαζ ημ ζοκδεέζηενμ είδμξ νίβακδξ πμο απακηάηαζ ζηδκ Δθθάδα, 

πανμοζζάγμκηαξ ιάθζζηα εονεία βεςβναθζηή ελάπθςζδ ζε ζοκδζαζιυ ιε ορδθή ιμνθμθμβζηή 

πμζηζθυηδηα (Kokkinietal., 1991). ΢φιθςκα ιε δζάθμνεξ ένεοκεξ, ημ αζεένζμ έθαζμ ημο εκ θυβς θοημφ 

πανμοζζάγεζ ορδθή παναθθαηηζηυηδηα ζε υηζ αθμνά ηδκ απυδμζδ ηαζ ηδ πδιζηή ημο ζφζηαζδ εκχ ςξ 

οπεφεοκμζ πανάβμκηεξ βζα αοηυ εεςνμφκηαζ ημ ορυιεηνμ ηαζ ημ ηθίια (Vokou et al., 1993; Γαααθάξ, 

2004). Οζ Vokou et al. (1993) δζενεοκχκηαξ ηδκ πμζμηζηή ηαζ πμζμηζηή θάζδ ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ 23 

δζαθμνεηζηχκ εθθδκζηχκ πθδεοζιχκ ηδξ Origanumhirtum ανήηακ υηζ μζ ορδθυηενεξ απμδυζεζξ 

ηαηαβνάθδηακ ζε παιδθυηενα ορυιεηνα ηαζ ζε εενιυηενα ηθίιαηα, δδθαδή ζε πενζμπέξ 

ακηζπνμζςπεοηζηέξ ηςκ ιεζμβεζαηχκ μζημζοζηδιάηςκ (Δζηυκα 16).  

 

 

 

 

 

΢ε πανυιμζα ζοιπενάζιαηα ηαηέθδλακ ηαζ μζ Γαααθάξ (2004) ηαζ Ακδνμκήξ (1989) μζ μπμίμζ 

ακαθένμοκ υηζ βζα πθδεοζιμφξ Origanum hirtum πμο ακαπηφπεδηακ ζηδ αυνεζα ηαζ ηεκηνζηή Δθθάδα 

Δηθόλα 16.Καηακμιή ηδξ Origanum  vulgare ζηδκ Δθθάδα ηαζ πενζεηηζηυηδηεξ αζεενίμο εθαίμο ηδξ ιε αάζδ ημ 

είδμξ: • subsp.  hirtum, subsp.  viridulum,  subsp. vulgare  (Δπζπθέμκ, ημ ζήια ζοιαμθίγεζ 

πενζεηηζηυηδηεξ πμο ηοιαίκμκηαζ ιεηαλφ 0,1% ηαζ 0,3%, θυβς ηςκ μνίςκ ηδξ ηθίιαηαξ). Ανζειδιέκμζ 

πθδεοζιμί είκαζ εηείκμζ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδ πδιζηή ακάθοζδ. Vokou et al. (1993). 
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πανμοζζάζηζηακ ορδθυηενεξ απμδυζεζξ ζηζξ πενζμπέξ ιε λδνμεενιζηέξ ζοκεήηεξ ηαζ παιδθυ ορυιεηνμ, 

ιε παναηηδνζζηζηυ πανάδεζβια ηδκ ηάζδ εθθάηςζδξ ηδξ απυδμζδξ πμο παναηδνήεδηε ζημκ Όθοιπμ. Ο 

Κμοηζυξ (2006) επελδβεί ημ θαζκυιεκμ θέβμκηαξ υηζ υζμ ημ ορυιεηνμ ηαζ ημ βεςβναθζηυ πθάημξ 

ιεβαθχκμοκ, ηυζμ πενζμνίγεηαζ ημ ηαθμηαίνζ ιε απμηέθεζια ηδ ιείςζδ ημο πνυκμο ηδξ θςημζφκεεζδξ 

ηαζ ηςκ πνμσυκηςκ αοηήξ, ακάιεζα ζηα μπμία είκαζ ηαζ ηα ζοζηαηζηά ημο αζεένζμο εθαίμο. 

Πανμιμίςξ, μ Νηάθδξ (1986) ακαθφεζ ηδκ εεηζηή επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ, ςξ ιζαξ απυ ηζξ 

ηονζυηενεξ ηθζιαηζηέξ παναιέηνμοξ, ελδβχκηαξ υηζ ζε πενζμπέξ ιε ορδθέξ εενιμηναζίεξ δ ελάηιζζδ ημο 

εδαθζημφ κενμφ εκηείκεηαζ ιε απμηέθεζια ηδκ έκημκδ δζαπκμή ηςκ θοηχκ ηαζ ηαη‟επέηηαζδ ηδκ αφλδζδ 

ηδξ απυδμζδξ ημο εθαίμο. Σα παναπάκς επζαεααζχκμκηαζ ηαζ απυ ημοξ Kofidisetal., (2003) ιε αάζδ ηδκ 

ανκδηζηή ζοζπέηζζδ πμο παναηήνδζακ ιεηαλφ ημο φρμοξ ηςκ θοηχκ αθθά ηαζ ηδξ θςημζφκεεζδξ ημοξ 

ζε ζπέζδ ιε ημ ορυιεηνμ ζε θοηά Origanumvulgare. 

΢φιθςκα ιε ημοξVokou et al. (1993) δ Origanumonites ανίζηεηαζ ηονίςξ ζηδ κυηζα ηαζ 

ακαημθζηή πθεονά ηδξ Δθθάδαξ (Δζηυκα 17). 

 

 

 

 

Ακάθμβεξ ένεοκεξ δζελήπεδηακ ηαζ βζα άθθα είδδ ανςιαηζηχκ θοηχκ ηδξ μζημβέκεζαξ 

Lamiaceae. Οζ Karousouetal. (2005) ζε ιεθέηδ ηδξ επίδναζδξ ημο θοζζημφ πενζαάθθμκημξ ζηδ ζφζηαζδ 

αζεένζςκ εθαίςκ ηςκ Saturejathymbra ηαζ Coridothymuscapitatus ζοθθεβιέκςκ απυ 13 ημπμεεζίεξ ηδξ 

Δηθόλα 17.Καηακμιή ηδξ Origanum onites ζηδκ Δθθάδα ηαζ πενζεηηζηυηδηεξ αζεενίμο εθαίμο ηδξ. 

Ανζειδιέκμζ πθδεοζιμί είκαζ εηείκμζ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδ πδιζηή ακάθοζδ. Vokou et al. (1993). 
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Κνήηδξ, ανήηακ υηζ ημ βεςβναθζηυ πθάημξ έπαζλε ζδζαίηενα ζδιακηζηυ νυθμ, ηαεχξ ηαζ μζ πθοεδζιμί 

ζημ κμηζυηενμ ηιήια ημο κδζζμφ ειθακίζηδηακ παναβςβζηυηενμζ ζε ζπέζδ ιε αοημφξ πμο θφμκηαζ 

αμνεζυηενα, εζδζηυηενα ζηδκ ηεκηνζηή ηαζ ακαημθζηή Κνήηδ. Δπίζδξ, πένα απυ ηδκ ακηίζηνμθδ ζπέζδ 

απυδμζδξ ηαζ ορμιέηνμο παναηδνήεδηε υηζ ηα δείβιαηα πμο ζοθθέπεδηακ απυ λδνμφξ, κάκμοξ, 

εαικχδεζξ ζπδιαηζζιμφξ πεδζκχκ πενζμπχκ ειθάκζζακ ορδθή πενζεηηζηυηδηα ζε ηανααηνυθδ (ιέπνζ ηαζ 

75,7%) εκχ αοηά πμο ζοθθέπεδηακ απυ μνεζκέξ πενζμπέξ ειθάκζζακ ορδθυηενδ πενζεηηζηυηδηα ζε 

εοιυθδ (ιέπνζ ηαζ 65,6%). 

Αηυια, ζφιθςκα ιε ημοξVokou et al. (1993) ημ Coridothymuscapitatus απακηάηαζ ζπεδυκ ζε 

υθδ ηδκ Δθθάδα εηηυξ απυ ηδκ Βυνεζα Δθθάδα ηαζ αοηυ βζαηί ημ είδμξ αοηυ είκαζ ηαεανά ιεζμβεζαηυ. Σμ 

ίδζμ θαίκεηαζ κα ζοιααίκεζ ηαζ ζημ Saturejathymbra. Σα δφμ αοηά ανςιαηζηά θοηά πανυθμ πμο ακήημοκ 

ζε δζαθμνεηζηά είδδ πανμοζζάγμοκ ηάπμζα ημζκά ιμνθμθμβζηά ηαζ πδιζηά παναηηδνζζηζηά. 

Ακαπηφζζμκηαζ ηαζ ηα δφμ ζημ ίδζμ ηθίια, πάκηα ζε ιεζμβεζαηυ μζημζφζηδια, εκχ πμθθέξ θμνέξ 

ανίζημκηαζ ημ έκα δίπθα ζημ άθθμ. Χζηυζμ δ ηαηακμιή ημο Saturejathymbra είκαζ θζβυνμ δζαδεδμιέκδ 

απυ αοηή ημο Coridothymuscapitatus. (Δζηυκα 18 ηαζ 19) 

 

 Δηθόλα 18. Καηακμιή ημο Satureja thymbraζηδκ Δθθάδα ηαζ πενζεηηζηυηδηεξ αζεενίμο εθαίμο ηδξ. 

Ανζειδιέκμζ πθδεοζιμί είκαζ εηείκμζ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδ πδιζηή ακάθοζδ. Vokou et al. (1993). 
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Ακάθμβα απμηεθέζιαηα πνμέηορακ ηαζ ζε ιεθέηδ αοηυπεμκςκ πθδεοζιχκ ημο Thymusvulgaris 

ζηδ κυηζμ Γαθθία υπμο παναηδνήεδηε υηζ ζε πενζμπέξ ιε λδνμεενιζηέξ ζοκεήηεξ, παναπθήζζεξ ηςκ 

ιεζμβεζαηχκ μζημζοζηδιάηςκ, ηονζανπμφζακ πδιεζυηοπμζ θαζκμθζηχκ ζημζπείςκ, δδθαδή ηανααηνυθδξ 

ηαζ εοιυθδξ(C, T). Ακηίεεηα, ζε μνεζκέξ πενζμπέξ, ιε ορυιεηνμ άκς ηςκ 400 m, ιε ροπνυ ηθίια ηαζ 

ζοπκέξ ανμπμπηχζεζξ επζηνάηδζακ πδιεζυηοπμζ ιδ θαζκμθζηχκ ζοζηαηζηχκ υπςξ θζκαθμυθδξ (L) ηαζ 

βενακζυθδξ (G) (Passet, 1971). 

 

13.3 Γελεηηθή παξαιιαθηηθόηεηα 

Οζ πενζζζυηενμζ ενεοκδηέξ οπμζηδνίγμοκ υηζ μζ ιεβάθεξ δζαηοιάκζεζξ πμο παναηδνμφκηαζ ζηδκ 

εηαημζηζαίμ πμζμζηυ ηςκ ζοζηαηζηχκ έπμοκ κα ηάκμοκ ηυζμ ιε ηζξ εηάζημηε πενζααθθμκηζηέξ ζοκεήηεξ 

υζμ ηαζ ιε βεκεηζημφξ πανάβμκηεξ. Χξ πνμξ ηδ δεφηενδ άπμρδ, δζάθμνεξ ένεοκεξ έδεζλακ υηζ οπάνπμοκ 

δφμ αθθδθυιμνθα βμκίδζα οπεφεοκα βζα ηδ θφζδ ημο θαζκμθζημφ ζημζπείμο πμο εα ζοζζςνεοηεί 

(Vernetetal., 1977). Χζηυζμ, ζφιθςκα ιε ημοξ Vokouetal. (1993), ςξ πνμξ ημ είδμξ Origanum hirtum 

εζπχεδηε πςξ δεκ θίκεηαζ κα οπμεέζμοκ ιε αεααζυηδηα υηζ δ ζοζζχνεοζδ ηανααηνυθδξ ή εοιυθδξ 

οπαημφεζ ζε έκα απθυ ηθδνμκμιζηυ ηακυκα. Πάκηα υιςξ, υζμκ αθμνά ηα εθθδκζηά δεδμιέκα, ηα δφμ 

Δηθόλα 19. Καηακμιή ημο Coridothymus capitatus ζηδκ Δθθάδα ηαζ πενζεηηζηυηδηεξ αζεενίμο εθαίμο ηδξ. 

Ανζειδιέκμζ πθδεοζιμί είκαζ εηείκμζ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδ πδιζηή ακάθοζδ. Vokou et al. (1993). 
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επζηναηέζηενα ζημζπεία εα είκαζ μζ θαζκυθεξ, ιε ηδκ ηανααηνυθδ κα απακηάηαζ ζοπκυηενα ζηδκ πνχηδ 

εέζδ (Kokkinietal., 1994). 

Δπίζδξ, μζ Gavalas etal. (2011).ζε ιεθέηδ ημοξ δείπκμοκ υηζ μζ δζάθμνμζ πθδεοζιμί ηδξ νίβακδξ 

πμο έπμοκ ακαπηοπεεί ζε δζάθμνεξ πενζμπέξ ζηδκ Δθθάδα ζηδκ πναβιαηζηυηδηα ακήημοκ ζε μζημηφπμοξ. 

Έκαξ πνςηανπζηυξ ζηυπμξ βζα ηδκ επζθμβή αοηχκ ηςκ μζημηφπςκ είκαζ πζεακυ υηζ δ παναβςβή αζεένζςκ 

εθαίςκ βίκεηαζ βζα κα ακηζιεηςπίζεζ ημ θοηυ ηδκ πενίμδμ ηδξ λδναζίαξ ημ ηαθμηαίνζ. Ακ είκαζ αοηή δ 

πενίπηςζδ, δ δζαηφιακζδ εκηυξ ηςκ εζδχκ ηςκ ανςιαηζηχκ εζδχκ πμο απακημφκηαζ ζηδκ Δθθάδα είκαζ 

πμθφ ορδθυ, δεδμιέκμο υηζ δ πχνα είκαζ ελαζνεηζηά ιεηααθδηή ζημ ηθίια ηαζ ηδκ ημπμβναθία ηδξ 

(Kokkini et al., 1994). 

Γεδμιέκμο υηζ δ νίβακδ έπεζ ανπίζεζ κα πνδζζιμπμζείηαζ ςξ ειπμνζηή ηαθθζένβεζα μζ πθέμκ 

ηαηάθθδθμζ μζηυηοπςκ πνμξ πνήζδ ςξ πμζηζθίεξ παναβςβήξ βζα παναβςβή αζεένζμο εθαίμο θαίκεηαζ κα 

είκαζ εηείκμζ πμο έπμοκ ελεθζπεεί ζε πζμ λδνμεενιζηά πενζαάθθμκηα: μζ πθδεοζιμί πμο έπμοκ ελεθζπεεί ζε 

αοηυ ημ πενζαάθθμκ υπζ ιυκμ έπμοκ ορδθυηενμ πενζεπυιεκμ ζε θαζκμθζηά ζημ αζεένζμ έθαζυ ημοξ, αθθά 

ηαζ πανάβμοκ πενζζζυηενμ αζεένζμ έθαζμ ακά θοηυ, ακ ηαζ πανάβμοκ θζβυηενδ θοημιάγαξ ακά ιμκάδα. 

 

13.4Παξαιιαθηηθόηεηα ιόγσ ειηθίαο ηνπ θπηνύ 

΢φιθςκα ιε δζάθμνμοξ ενεοκδηέξ, ημ θαζκυιεκμ ηδξ επμπζηήξ δζαηφιακζδξ δεκ ιπμνεί ηαζ δεκ 

εα πνέπεζ κα δζαπςνζζηεί απυ ηδκ δζαδζηαζία ηδξ ακάπηολδξ. Υανηηδνζζηζηά μ Kazantzis (1999) ηάκεζ 

θυβς βζα πάκς απυ δζπθάζζα ζοβηέκηνςζδ αζεένζμο εθαίμο ζηα κευηενα θφθθα απυ υηζ ζηα ιεβαθφηενδξ 

δθζηίαξ ημκ Μάνηζμ, ςζηυζμ δ δζαθμνά αοηή ελαθακίζηδηε ςξ ημ ηέθμξ Μαΐμο. Σμκ Μάνηζμ δ 

πενζεηηζηυηδηα ημο π-ηοιεκίμο ήηακ ορδθυηενδ ζοβηνζηζηά ιε ηδ ζοβηέκηνςζδ ηδξ ηανααηνυθδξ ηαζ 

αοηυ παναηδνήεδηε εκημκυηενα ζηα πζμ βδναζιέκα θφθθα. ΢οιπθδνςιαηζηά, μζ Avatoetal. (2005) 

ακαθένμοκ υηζ ημ β-ηενπζκέκζμ πανμοζζάγεζ πηςηζηή ηάζδ ζε θοηά ιεβαθφηενδξ δθζηίαξ ζοβηνζηζηά ιε 

αοηά κεανυηενδξ. Πζεακή ελήβδζδ ημο θαζκμιέκμο αοημφ απμηεθεί δ εκενβμπμίδζδ δζαθυνςκ 

“δζαδνμιχκ” ζημ ιεηααμθζζιυ ηςκ ηενπεκμεζδχκ. 

 

14. Παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ παξαγσγή θαη ηε ζύζηαζε ησλ αηζεξίσλ ειαίσλ ζηα 

θπηά 

14.1 Γεληθά 

Σα αζεένζα έθαζα ιαγί ιε ηα αθηαθμεζδή ηαζ ηα θαζκμθζηά ζοζηαηζηά είκαζ ζδιακηζηά ζοζηαηζηά 

ημο δεοηενμβεκμφξ ιεηααμθζζιμφ ημο θοημφ. Ζ αλία ημοξ ηνίκεηαζ ηυζμ απυ ηδ ιέπνζ ζήιενα βκςζηή 

πνήζδ ημοξ απυ ηδ αζμιδπακία θανιάηςκ, ηνμθίιςκ ηαζ ανςιάηςκ, αθθά ηαζ απυ ηζξ ακηζιζηνμαζαηέξ 

ηαζ ακηζμλεζδςηζηέξ ζδζυηδηέξ ημοξ πμο εκζζπφμοκ ηδ πνήζδ ηςκ αζεενίςκ εθαίςκ ζηα ηνυθζια. 

Καείζηαηαζ έηζζ ηζξ πενζζζυηενεξ θμνέξ απαναίηδημ κα είκαζ βκςζηή δ ηαηάθθδθδ επμπή ζοθθμβήξ, χζηε 

κα επζηοβπάκεηαζ δ επζεοιδηή ζφζηαζδ ηαζ απυδμζδ ζε αζεένζμ έθαζμ. Γζα κα βίκεζ αοηυ εθζηηυ, εα 
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πνέπεζ κα είκαζ βκςζημί μζ  ανάβμκηεξ πμο ηαεμνίγμοκ ηδ πδιζηή ζφζηαζδ ηαεχξ ηαζ ηδκ απυδμζδ ημο 

αζεενίμο εθαίμο ζηα θοηά. ΢ηδ ζοκέπεζα ακαθφμκηαζ ηάπμζμζ απυ αοημφξ ημοξ πανάβμκηεξ μζ μπμίμζ ηαζ 

ζογδημφκηαζ ζηδκ πανμφζα ενβαζία (Figueiredoetal. 2008). 

 

14.2 Μεηαβνιέο ζηε θπζηνινγία ηνπ θπηνύ 

Οζ ιεηααμθέξ ζηδ θοζζμθμβία ημο θοημφ αθμνμφκ: 

 Σμ ζηάδζμ ακάπηολδξ ηςκ μνβάκςκ (θφθθα, άκεδ, ηανπμί) 

 Σμ ιένμξ ημο θοημφ (θφθθα, άκεδ η.θπ.) πμο ακαθφεηαζ 

 Σμ εηηνζηζηυ υνβακμ πμο πανάβεζ ηα αζεένζα έθαζα 

 Σδκ επμπζηή δζαηφιακζδ 

 Σζξ ιδπακζηέξ ηαζ πδιζηέξ αθάαεξ 

 

14.3 Σν ζηάδην αλάπηπμεο ησλ νξγάλσλ 

Σμ ζηάδζμ ακάπηολδξ ηςκ μνβάκςκ ημο θοημφ (θφθθα, άκεδ, ηανπμί) είκαζ ηαεμνζζηζηυ βζαηδ 

ζφζηαζδ ημο αζεενίμο εθαίμο ημο θοημφ. ΢ηζξ πενζζζυηενεξ πενζπηχζεζξ δ απυδμζδ ζεαζεένζμ έθαζμ 

είκαζ αολδιέκδ ηδκ πενίμδμ ηδξ ακεμθμνίαξ. Σαοηυπνμκα, δ ακαθμβία ηάπμζςκζοζηαηζηχκ αολάκεηαζ 

απυ 10%, πμο ιπμνεί κα ανζζηυηακ ζηα ανπζηά ζηάδζα, ζε 50-70%ζημ ζηάδζμ ηδξ πθήνμοξ άκεδζδξ. 

΢φιθςκα ιε ημοξ Mάñezetal. (1991), μζ αθθαβέξ πμοπαναηδνμφκηαζ ζηδ ζφζηαζδ ηςκ πηδηζηχκ 

ζοζηαηζηχκ ηαηά ηδκ ςνίιακζδ ηςκ μνβάκςκμθείθμκηαζ ζε ακηζδνάζεζξ ηοηθμπμίδζδξ ηαζ αθοδάηςζδξ 

ηςκ ζοζηαηζηχκ 

 

14.4 Σν κέξνο ηνπ θπηνύ πνπ αλαιύεηαη 

΢ηζξ πενζζζυηενεξ πενζπηχζεζξ δ ζφζηαζδ ημο αζεενίμο εθαίμο ελανηάηαζ απυ ημιένμξ ημο θοημφ 

πμο ακαθφεηαζ: άκεδ, πνάζζκα ιένδ (θφθθα, αθαζημί), θθμζμί, oθυηθδνμζηανπμί, πενζηάνπζμ ή ιυκμ 

ζπυνμζ, νίγεξ η.α.΢ημ είδμξ Achilleaplarmica, έπεζ ανεεεί υηζ ηα ιμκμηενπέκζα οπάνπμοκ ιυκμ ζηαάκεδ 

ηαζ ζπεδυκ ηαευθμο ζηαπνάζζκα ιένδ ηαζ ηζξ νίγεξ. Τρδθέξ ζοβηεκηνχζεζξιμκμηενπεκίςκ ηονίςξ α-

θεθθακδνεκίμο, θζιμκεκίμο ηαζ θεκπυκδξ ζημ αζεένζμ έθαζμ ηςκακεέςκ ζπεηίγμκηαζ ιε ηδ δζαδζηαζία ηδξ 

επζημκίαζδξ. Ζ ζοβηέκηνςζδ ηςκ ηενπεκμεζδχκείκαζ βεκζηά ιεβαθφηενδ ζηα ακαπαναβςβζηά υνβακα, 

ζοκήεςξ, ζηδκ πενίμδμ πνζκ ηαζ ηαδζάνηεζα ηδξ άκεδζδξ. Δπίζδξ, ελαζηίαξ ημο πνμζηαηεοηζημφ νυθμο 

πμο πανέπμοκ ζημ θοηυέκακηζ θοζζηχκ επενχκ, δ ζοβηέκηνςζή ημοξ είκαζ αολδιέκδ ζηα κεανά υνβακα 

πανά ζηαχνζια. 

 

14.5 Σν εθθξηηηθό όξγαλν πνπ παξάγεη ηα αηζέξηα έιαηα 
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Οζ δζαθμνέξ ζηδ ζφζηαζδ ημο αζεενίμο εθαίμο ζηα δζάθμνα ιένδ ημο θοημφ ιπμνείκα ελδβδεεί 

εκ ιένεζ ηαζ απυ ηδκ εηενμβεκή ηαηακμιή ηςκ εηηνζηζηχκ μνβάκςκ (ηνζπίδζα,πυνμζ) ζημ θοηυ. ΢οπκά απυ 

ηα υνβακα αοηά δεκ εηηνίκμκηαζ ηα ίδζα ζοζηαηζηά, εκχ ιπμνείηαζ μ ιδπακζζιυξ έηηνζζδξ κα είκαζ 

δζαθμνεηζηυξ ή αηυια ηαζ κα ιδκ ακαπηφζζμκηαζηαοηυπνμκα ζε υθα ηα ιένδ ημο θοημφ. Σμ είδμξ ηαζ δ 

εέζδ ηςκ μνβάκςκ αοηχκ είκαζπαναηηδνζζηζηά βζα ηάεε μζημβέκεζα. 

 

14.6 Δπνρηθή δηαθύκαλζε 

΢ε πμθθά είδδ δ ζφζηαζδ ημο αζεενίμο εθαίμο ημοξ ιεηααάθθεηαζ ηαηά ηδ δζάνηεζαημο έημοξ, 

βεβμκυξ πμο ηαεμνίγεζ ηαζ ηδκ επμπή ζοθθμβήξ ημο θοημφ. Έηζζ, ακάθμβα ιε ηδκεπμπή παναηδνμφκηαζ 

αθθαβέξ ζηδκ ηαοηυηδηα ημο ηφνζμο ζοζηαηζημφ (Crithmummaritimum) ή αηυιδ ηαζ ηδξ ηφνζαξ μιάδαξ 

(Achilleamillefolium, μζη. Asteraceae). ΢οπκά μζιεηααμθέξ ζηδ ζφζηαζδ υζμ ηαζ ζηδκ απυδμζδ ζε 

αζεένζμ έθαζμ ζοκδέμκηαζ ιε ηζξ ηαζνζηέξζοκεήηεξ πμο επζηναημφκ ημοξ δζάθμνμοξ ιήκεξ ημο έημοξ 

(δζάνηεζα δθζμθάκεζαξ,εενιμηναζία, οβναζία) ή αηυιδ ηαζ ιε επζιμθφκζεζξ απυ παεμβυκμοξ 

ιζηνμμνβακζζιμφξ(ζδζαίηενα ηαηά ημοξ ιήκεξ ιε ορδθή ανμπυπηςζδ).΢ε ηάεε πενίπηςζδ δ επμπή 

ζοθθμβήξ επζθέβεηαζ αάζεζ ημο επζεοιδημφ ζοκδοαζιμφζφζηαζδξ ηαζ απυδμζδξ ζε αζεένζμ έθαζμ. 

 

14.7 Μεραληθέο θαη ρεκηθέο βιάβεο 

Ζ ζοβηέκηνςζδ ηςκ δεοηενμβεκχκ ιεηααμθζηχκ ζημ θοηυ επδνεάγεηαζ απυ πθδβέξ ήπνμζαμθέξ 

πμο ιπμνεί κα πνμηθδεμφκ απυ ανπαηηζηά πηδκά ή αηυιδ ηαζ απυ ηδκ εθανιμβήγζγακζμηηυκςκ. ΢ηζξ 

πενζπηχζεζξ αοηέξ κέα ζοζηαηζηά ιπμνεί κα παναπεμφκ ή αηυιδ ιπμνείκα παναηδνείηαζ αφλδζδ ζηδ 

ζοβηέκηνςζδ ή/ηαζ αθθαβή ζηζξ ακαθμβίεξ ηςκ ήδδ οπανπυκηςκζοζηαηζηχκ. Ζ ακηίδναζδ εκυξ οβεζμφξ 

θοημφ ζε μπμζμδήπμηε είδμξ ιδπακζηήξ ή πδιζηήξαθάαδξ επζπθέμκ ελανηάηαζ ηαζ απυ ημ ζηάδζμ 

ακάπηολδξ ημο θοημφ, ηδ δζαεεζζιυηδηα ημοκενμφ, ηδκ δθζμθάκεζα η.α. 

 

14.8 Πεξηβαιινληηθνί παξάγνληεο 

14.8.1 Σν θιίκα 

Ζ παναβςβή ηςκ αζεενίςκ εθαίςκ ελανηάηαζ άιεζα απυ ηζξ ηθζιαηζηέξ ζοκεήηεξ πμοεπζηναημφκ 

ζημ πενζαάθθμκ ακάπηολδξ ημο θοημφ. Σμ ηθίια είκαζ ίζςξ μ ιμκαδζηυξπανάβμκηαξ πμο δζαθεφβεζ ημο 

ακενχπζκμο εθέβπμο, βζ‟ αοηυ ηαζ εεςνείηαζ ηαεμνζζηζηυξζηδκ πμζυηδηα ηςκ αζεενίςκ εθαίςκ. Έηζζ, 

ελαζηίαξ ηςκ άκοδνςκ ηαζ εενιχκ ηαθμηαζνζκχκιδκχκ ηςκ ηεθεοηαίςκ εηχκ παναηδνήεδηε ιείςζδ ζηδκ 

απυδμζδ ζε αζεένζμ έθαζμ ημοδεκδνμθίαακμο (ζηδκ Σοκδζία) απυ 60-70 tn ζημοξ 20 tn βζα ηα έηδ 2002 

ηαζ 2003 ακηίζημζπα(Ouahada, 2004). Oζ Turtolaetal (2003) έδεζλακ υηζ οπυ ζοκεήηεξ λδναζίαξ δ 

ζοβηέκηνςζδηςκ ηενπεκίςκ αολάκεηαζ, εκχ ιεζχκεηαζ δ ακάπηολδ ζηα θοηά Pinussylvestris ηαζ 

Piceaabies. ΢ηα είδδ Coriandrumsativum ηαζ Thymusvulgaris δ απυδμζδ ζε αζεένζμ έθαζμαολάκεζ ιε ηδκ 
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αφλδζδ ηδξ άνδεοζδξ. ΢ε ζοκεήηεξ λδναζίαξ ιεζχκεηαζ δ θςημζοκεεηζηήδναζηδνζυηδηα ηςκ θοηχκ ηαζ 

ιεηααάθθεηαζ δ ζηακυηδηα πνυζθδρδξ ενεπηζηχκ ζοζηαηζηχκ.Κάης απυ ηέημζεξ ζοκεήηεξ ζηνεξ, ηα 

θοηά είκαζ πενζζζυηενμ επζννεπή ζε παεμβυκμοξμνβακζζιμφξ ηαζ θοημθάβα γχα. 

 

14.8.2 Γεσγξαθηθή ζέζε 

Απυ πμθθέξ αζαθζμβναθζηέξ ακαθμνέξ επζαεααζχκεηαζ υηζ ζοπκά ηυζμ δ απυδμζδυζμ ηαζ δ 

ζφζηαζδ ημο αζεενίμο εθαίμο βζα ημ ίδζμ είδμξ θοημφ ελανηάηαζ απυ ηδ βεςβναθζηήεέζδ ηδξ 

ηαθθζένβεζαξ. Έηζζ, ζηδ αζαθζμβναθία παναηδνείηαζ ιία αλζμζδιείςηδ πμζηζθυηδηαζηδκ πενζεηηζηυηδηα 

ηςκ ζοζηαηζηχκ αζεενίμο εθαίμο ζε ηάπμζα είδδ θοηχκ (π.π.T. vulgaris)πμο οπμδδθχκεζ ηδκ φπανλδ 

πδιεζμηφπςκ. Ζ φπανλδ πδιεζμηφπςκ είκαζ ημ απμηέθεζιαδζαθμνχκ ζηζξ πενζααθθμκηζηέξ ζοκεήηεξ, ζηζξ 

ζοκεήηεξ ηαθθζένβεζαξ (βεςβναθζηυ φρμξ, δθζμθάκεζα, ηφπμξ εθάδμοξ), μζ μπμίεξ ηαηαθήβμοκ ηαζ ζε 

βεκεηζηέξ δζαθμνμπμζήζεζξ ηςκεζδχκ. 

 

14.8.3 Γελεηηθνί παξάγνληεο 

Ζ παναβςβή ηαζ δ πδιζηή ζφζηαζδ ηςκ αζεενίςκ εθαίςκ απυ ηα θοηά είκαζ βεκεηζηά 

ηαεμνζζιέκδ. Ωζηυζμ, ιζηνέξ δζαθμνέξ ζημ βμκυηοπμ αηυιςκ ημο ίδζμο είδμοξ επδνεάγμοκ ζδιακηζηά ηδ 

πδιζηή ζφζηαζδ ηςκ δεοηενμβεκχκ ιεηααμθζηχκ (δδιζμονβία πδιεζμηφπςκ), πςνίξ κα ιεηααάθθμοκ ηδκ 

ιμνθμθμβία ημο (http://encyclopedia.thefreedictionary.com/chemotype; Νemeth 2005) . 

 

15.Παξαιαβή ησλ αηζέξησλ ειαίσλ από ηα θπηά  

Ζ ιέεμδμξ δ μπμία αημθμοεείηαζ βζα ηδκ παναθααή εκυξ αζεένζμο εθαίμο είκαζ απυ ημοξ 

ζπμοδαζυηενμοξ πανάβμκηεξ δζαζθάθζζδξ ηδξ πμζυηδηάξ ημο. ΢ημπυξ ηδξ επζθμβήξ ιεηαλφ ηςκ ιεευδςκ 

είκαζ ημ ηεθζηυ πνμσυκ κα είκαζ υζμ ημ δοκαηυκ πθδζζέζηενμ ζε ζφζηαζδ ιε ημ αζεένζμ έθαζμ ημο θοημφ. 

Κθεζδί ζε αοηή ηδ δζαδζηαζία είκαζ μζ ήπζεξ ζοκεήηεξ απμιυκςζδξ, δδθαδή δ παιδθή πίεζδ ηαζ 

εενιμηναζία ηαε‟ υθδ ηδ δζάνηεζα ηδξ ιεευδμο. Τρδθέξ πζέζεζξ ηαζ εενιμηναζίεξ ηαεχξ ηαζ δ πνήζδ  

δζαθοηχκ ιπμνμφκ κα αθθάλμοκ ηδ ιμνζαηή δμιή ηςκ εκχζεςκ, κα ηαηαζηνέρμοκ ηζξ θανιαηεοηζηέξ 

ζδζυηδηεξ ηαζ ημ άνςια ημο αζεένζμο εθαίμο. Γζα ηδκ επζθμβή ηδξ ηαηάθθδθδξ ιεευδμο θαιαάκμκηαζ οπ‟ 

υρζκ ηα ελήξ: 

1. Σμ είδμξ ηαζ ημ ηιήια ημο θοηζημφ οθζημφ 

2. Ζ πενζεηηζηυηδηα ημο θοημφ ζε αζεένζα έθαζμ 

3. Ζ αλία ημο αζεένζμο εθαίμο 

4. Ζ πδιζηή ζφζηαζδ ημο αζεένζμο εθαίμο    
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15.1Απόζηαμε 

΢οκήεςξ, ηα έθαζα παναθαιαάκμκηαζ απυ ημ ακηίζημζπμ θοηζηυ οθζηυ (θφθθα, ημνιυξ, ηθαδζά, 

νίγεξ, άκεδ ηθπ) ιε ηζξ παναηάης ηεπκζηέξ απυζηαλδξ:  

o Απυζηαλδιεοδναηιμφξ (steam distillation-SD).  

o Τδνμαπυζηαλδ (Hydrodistillation-HD).  

o Μζηνμαπυζηαλδ ιε οδναηιμφξ εηπφθζζδξ ιε μνβακζηυ δζαθφηδ (Microsteamdistillation-MSDE).  

o Απυζηαλδιεηεκυ (vacuum head space distillation -VHSD). 

o Μζηνμηφιαηα (microwave assisted extraction-MAE).  

Ζ οδνμαπυζηαλδ είκαζ δ ιέεμδμξ πμο πνδζζιμπμζείηαζ ηαηά ηφνζμ θυβμ ζε ενβαζηδνζαηή 

ηθίιαηα (Δζηυκα 20).Υαναηηδνζζηζηυ βκχνζζιά ηδξ είκαζ υηζ ημ θοηζηυ οθζηυ ανίζηεηαζ ζε κενυ οπυ 

αναζιυ, μζ αηιμί ημο μπμίμο ηεθζηά εηποθίγμοκ ημ αζεένζμ έθαζμ ημο θοημφ. Σμ ιείβια ημπμεεηείηαζ 

εκηυξ ζθαζνζηήξ θζάθδξ εένιακζδξ δ μπμία ζοκδέεηαζ ιε ιζα εζδζηή ζοζηεοή ρφλδξ Clevenger ζηδκ 

μπμία μζ αηιμί οβνμπμζμφκηαζ ηαζ δζαπςνίγεηαζ ημ έθαζμ απυ ημ κενυ θυβς ηδξ δζαθμνεηζηήξ ημοξ 

ποηκυηδηαξ. Ζ ηαπφηδηα ηδξ απυζηαλδξ νοειίγεηαζ απυ ηδκ έκηαζδ ηδξ εένιακζδξ, δ αφλδζδ ηδξ μπμίαξ 

επζθένεζ ηδ δζάζπαζδ ηςκ δζάθμνςκ ζοζηαηζηχκ ημο αζεένζμο εθαίμο ηαζ ηδκ οπμαάειζζδ ηδξ πμζυηδηάξ 

ημο. 

Πθεμκεηηήιαηα ηδξ ιεευδμο: 

1. απθή πνήζδ 

2. ιζηνυ ηυζημξ ηδξ απμζηαηηζηήξ ζοζηεοήξ 

3. εφημθδ ιεηαθμνά ηδξ ζοζηεοήξ 

4. είκαζ ηαηάθθδθδ ηαζ βζα οθζηά υπςξ νίγεξ, λφθμ ηαζ ηανπμφξ 

Μεζμκεηηήιαηα: 

1. δεκ είκαζ ηαηάθθδθδ βζα ιεβάθεξ πμζυηδηεξ θοηζημφ οθζημφ 

2. πενζζζυηενμ πνμκμαυνα απυ άθθεξ ιεευδμοξ 

3. δ απυδμζδ ζε αζεένζμ έθαζμ είκαζ ζπεηζηά ιζηνή 

4. δ πμζυηδηα ημο αζεένζμο εθαίμο είκαζ ηαηχηενδ θυβς δζάζπαζδξ μνζζιέκςκ εοαίζεδηςκ 

ζοζηαηζηχκ.  
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15.2Δθρύιηζε 

Ζ ζοκήεδξ πενίπηςζδ δζαπςνζζιμφ ιε εηπφθζζδ, είκαζ δ οβνυ- οβνυ εηπφθζζδ. Ζ εηπφθζζδ αοηή 

ιε οβνμφξ δζαθφηεξ (ζοκήεςξ κενυ – μνβακζηυξ δζαθφηδξ) ααζίγεηαζ ζηδκ ηαηακμιή ηδξ δζαθοιέκδξ 

μοζίαξ ιεηαλφ δφμ οβνχκ, ηα μπμία είκαζ πναηηζηχξ ιδ ακαιίλζια ( οδαηζηή – μνβακζηή θάζδ). ΢ηδκ 

οδαηζηή θάζδ ηαηά ηφνζμ θυβμ ζοθθέβμκηαζ μζ πμθζηέξ μοζίεξ ηαζ ηα ακυνβακα ζοζηαηζηά, εκχ ζηδκ 

μνβακζηή μζ ιδ πμθζηέξ μοζίεξ. Ζ ιέεμδμξ ηδξ εηπφθζζδξ πνδζζιμπμζείηαζ βζα ηδκ παναθααή ημο αζεενίμο 

εθαίμο απυ θοηζηά οθζηά , ηα μπμία είκαζ εοπαεή ζηδκ απυζηαλδ, υπςξ άκεδ ηαζ θφθθα. Ακάθμβα ιε ημ 

πνδζζιμπμζμφιεκμ εηποθζζηζηυ οθζηυ, δζαηνίκεηαζ ζε εηπφθζζδ ιε ροπνυ θίπμξ, εηπφθζζδ ιε εενιυ θίπμξ, 

ιε πηδηζημφξ δζαθφηεξ ηαζ ζε οπενηνίζζιδ εηπφθζζδ.  

 Δηπφθζζδ ιε πηδηζημφξ δζαθφηεξ 

Χξ δζαθφηεξ πνδζζιμπμζμφκηαζ ηονίςξ μ πεηνεθασηυξ αζεέναξ, ημ αεκγυθζμ, δ αζεοθζηή αθημυθδ. 

Σμ πνμσυκ πμο θαιαάκεηαζ ηαηά ηδκ εηπφθζζδ, ιεηά ηδκ απμιάηνοκζδ ημο πηδηζημφ δζαθφηδ, εηηυξ απυ 

ημ αζεένζμ έθαζμ πενζέπεζ ηαζ άθθεξ μοζίεξ, υπςξ ηφνμοξ ηαζ πνςζηζηέξ. Μεηά απυ επελενβαζία ιε 

αζεοθζηή αθημυθδ θαιαάκεηαζ ηεθζηά ημ αζεένζμ έθαζμ.  

  Δηπφθζζδ ιε ροπνυ θίπμξ 

Ζ εηπφθζζδ ιε ροπνυ θίπμξ απμηεθεί αεθηίςζδ ημο ηνυπμο παναζηεοήξ ανςιαηζηχκ αθμζθχκ. 

Σμ θίπμξ πμο πνδζζιμπμζείηαζ πνέπεζ κα είκαζ ηαεανυ ηαζ διίζηθδνμ. Σμ θίπμξ έπεζ ηδκ ζηακυηδηα κα 

απμννμθά ηαζ κα ζοβηναηεί ηζξ πηδηζηέξ μοζίεξ ιε ηζξ μπμίεξ ένπεηαζ ζε επαθή. Ζ εηπφθζζδ δζανηεί 24-

Δηθόλα 20. ΢οζηεοή απυζηαλδξ ιε οδναηιμφξ 
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30 h, εκχ ημ θαιαακυιεκμ θίπμξ ιαγί ιε ημ αζεένζμ έθαζμ ή δζαηίεεηαζ ςξ έπεζ ή επελενβάγεηαζ ιε 

αθημυθδ . 

  Δηπφθζζδ ιε εενιυ θίπμξ 

Ζ εηπφθζζδ αοηή μιμζάγεζ ιε ηδκ εηπφθζζδ ιε ροπνυ θίπμξ, ιε ηδ δζαθμνά υηζ ηα άκεδ ηαζ ημ 

θίπμξ ημπμεεημφκηαζ ζε δμπεία πμο εενιαίκμκηαζ ζημοξ 800C. Ζ ηεπκζηή αοηή πνδζζιμπμζείηαζ βζα ηδκ 

παναθααή ηςκ αζεενίςκ εθαίςκ απυ εζπενζδμεζδή ηαζ ηνζακηάθοθθα.  

 Δηπφθζζδ ιε οδνυθζθμοξ δζαθφηεξ 

Σεθεοηαία πνδζζιμπμζμφκηαζ οδαημδζαθοημί δζαθφηεξ ςξ εηποθζζηζηά ιέζα ή ζε ακάιζλδ ιε ημ 

κενυ, βζα ηδκ παναθααή ηςκ πενζζζμηένςκ θοηζηχκ ζοζηαηζηχκ , πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ 

ημζιεημθμβία. Σέημζμζ δζαθφηεξ είκαζ δ αζεοθεκμβθοηυθδ, πνμποθεκμβθοηυθδ, δ αμοηεεκμβθοηυθδ. 

 Τπενηνίζζιδ Δηπφθζζδ (SFE) 

Κάεε ζοζηαηζηυ ζε εενιμηναζία ηαζ πίεζδ πάκς απυ ημ ηνίζζιμ ζδιείμ (ημ ζδιείμ πμο αθθάγεζ 

θάζδ) ανίζηεηαζ ζε οπενηνίζζιδ ηαηάζηαζδ. Πάκς απυ ηδκ ηνίζζιδ εενιμηναζία έκα ζοζηαηζηυ πμο 

είκαζ αένζμ δεκ ιπμνεί κα οβνμπμζδεεί πανυθδ ηδκ εθανιμβή ορδθήξ πίεζδξ. Ζ ηνίζζιδ πίεζδ είκαζ ηςκ 

αηιχκ ημο αενίμο ζε ηνίζζιδ εενιμηναζία. Σμ νεοζηυ ζε οπενηνίζζιμ πενζαάθθμκ δζαηδνεί ηζξ ζδζυηδηεξ 

ηυζμ ηδξ οβνήξ υζμ ηαζ ηδξ αένζαξ θάζδξ. Ζ οπενηνίζζιδ εηπφθζζδ είκαζ ιζα ναβδαία ακαπηοζζυιεκδ 

ιέεμδμξ δζαπςνζζιμφ, πνδζζιμπμζχκηαξ δζαθφηεξ υπςξ ημ δζμλείδζμ ημο άκεναηα CO2 ζε οπενηνίζζιεξ 

ζοκεήηεξ. Αοηυ έπεζ ζακ απμηέθεζια ηδκ πθήνδ απμιάηνοκζδ ημο CO2 απυ ημ εηπφθζζια, ιε ιζα απθή 

εηηυκςζδ ζε αηιμζθαζνζηή πίεζδ. Βαζζηυ ιεζμκέηηδια ηδξ ιεευδμο είκαζ δ ιεβάθεξ πζέζεζξ θεζημονβίαξ, 

πμο ζοκεπάβεηαζ ιεβάθμ ηυζημξ, ηαεχξ επίζδξ ηαζ δ πμθοπθμηυηδηά ηδξ. 

 

15.2.1 Δθρύιηζεκεηελρξήζεππεξήρσλ(Ultrasound Assisted Extraction- USE) 

Ζ εηπφθζζδ ιε ηδκ πνήζδ οπενήπςκ είκαζ ιζα ζφβπνμκδ ηεπκζηή πμο έπεζ ακαπηοπεεί ηα 

ηεθεοηαία πνυκζα ααζζζιέκδ ζηδκ πνμτπάνπμοζα ηεπκμθμβία, πμο ακαπηφπεδηε ανπζηά βζα εθανιμβέξ ζε 

ειπμνζηή ηθίιαηα ηονίςξ βζα ηαεανζζιμφξ ζαηνζηχκ ενβαθείςκ ηαζ ζε πεζναιαηζηυ επίπεδμ βζα ηδκ 

επζηάποκζδ ή εηηέθεζδ ζοκεεηζηχκ ακηζδνάζεςκ. Πνμηεζιέκμο βζα ηδκ παναθααή ιε ηδκ πνήζδ 

οπενήπςκ απαζηείηαζ εζδζηυξ ελμπθζζιυξ, πμο μκμιάγεηαζ ζημ ζφκμθυ ημο θμοηνυ οπενήπςκ. Ζ εζηυκα 21 

πανμοζζάγεζ έκα θμοηνυ οπενήπςκ πανυιμζμ ιε αοηυ πμο πνδζζιμπμζήεδηε ζημ πείναια. 
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Σμ θμοηνυ οπενήπςκ απμηεθείηαζ απυ έκα ηάδμ μ μπμίμξ είκαζ ηαηαζηεοαζιέκμξ απυ ακεθαζηζηυ 

οθζηυ (ζοκήεςξ ακμλείδςημ αηζάθζ). ΢ηδ αάζδ ημο ηάδμο ηαζ ζε επαθή ιε αοηυκ ανίζημκηαζ μζ πδβέξ 

οπενήπςκ. ΢ημ απθυ θμοηνυ οπενήπςκ πμο πνδζζιμπμζήεδηε ζηα πεζνάιαηα πμο πενζβνάθμκηαζ 

παναηάης μζ πδβέξ ήηακ ηνείξ (3) ηαζ δ ζοπκυηδηά ημοε 36 kHz (Δζηυκα 22). 

Ο ηάδμξ πθδνχκεηαζ ιε οβνυ πμο πνδζζιεφεζ ζακ ιέζμ δζάδμζδξ ηςκ οπενήπςκ πνμξ ημ οθζηυ 

πμο εέθμοιε κα δεπεεί ηδκ επίδναζή ημοξ, ζηδ δζηή ιαξ πενίπηςζδ ημ οθζηυ είκαζ μ θοηζηυξ ζζηυξ πμο 

εέθμοιε κα εηποθίζμοιε. 

 Δοτείο εκτύλιζης

Λοσηρό

σπερήτων

Νερό

Πηγή διάδοζης σπερήτων

 

Δηθόλα 22.΢πδιαηζηή δζάηαλδ θμοηνμφ οπενήπςκ 

 

Σμ θοηζηυ οθζηυ πνέπεζ επίζδξ κα ανίζηεηαζ ημπμεεηδιέκμ ιέζα ζε βοάθζκμ πενζέηηδ ηαζ ιέζα 

ζε οθζηυ πμο εα ιεηαδχζεζ ημοξ οπενήπμοξ ζημοξ ζζημφξ. Δκχ ζηδκ πθεζμρδθία ηςκ πενζπηχζεςκ ημ 

Δηθόλα 21. Λμοηνυ οπενήπςκ 
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θμοηνυ οπενήπςκ βειίγεηαζ ιε κενυ, δ βζάθδ πμο πενζέπεζ ημ θοηζηυ οθζηυ ιπμνεί κα πενζέπεζ ζπεδυκ 

ηάεε βκςζηυ δζαθφηδ. 

Ζ θεζημονβία ημο θμοηνμφ οπενήπςκ εθέβπεηαζ απυ δθεηηνζηά ελανηήιαηα, εκχ μζ πανάιεηνμζ 

πμο ιπμνμφκ κα νοειζζημφκ είκαζ μ πνυκμξ ηαζ δ ιέβζζηδ εενιμηναζία θεζημονβίαξ. 

Οζ οπένδπμζ πμο πανάβμκηαζ απυ ηζξ πδβέξ, ιεηαδίδμκηαζ ιέζς ημο οβνμφ ημ μπμίμ ημοξ 

ιεηαδίδεζ πνμξ υθεξ ηζξ ηαηεοεφκζεζξ. ΢ηα ζδιεία ζοιαμθήξ δζαθμνεηζηχκ ηοιάηςκ πμο είηε 

πνμένπμκηαζ απυ ηζξ πδβέξ είηε απυ ηδκ ακηακάηθαζδ ζηα ημζπχιαηα ημο θμοηνμφ, δδιζμονβμφκηαζ θυβς 

ηςκ ακηίεεηα ηαηεοεοκυιεκςκ ηοιάηςκ θοζαθίδεξ ορδθμφ ηεκμφ μζ μπμίεξ ηαηαννέμοκ πμθφ ζφκημια 

ιεηά ηδ δδιζμονβία ημοξ. 

Ζ πανμοζία ηςκ θοζαθίδςκ αοηχκ ημκηά ζημοξ θοηζημφξ ζζημφξ πνμηαθμφκ νήλδ ηςκ ζζηχκ 

ηαεχξ ηα ηφηηανα έπμοκ ζημ εζςηενζηυ ημοξ ιεβαθφηενδ πίεζδ ηαηά ηδκ ζηζβιή εηείκδ απυ ημ 

πενζαάθθμκ ημοξ. Ζ νήλδ αοηή είκαζ ημ γδημφιεκμ ηαεχξ ιε ηδκ δζανναβή ηςκ ηοηηάνςκ ημ πενζεπυιεκυ 

ημοξ ένπεηαζ ζε επαθή ιε ημ οβνυ ιέζμ πμο ηα πενζαάθθεζ ιε απμηέθεζια κα δζαθφεηαζ ιζα πμζυηδηα 

εθυζμκ οπάνπεζ δζαθοηυηδηα. 

 

Πθεμκεηηήιαηα ηαζ εθανιμβέξ ηςκ οπενήπςκ  

Οζ ηθαζζζηέξ ιέεμδμζ εηπφθζζδξ ιε δζαθφηεξ ααζίγμκηαζ ζηδκ ηαηάθθδθδ επζθμβή δζαθφηδ ζε 

ζοκδοαζιυ ιε ηδ πνδζζιμπμίδζδ εενιυηδηαξ ή/ηαζ ακάδεοζδξ βζα έκα ζπεηζηά ιεβάθμ πνμκζηυ 

δζάζηδια. Με ηδ πνήζδ ηςκ οπενήπςκ δ δζαδζηαζία ηδξ εηπφθζζδξ αεθηζχκεηαζ ζδιακηζηά βζαηί 

επζηοβπάκεηαζ ηαθφηενδ δζείζδοζδ ημο δζαθφηδ ζηα θοηζηά ηφηηανα ηαζ άνα απμηεθεζιαηζηχηενδ 

εηπφθζζδ εκχ ζε πμθθέξ πενζπηχζεζξ θαιαάκμκηαζ ηαζ ιεβαθφηενεξ απμδυζεζξ, ηαεχξ ηαζ επζηάποκζδ ηδξ 

δζαδζηαζίαξ αθμφ δζανηεί ιυθζξ θίβα θεπηά.   

Οζ οπένδπμζ πνδζζιμπμζμφκηαζ ιε επζηοπία ζε πμθθμφξ ημιείξ υπςξ ζηδ αζμθμβία ηαζ αζμπδιεία, 

ζηδ ζοβηυθθδζδ πθαζηζηχκ ηαζ ιεηάθθςκ, ζηδ βεςβναθία ηαζ βεςθμβία, ζηδ αζμιδπακία πνςζηζηχκ 

οθχκ, πθαζηζηχκ ηαζ πμθοιενχκ, ζηδκ μνβακζηή ζφκεεζδ, αθθά ηαζ ζηδκ μδμκημσαηνζηή ηαζ ζαηνζηή 

επζζηήιδ. Αλζυθμβδ ένεοκα ζδιεζχκεηαζ ηαζ ζηδ αζμιδπακία ηνμθίιςκ απυ ηδκ εθανιμβή ημοξ ζε 

δζενβαζίεξ ακάιεζλδξ, εηπφθζζδξ, ηνοζηάθθςζδξ, θζθηνανίζιαημξ, λήνακζδξ, απαένςζδξ, μλείδςζδξ, 

απμζηείνςζδξ ζοζηεοχκ η.α.   

΢ημκ ημιέα ηδξ εηπφθζζδξ έπμοκ εθανιμζηεί ιε επζηοπία ζηδκ παναθααή αθηαθμεζδχκ μοζζχκ 

απυ δζάθμνμοξ θοηζημφξ ζζημφξ, μθζηχκ ζηενεχκ απυ ημ ηζάσ, ηακκζκχκ απυ παναπνμσυκηα πμο πνυηεζηαζ 

κα πνδζζιμπμζδεμφκ ςξ γςμηνμθέξ, ηοηηανίκδξ απυ ηεκάθ ηαζ εοηάθοπημ, γάπανδξ απυ γαπανυηεοηθα, 

αθθά ηαζ θαδζμφ απυ εθαζυζπμνμοξ. Δζδζηχηενα, πνμηεζιέκμο βζα πηδηζηά ζοζηαηζηά, ακαθένεηαζ δ 

εθανιμβή ημοξ ζηδκ παναθααή ανχιαημξ απυ ηναζί.  

 



57 
 

16.Πνηνηηθόο θαη πνζνηηθόο πξνζδηνξηζκόο ηεο ρεκηθήο ζύζηαζεο ησλ αηζέξησλ ειαίσλ.  

Σα αζεένζα έθαζα είκαζ ιείβιαηα πμθθχκ ηαζ δζαθμνεηζηχκ ζοζηαηζηχκ, ιε απμηέθεζια κα είκαζ 

ζδιακηζηυξ μ δζαπςνζζιυξ ή/ηαζ δ ηαοημπμίδζή ημοξ (Huie, 2002; Kaufmann & Christen, 2002).  

Ζ πδιζηή ακάθοζδ ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ βίκεηαζ ζοκήεςξ ιε ηδκ πνήζδ αένζαξ πνςιαημβναθίαξ 

(GC) (πμζμηζηή ακάθοζδ) ηαζ ιε ηδκ πνήζδ αένζαξ πνςιαημβναθίαξ ζε ζοκδοαζιυ ιε θαζιαημβνάθμ 

ιάγαξ (GC-MS) (πμζμηζηή ακάθοζδ) (Keravis, 1997). Οζ Marston ηαζ Hostettmann (2009) ακαθένμοκ υηζ 

δ αένζα πνςιαημβναθία είκαζ ηαηάθθδθδ βζα πηδηζηά ζοζηαηζηά ηαζ ζδακζηή βζα ζφκεεηα ιείβιαηα υπςξ 

αοηά ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ  

Ο δζαπςνζζιυξ ηςκ ζοζηαηζηχκ βίκεηαζ ιέζς ηδξ ηαηακμιήξ ηςκ δζαθμνεηζηχκ ζοζηαηζηχκ ζημ 

πνμζνμθδιέκμ οβνυ ηδξ ζηήθδξ ιε δζαθμνεηζηέξ ηαπφηδηεξ, μζ μπμίεξ ελανηχκηαζ απυ ηζξ δζαθμνεηζηέξ 

ηάζεζξ αηιχκ ηαζ αθθδθεπζδνάζεζξ ιε ηδ ζηαηζηή θάζδ (Πμθοζίμο & Σανακηίθδξ, 2007). Οζ 

ζδιακηζηυηενμζ πανάιεηνμζ ζηδ αένζα πνςιαημβναθία είκαζ:  

 Ζ εενιμηναζία ημο εζζαβςβέα.  

 Ο νοειυξ ιεηααμθήξ ηδξ εενιμηναζίαξ ζηδ ζηήθδ. Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ ακάθοζδξ δ θεζημονβία 

ημο θμφνκμο ημο πνςιαημβνάθμο ιπμνεί κα είκαζ ζζυεενιδ ή αολμιεζμφιεκδξ εενιμηναζίαξ. Ζ 

δεφηενδ πενίπηςζδ εθανιυγεηαζ ζοκήεςξ υηακ ημ πνμξ δζαπςνζζιυ ιείβια απμηεθείηαζ ζοβπνυκςξ 

απυ ζοζηαηζηά ορδθμφ ζδιείμο γέζεςξ.  

 Ζ νμή ημο θένμκημξ αενίμο. Ζ νμή ημο θένμκημξ αενίμο παίγεζ ηαεμνζζηζηυ νυθμ ζημ δζαπςνζζιυ 

ηςκ ζοζηαηζηχκ εκυξ ιείβιαημξ. Ζ αηνζαήξ ιέηνδζδ ηδξ ηαπφηδηαξ νμήξ ημο θένμκημξ αενίμο είκαζ 

απαναίηδηδ, επεζδή μζ πνυκμζ ζοβηνάηδζδξ ελανηχκηαζ ζε ιεβάθμ ααειυ απυ ηδκ ηαπφηδηα.  

 Σμ είδμξ ηδξ ζηήθδξ. ΢οκήεςξ πνδζζιμπμζμφκηαζ ηνζπμεζδείξ ζηήθεξ ζηζξ μπμίεξ δ οβνή ζηαηζηή 

θάζδ ιπμνεί κα είκαζ πμθζηή, ιεηνίςξ πμθζηή ηαζ ιδ πμθζηή.  

 Σμ είδμξ ημο ακζπκεοηή πμο πνδζζιμπμζείηαζ. Ο πμζμηζηυξ πνμζδζμνζζιυξ βίκεηαζ ζοκήεςξ ιε ηδκ 

πνήζδ ακζπκεοηχκ ζμκζζιμφ θθυβαξ (FID) ή θαζιαημιεηνίαξ ιαγχκ (MS).  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Δηθόλα 23.Ζ δζάηαλδ εκυξ αένζμο 

πνςιαημβνάθμο 

http://3.bp.blogspot.com/_DISdPVsQ9Ww/Sw5BAMfaUaI/AAAAAAAAAfc/eRMxWzEpPUw/s1600/gggg.JPG
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Οζ ηφνζεξ ιεηααθδηέξ ζηδκ αένζα πνςιαημβναθία είκαζ δ ζηαηζηή θάζδ ηδξ ζηήθδξ ηαζ δ 

εενιμηναζία θεζημονβίαξ. Οζ ιεηααθδηέξ αοηέξ πμζηίθμοκ ακάθμβα ιε ηδκ πμθζηυηδηα ηαζ ηδκ 

πηδηζηυηδηα ηςκ οπυ δζαπςνζζιυ ζοζηαηζηχκ.  

Ζ ηαοημπμίδζδ, ηςκ ζοζηαηζηχκ βίκεηαζ ιε ηδ πνδζζιμπμίδζδ ημο πνυκμο ζοβηνάηδζδξ ηαζ ηδ 

ζφβηνζζδ ηςκ θαζιάηςκ ιάγαξ, ιε ζφβηνζζδ είηε ιε ηα θάζιαηα ηςκ πνμηφπςκ ιμνίςκ δ ιε ηδ 

ζφβηνζζδ ιε δεδμιέκα ηάπμζαξ αλζυπζζηδξ αζαθζμεήηδξ. Πμθθέξ θμνέξ δ ηαοημπμίδζδ, ηςκ ζοζηαηζηχκ 

πνέπεζ κα επζαεααζχκεηαζ ιε ηδ πνδζζιμπμίδζδ ημο δείηηδ ζοβηνάηδζδξ Kovats (ζφβηνζζδ ημο πνυκμο 

ζοβηνάηδζδξ tRx ηδξ άβκςζηδξ μοζίαξ ιε ημ tRΑ πνμηφπςκ αθηακίςκ) ζε δφμ ζηήθεξ δζαθμνεηζηήξ 

πμθζηυηδηαξ (Lahlou, 2003) δ ζηδκ ίδζα ζηήθδ ιε δζαθμνεηζηέξ εενιμηναζίεξ (Denayer & Tilquin, 1994). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 24.GC-MS 

Δηθόλα 25.Φάζια αένζαξ πνςιαημβναθίαξ 
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16.1 Οξγαλνινγία 

Έκα ηοπζηυ ζφζηδια  αένζαξ πνςιαημβναθίαξ απμηεθείηαζ απυ ηα αηυθμοεα ιένδ: 

α) Φένμκ αένζμ. Σμ θένμκ αένζμ ανίζηεηαζ ζε  ορδθή πίεζδ –απυ 100 έςξ 200 αηιυζθαζνεξ- ζε 

μαίδεξ απυ ακμλείδςημ οθζηυ(Δοζηαείμο Κ.Ζ., Υαηγδσςάκκμο). Σμ θένμκ αένζμ είκαζ πδιζηά αδνακέξ ηαζ 

ηαεανυ.  

Σα πθέμκ ζοκήεδ αένζα πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδ GC είκαζ ημ ήθζμ, άγςημ, οδνμβυκμ ηαζ ημ 

ανβυ. Αοηά είκαζ ζπεηζηά θεδκά, ηοηθμθμνμφκ ζημ ειπυνζμ ηαζ εηηυξ ημο οδνμβυκμο, ημ μπμίμ είκαζ 

εφθθεηημ ηαζ απαζηεί εζδζηέξ πνμθοθάλεζξ, είκαζ αηίκδοκα ζηδ πνήζδ ημοξ. Δπίζδξ επεζδή είκαζ αδνακή, 

μζ αθθδθεπζδνάζεζξ ηςκ ιμνίςκ ημο δείβιαημξ ιε ηα ιυνζα ημο θένμκημξ αενίμο ιπμνμφκ κα αβκμδεμφκ. 

Ζ επζθμβή ημο θένμκημξ αενίμο ελανηάηαζ απυ ηζξ απαζηήζεζξ ημο ακζπκεοηή ηαζ δ νμή ημο ζηδ ζηήθδ 

μθείθεηαζ ζηδκ δζαθμνά πίεζδξ ιεηαλφ ηδξ εζζυδμο ηαζ ηδξ ελυδμοPecsok R.L. (1980). 

 α) Ροειζζηήξ πίεζδξ – Ρμυιεηνμ. Σμ θένμκ αένζμ δζααζαάγεηαζ απυ ηζξ μαίδεξ ζημ νοειζζηή 

πίεζδξ μ μπμίμξ ιε ζφζηδια ααθαίδςκ ηαζ εκδζάιεζςκ εαθάιςκ ιεζχκεζ δναζηζηά ηδκ πίεζδ. ΢ηδκ 

ζοκέπεζα ημ θένμκ αένζμ δζένπεηαζ ιέζα απυ έκα νμυιεηνμ πμο ιεηνά ιε αηνίαεζα ηδκ ηαπφηδηα ημο. Ζ 

αηνζαήξ ιέηνδζδ ηδξ ηαπφηδηαξ νμήξ ημο θένμκημξ αενίμο είκαζ απαναίηδηδ, ζδίςξ βζα ηδκ ηαοημπμίδζδ 

εκχζεςκ, επεζδή μζ πνυκμζ ηαηαηνάηδζδξ ελανηχκηαζ ζε ιεβάθμ ααειυ απυ ηδκ ηαπφηδηα. 

β) Θενιμζηαημοιεκμ ζφζηδια εζζαβςβήξ δείβιαημξ. Ακαθφεηαζ ζε λεπςνζζηή εκυηδηα 

παναηάης. 

δ) Κθίαακμξ. ( Δζηυκα 26) Ζ θεζημονβία ημο ηθζαάκμο ιπμνεί κα είκαζ ζζυεενιδ ή ηοιαζκυιεκδξ 

εενιμηναζίαξ. ΢ηδκ ηοιαζκυιεκδ, δ εενιμηναζία ηδξ ζηήθδξ ιεηααάθθεηαζ ηαηά ηδκ δζάνηεζα ηδξ 

πνςιαημβναθζηήξ ακάθοζδξ ιε αάζδ έκα ηαεμνζζιέκμ πνυβναιια. Με ημκ ηνυπμ αοηυ ειθακίγμκηαζ 

δζαηνζηέξ ημνοθέξ βζα ηζξ  εκχζεζξ, ηςκ μπμίςκ ηα ζδιεία γέζεςξ ανίζημκηαζ ζε εονεία πενζμπή 

εενιμηναζζχκ ηαζ ζε πμθφ ιζηνυηενμ πνυκμ ζε ζφβηνζζδ ιε ηδκ ζζυεενιδ θεζημονβία ηδξ ζηήθδξ. 

Δπζπθέμκ, μζ ημνοθέξ είκαζ μλφηενεξ ηαζ πενζζζυηενμ μιμζυιμνθεξ (έηζζ ηα φρδ ημοξ ιπμνμφκ κα 

πνδζζιμπμζδεμφκ βζα ηαηαζηεοή ηαιπφθδξ ακαθμνάξ βζα πμζμηζηή ακάθοζδ)(Δοζηαείμο Κ.Ζ., 

Υαηγδσςάκκμο). 

 

 

 

Δηθόλα26. Κθίαακμξ ζηήθδξ ζοζηήιαημξ αένζαξ πνςιαημβναθίαξ. 
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ε) ΢ηήθδ ηαζ πνμζηήθδ. Ακαθφεηαζ ζε λεπςνζζηή εκυηδηα παναηάης.  

ζη) Ακζπκεοηήξ. Ακαθφεηαζ ζε λεπςνζζηή εκυηδηα παναηάης. 

γ) Δκζζποηήξ. Σμ ζήια πμο πνμένπεηαζ απυ ημκ ακζπκεοηή είκαζ πμθφ αζεεκέξ ηαζπνέπεζ κα 

εκζζποεεί πνζκ ηδκ ηαηαβναθή ημο. Ο ιυκμξ πενζμνζζιυξ ηαηά ηδκ επζθμβή ημοααειμφ εκζζπφζεςξ είκαζ 

υηζ δ ηζιή ημο θυβμο S/N πνέπεζ κα είκαζ ιεβαθφηενδ απυ 3 (Δοζηαείμο Κ.Ζ., Υαηγδσςάκκμο). 

δ) Καηαβναθέαξ ή δθεηηνμκζηυξ οπμθμβζζηήξ. Ζ πνήζδ ημο δθεηηνμκζημφ οπμθμβζζηή εηηυξ απυ 

ελμζημκυιδζδ πνυκμο ζοιαάθθεζ ηαζ ζηδκ ηαθφηενδ - πθέμκ αλζυπζζηδ επελενβαζία ηςκ 

πνςιαημβναθδιάηςκ. Ζ ελμιάθοκζδ ηςκ δεδμιέκςκ, δ δζυνεςζδ ηδξ απυηθζζδξ ηδξ βναιιήξ αάζδξ, μ 

οπμθμβζζιυξ ημο ειααδμφ ηςκ ημνοθχκ ηαζ μ πνμζδζμνζζιυξ ημο πνυκμο ηαηαηνάηδζδξ ηάεε ημνοθήξ, 

απαζημφκ ζδιακηζηυ ανζειυ οπμθμβζζιχκ, μζ μπμίμζ απθμπμζμφκηαζ ιε ηδ πνήζδ εκυξ ιζηνμφ οπμθμβζζηή 

βζα ηδκ επελενβαζία ιυκμ ηςκ ηεθζηχκ δεδμιέκςκ ηαζ ημκ εθμδζαζιυ ηάεε πνςιαημβνάθμο ιε ημ δζηυ 

ημο ρδθζαηυ μθμηθδνςηήPecsok R.L. (1980).Σέθμξ, ζημ ζφζηδια πενζθαιαάκμκηαζ  ηαζ  νμυιεηνα. 

 

16.2 Σερληθέο εηζαγσγήο δείγκαηνο ζηελ αέξηα ρξσκαηνγξαθία 

Ζ εζζαβςβή ημο δείβιαημξ πναβιαημπμζείηαζ ζε πμθφ ιζηνυ πνυκμ ηαζ ζημ ιζηνυηενμ δοκαηυ 

υβημ. Ο εάθαιμξ ημο δείβιαημξ είκαζ πνμεενιαζιέκμξ ζε ορδθή εενιμηναζία βζα βνήβμνδ ελαένςζδ 

ηςκ οβνχκ δεζβιάηςκ ηαζ έπεζ ζπεδζαζηεί χζηε ημ θένμκ αένζμ κα ιεηαθένεζ ημ δείβια ζπεδυκ αηανζαία 

ζηδκ ζηήθδ. Ζ ιδ ηήνδζδ ηςκ παναπάκς πνμτπμεέζεςκ εκδέπεηαζ κα πνμηαθέζεζ ηδκ δζαζπμνά ημο 

δείβιαημξ πνμημφ ανπίζεζ δ δζαδζηαζία ημο δζαπςνζζιμφ (ημ δείβια απθχκεηαζ). Σμ ιέβεεμξ ημο 

δείβιαημξ ηαεμνίγεηαζ απυ πμθθμφξ πανάβμκηεξ υπςξ ηδκ πμζυηδηα πμο δζαεέημοιε, ηδ πςνδηζηυηδηα 

ηδξ ζηήθδξ, ημο βοάθζκμο ζςθήκα εζζαβςβήξ δείβιαημξ ηαζ ηδκ εοαζζεδζία ημο ακζπκεοηήPecsok R.L. 

(1980) . Γζα ηζξ ακαθφζεζξ ηςκ λεκμαζμηζηχκ μοζζχκ ζηα ηνυθζια ηα δείβιαηα ανίζημκηαζ ζε οβνή ιμνθή 

ηαζ εζζάβμκηαζ ζηδ ζηήθδ ιε βνήβμνδ ηαζ ζοκεπή ηίκδζδ ειαυθμο ιζαξ ιζηνμζφνζββαξ ιε ηαηάθθδθδ 

πςνδηζηυηδηα ιέζα απυ έκα θεπηυ εθαζηζηυ δίζημ(Pecsok R.L., 1980) (΢πήια 1). 

  

΢ρήκα 1.Μζηνμζφνζββεξβζα ημκ αένζμ πνςιαημβνάθμ 
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΢φζηδια εζζαβςβήξ δείβιαημξ πςνίξ δζαιμζναζιυ (splitless injection) 

Ο εβποηήξ απμηεθείηαζ απυ έκα εενιαζκυιεκμ εάθαιμ πμο πενζέπεζ ζημ εζςηενζηυ ημο έκακ 

οάθζκμ ζςθήκα εκηυξ ημο μπμίμο εβπφεηαζ ημ δείβια ιέζς εκυξ δζαθνάβιαημξ. Ο εάθαιμξ εενιαίκεηαζ 

ακελάνηδηα απυ ημ πνςιαημβναθζηυ ηθίαακμ ηαζ δ εενιμηναζία ημο είκαζ ζοκήεςξ εθαθνχξ ορδθυηενδ 

απυ ηδκ ηεθζηή εενιμηναζία έηθμοζδξ ημο πνςιαημβνάθμο. Σμ θένμκ αένζμ πμο εζζένπεηαζ ζημ εάθαιμ 

είκαζ δοκαηυκ κα ελέθεεζ ιε ηνεζξ δζαθμνεηζημφξ ηνυπμοξ. Σμ δείβια πμο εβπφεηαζ ελαηιίγεηαζ ηάπζζηα 

ηαζ ζπδιαηίγεζ έκα ιίβια πμο πενζέπεζ ημ θένμκ αένζμ, ημ δζαθφηδ ηαζ ηζξ δζαθοιέκεξ ζε αοηυκ 

μοζίεξPecsok R.L. (1980). 

Ζ ααθαίδα δζαιενζζιμφ παναιέκεζ ηθεζζηή ηαηά ηδκ δζάνηεζα ηδξ έκεζδξ ιε απμηέθεζια υθδ δ 

πμζυηδηα ημο δείβιαημξ κα εζζένπεηαζ ζηδ ζηήθδ, επζηοβπάκμκηαξ ορδθυηενδ εοαζζεδζίαPecsok R.L. 

(1980). ΢ηδκ πνάλδ δ ααθαίδα δζαιενζζιμφ ακμίβεζ ιεηά απυ έκα ηαεμνζζιέκμ πνμκζηυ δζάζηδια βζα ηδκ 

έλμδμ ημκ οπμθεζιιάηςκ ηςκ αηιχκ, αθμφ ζηδκ ακηίεεηδ πενίπηςζδ μζ μοζίεξ αοηέξ εα ελαημθμοεήζμοκ 

κα δζένπμκηαζ απυ ηδ ζηήθδ ηαζ κα θαιαάκμκηαζ εζθαθιέκα απμηεθέζιαηα(Pecsok R.L., 1980) (΢πήια 

2). 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ρήκα 2.  ΢φζηδια εζζαβςβήξ δείβιαημξ split/splitless (ανζζηενά: ζπδιαηζηυ δζάβναιια, δελζά: εβποηήξ 

split/splitless Siltek) 

 

΢φζηδια εζζαβςβήξ δείβιαημξ πνμβναιιαηζγυιεκδξ εενιμηναζίαξ ελαένςζδξ(PTV injection) 

Μία παναθθαβή ημο split/splitless  εβποηή είκαζ μ εβποηήξ πνμβναιιαηζγυιεκδξ εενιμηναζίαξ 

ελαένςζδξ (PTV). ΢ε ακηίεεζδ ιε ημκ πνμδβμφιεκμ, αοηυξ έπεζ ιζηνυηενμ ιέβεεμξ μπυηε εζζένπεηαζ ζηδ 
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ζηήθδ ιεζςιέκδ ιάγα απυ ημ εενιαζκυιεκμ αένζμ ηαζ δεκ οπάνπεζ απχθεζα ηδξ εοαζζεδζίαξ. Σμ ζχια 

ημο εβποηή ηαζ δ ιζηνυηενδ εζςηενζηή δζάιεηνμξ ημο δίκεζ ηδκ δοκαηυηδηα ηαπείαξ ρφλδξ ηαζ εένιακζδξ 

ιε μιμζυιμνθδ εένιακζδ ημο εαθάιμο ελαένςζδξ. Δπεζδή μ δζαθφηδξ ελαενχκεηαζ πνζκ απυ ηζξ 

δζαθοιέκεξ ζε αοηυκ μοζίεξ, είκαζ εθζηηή δ απμιάηνοκζδ ηςκ αηιχκ ημο ηαηά ηδκ δζάνηεζα ημο 

δζαιενζζιμφ, εκχ υηακ ανπίζεζ δ ελαένςζδ ηςκ οπμθμίπςκ μοζζχκ δ ααθαίδα ηθείκεζ(Pecsok R.L., 1980) 

(΢πήια 3). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ρήκα 3. Δβποηήξ πνμβναιιαηζγυιεκδξ εενιμηναζίαξ ελαένςζδξ (ανζζηενά: ζπδιαηζηυ δζάβναιια, δελζά: εβποηήξ 

PTV GERSTEL) 

 

16.3 ΢ηήιεο 

Ζ ζηήθδ απμηεθεί ημ ζπμοδαζυηενμ ηιήια ημο αενμπνςιαημβνάθμο αθμφ ζε αοηή θαιαάκεζ 

πχνα μ δζαπςνζζιυξ ηςκ ζοζηαηζηχκ ημο ιίβιαημξ. Σα ηφνζα παναηηδνζζηζηά πμζυηδηαξ ιζαξ ζηήθδξ 

είκαζ : 

 Ζ δζαπςνζζηζηυηδηα  

 Οανζειυξηςκεεςνδηζηχκ πθαηχκ  

 Ζπςνδηζηυηδηα  

 Οαπαζημφιεκμξπνυκμξβζαηδκακάθοζδ  

 

Τπάνπμοκ δομ είδδ ζηδθχκ, μζ πθδνςιέκεξ ή παηεηανζζιέκεξ ζηήθεξ ηαζ μζ ηνζπμεζδείξ ζηήθεξ. 

Ζ ζηήθδ απμηεθείηαζ απυ έκακ επζιήηδ ζςθήκα -ζοκήεςξ ζε ιμνθή ζπεζνάιαημξ ή U- βζα κα 

ηαηαθαιαάκεζ ημ δοκαηυκ ιζηνυηενμ πχνμ. Δίκαζ απυ ακμλείδςημ πάθοαα, παθηυ, ανβίθζμ, φαθμ ή 
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πθαζηζηυ, έπεζ ιήημξ απυ έκα έςξ δομ(βζα ηδξ πθδνςιέκεξ ζηήθεξ) έςξ ανηεηέξ εηαημκηάδεξ ιέηνα (μζ 

ηνζπμεζδείξ)(Pecsok R.L., 1980) (΢πήια 4). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ρήκα 4. Σνζπμεζδήξ ζηήθδ αένζα πνςιαημβναθίαξ (ανζζηενά: ζπδιαηζηή πενζβναθή ηδξ εζςηενζηή ηαηακμιήξ ηςκ 

δζαθμνεηζηχκ ζηνχζεςκ οθζηχκ, δελζά: ζηήθδ GC ηφπμο DB5-MS (ιήημοξ 30 m. Δζςηενζηήξ δζαιέηνμο 0.32mm 

ηαζ ιε πάπμξ επίζηνςζδξ 0.25 ιm) 

 

17. Φαζκαηόκεηξα κάδώλ 

Ζ θαζιαημιεηνία ιαγχκ είκαζ ίζςξ δ ηεπκζηή ιε ηδ ιεβαθφηενδ πμζηζθία εθανιμβχκ, ζε ζπέζδ 

ιε υθεξ ηζξ άθθεξ ακαθοηζηέξ ηεπκζηέξ, αθμφ πανέπεζ πθδνμθμνίεξ ζπεηζηά ιε ηδκ ζημζπεζαηή ηαηάζηαζδ 

ημο ελεηαγυιεκμο δείβιαημξ, ηζξ δμιέξ ηςκ ακυνβακςκ, μνβακζηχκ ηαζ αζμθμβζηχκ ιμνίςκ, ηδκ πμζμηζηή 

ηαζ πμζμηζηή ζφζηαζδ ζφκεεηςκ ιζβιάηςκ, ηδ δμιή ηαζ ηδ ζφζηαζδ ζηενεχκ επζθακεζχκ ηαζ ηδκ 

ακαθμβία ζζμηυπςκ αηυιςκ ζε δείβιαηα (Skoog D., Holler J.F., Nieman. T.A., 2002). ΢ήιενα 

πνδζζιμπμζμφκηαζ δζάθμνμζ ηφπμζ μνβάκςκ βζα ημ θαζιαημιεηνζηυ πνμζδζμνζζιυ ηςκ ιμνζαηχκ ιαγχκ 

(Δζηυκα 27). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 27. ΢φζηδια θαζιαημιεηνίαξ ιαγχκ απθμφ ηεηναπυθμο ζε ζοκδοαζιυ ιε οβνή(Agilent) (ηάης) ηαζ ιε 

αένζα (Shimatzu) (πάκς) πνςιαημβναθία 
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Σα ηφνζα ηιήιαηα ηςκ θαζιαημιέηνςκ ιαγχκ είκαζ: 

1. ΢φζηδια εζζαβςβήξ δείβιαημξ 

2. Υνςιαημβναθζηυ ζφζηδια 

3. Πδβή ζυκηςκ (αενζμπνςιαημβναθία) ή δζαζφκδεζδ (οβνή πνςιαημβναθία) 

4. Ακαθοηήξ ιαγχκ 

5. Ακζπκεοηήξ 

6. Δπελενβαζηήξ ζήιαημξ ηαζ ζφζηδια ηαηαβναθήξ ηαζ ακάβκςζδξ ηςκ πθδνμθμνζχκ 

18.Πξνζαξκνζηηθόηεηα 

Σα ηεθεοηαία πνυκζα, έπεζ αολδεεί παβημζιίςξ δ γήηδζδ βζα ηα ανςµαηζηά ηαζ θανµαηεοηζηά 

θοηά. ΢ε αοηυ έπεζ ζοιαάθεζ δ ζοκεζδδημπμίδζδ ημο νυθμο πμο ιπμνμφκ κα παίλμοκ ηα ανςιαηζηά ηαζ 

θανιαηεοηζηά θοηά ζηδκ ένεοκα βζα ηαζκμφνβζα εκενβά ζοζηαηζηά πμο εα αλζμπμζδεμφκ απυ ηζξ 

αζμιδπακίεξ θανιάηςκ, ηνμθίιςκ ηαζ ηαθθοκηζηχκ, πανάθθδθα ιε ημ αίηδια ηςκ ηαζνχκ βζα 

«επζζηνμθή ζηδ θφζδ». Οζ εοενβεηζηέξ δνάζεζξ ηςκ ανςιαηζηχκ ηαζ θανιαηεοηζηχκ θοηχκ θαίκεηαζ κα 

απμδίδμκηαζ πνςηίζηςξ ζηα θαζκμθζηά ζοζηαηζηά (Κανααηνυθδ-Θοιυθδ) ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ 

(Bullermanetal., 1977; Pellequeretal., 1980; Sivropoulouetal., 1996; Moureetal., 2001). 

 

18.1 Ζ Έλλνηα ηεο πξνζαξκνζηηθόηεηαο 

Με ημκ υνμ πνμζανιμζηζηυηδηα εκκμμφιε ηδκ ακηίδναζδ ηςκ θοηχκ ζηδκ ηνμπμπμίδζδ ηςκ 

πενζααθθμκηζηχκ ζοκεδηχκ πμο ζηδνίγεηαζ είηε ζηζξ θαζκμηοπζηέξ ιεηααμθέξ ή ζηδκ θαζκμηοπζηή 

ζηαεενυηδηα, ηα μπμία απμηεθμφκ εκαθθαηηζηά εκδεπυιεκα ηδξ πνμζανιμζηζηήξ ζηακυηδηαξ ηςκ θοηχκ 

(HarperJ.L.,1977). 

Οζ παναηηήνεξ ηςκ θοηχκ δεκ ακηζδνμφκ μιμζυιμνθα ζηζξ πζέζεζξ ημο πενζαάθθμκημξ ηαζ έηζζ δ 

πθαζηζηυηδηα ηςκ θοζζμθμβζηχκ παναηηήνςκ ή ημο ηνυπμο ακάπηολδξ αοηχκ, ιπμνεί κα ζοκοπάνπεζ ιε 
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ηδκ ζπεηζηή ζηαεενυηδηα άθθςκ πμο αθμνμφκ ζηδκ ακάπηολδ ημο θοημφ ή ζημ ιέβεεμξ μνζζιέκςκ 

παναηηδνζζηζηχκ ημο. 

Ζ πνμζανιμβή εκυξ θοημφ ζε έκα μζημζφζηδια είκαζ δ ζηζβιζαία αθθδθεπίδναζδ ηςκ βυκςκ ηαζ 

ηδξ «ειπεζνίαξ» ημο θοημφ βζα ημ ζοβηεηνζιέκμ πενζαάθθμκ (plant‟seyeview) (Harper, 1977; Burdon, 

1980). Πνέπεζ κα ακαθενεεί επίζδξ υηζ ιεβάθδ ζδιαζία ζηδκ πνμζανιμβή ηςκ θοηχκ παίγμοκ μζ 

βεκεηζημί πανάβμκηεξ, δ πθεονζηή εηενμβέκεζα ημο πενζαάθθμκημξ (ενεπηζηά ζημζπεία, pH, εενιμηναζία, 

οβναζία η.ά), δ ηάεεηδ εηενμβέκεζα ημο πενζαάθθμκημξ (δζαεέζζια ζημζπεία, δζααάειζζδ ηδξ δθζαηήξ 

αηηζκμαμθίαξ) ηαζ δ αθθδθεπίδναζδ ηςκ θοηχκ ζε έκα μζημζφζηδια (Harper, 1977). 

18.2 Πξνζαξκνζηηθόηεηα Αξσκαηηθώλθαη Φαξκαθεπηηθώλθπηώλ 

Ζ πμζυηδηα ηαθθζενβμφιεκςκ θοηχκ νίβακδξ ηαεμνίγεηαζ ηονίςξ απυ ηδκ % πενζεηηζηυηδηα ηςκ 

θοηχκ ζε αζεένζμ έθαζμ ηαζ απυ ηδκ ζφζηαζδ αοημφ ακάθμβα ιε ηδκ πνήζδ βζα ηδκ μπμία πνμμνίγεηαζ 

(Franz&Novak, 1997). Οζ δφμ αοημί πανάβμκηεξ πανμοζζάγμοκ ιεβάθδ παναθθαηηζηυηδηα ακάθμβα ιε 

ημοξ βμκυηοπμοξ ηςκ θοηχκ, ηζξ ηθζιαηζηέξ ζοκεήηεξ ηαζ ηδκ θίπακζδ ιε ενεπηζηά ζημζπεία ηαηά ηδκ 

ηαθθζένβεζα (D‟Antuono et al., 2000; Novak et al., 2003). Οζ Novak et al. (2003) οπμζηδνίγμοκ υηζ δ 

ζφζηαζδ ημο αζεένζμο εθαίμο θοηχκ νίβακδξ θαίκεηαζ κα ελανηάηαζ ζε ιεβαθφηενμ ααειυ απυ ημκ 

βμκυηοπμ, ιε ηζξ ηθζιαηζηέξ ζοκεήηεξ κα εοεφκμκηαζ βζα ιζηνυηενμ πμζμζηυ παναθθαηηζηυηδηαξ. 

΢φιθςκα ιε ημοξ Karousouet al. (2003), δ πμζμηζηή ζφζηαζδ ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ζπεηίγεηαζ ιε ημ 

εκδζαίηδια ημο θοημφ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα: 

1. Φοηά εκυξ είδμοξ πμο ακαπηφζζμκηαζ ζημκ ίδζμ θοζζηυ πχνμ πανμοζζάγμοκ πανυιμζα ζφζηαζδ 

εθαίςκ. 

2. Φοηά εκυξ είδμοξ πμο ακαπηφζζμκηαζ ζε δζαθμνεηζημφξ θοζζημφξ πχνμοξ πανμοζζάγμοκ 

δζαθμνεηζηή ζφζηαζδ εθαίςκ.  

3. Φοηά δζαθμνεηζηχκ εζδχκ πμο ακαπηφζζμκηαζ ζημκ ίδζμ θοζζηυ πχνμ έπμοκ έθαζα πανυιμζαξ 

ζφζηαζδξ. Γζα πανάδεζβια ημ C. capitatus ηαζ ημ S. thymbra υηακ ακαπηφπεδηακ ζε πεδζκή 

πενζμπή ήηακ πθμφζζα ζε ηανααηνυθδ , εκχ ηα ίδζα θοηά υηακ ακαπηφπεδηακ ζε μνεζκή πενζμπή 

ήηακ πθμφζζα ζε εοιυθδ (Karousouet al., 2005 ). 

΢φιθςκα ηαζ ιε ηα παναπάκς, αηυια ηαζ θοηά ημο ζδίμο είδμοξ ζε δζαθμνεηζηά πενζαάθθμκηα 

δζαθμνμπμζμφκηαζ ιμνθμθμβζηά αθθά ηαζ ςξ πνμξ ηα πδιζηά ημοξ παναηηδνζζηζηά. Οζ πανάβμκηεξ πμο 

ιπμνεί ηα θοηά κα  μθείθμοκ ηζξ αθθαβέξ ζηα παναηηδνζζηζηά ημοξ ηαζ κα πνμζανιυγμκηαζ ιπμνεί κα 

είκαζ δ εενιμηναζία, θςημπενίμδμξ ηαζ αζμηζηέξ ηαζ ααζμηζηέξ ηαηαπμκήζεζξ. 
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18.2.1Θεξκνθξαζία θαη Φσηνπεξίνδνο 

΢ε πεζνάιαηα ηςκ Fahlenetal. (1997) ιεθεηήεδηακ μζ επζδνάζεζξ δζαθμνεηζηχκ ζοκεδηχκ θςηυξ 

ηαζ εενιμηναζίαξ ζηδ θοθθζηή ακάπηολδ ζηδκ απυδμζδ ηαζ ζφκεεζδ ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ηςκ θοηχκ 

MenthapiperitaL, MspicataL, MlongifoliaL, M. rubraLηαζChamomillarecutita (L) Rausch. ΢ημκ πίκαηα 3 

ακαθένεηαζ μζ δζαθμνεηζηέξ πενζααθθμκηζηέξ ζοκεήηεξ πμο πνδζζιμπμζήεδηε ζημ πείναια. 

 

Πηλαθαο 3: Οζ δζαθμνεηζημί πενζααθθμκηζημί πεζνζζιμί πμο πνδζζιμπμζήεδηακ ζημ πείναια. Πενζέπεζ ηδ 

θςημπενίμδμ, ηδ εενιμπενίμδμ, ηδ ζπεηζηή οβναζία κφπηαξ, ηδκ αηηζκμαμθία ηαζ ημ ιέζμ υνμ ηδξ διενήζζαξ 

εενιμηναζίαξ 

Οη έμη 

δηαθνξεηηθέο 

πεξηβαιινληηθέο 

ζπλζήθεο 

Φσηνπεξίνδνο 

(ώξεο εκέξαο-

λύρηα) 

ζεξκνπεξίνδνο 

(κέξα-λύρηα, κεγ-

ειαρ. 
0
C) 

Αθηηλν-

βνιία 

(κmol m
-1  

s
1)

) 

΢ρεηηθή 

πγξαζία 

(κέξα-

λύρηα; 

%RH) 

Μέζε 

εκεξήζηα 

ζεξκνθξαζία 

(
0
C) 

Α 14:10 25-18 200 70-90 22,1 

Β 21:10 20,8-17,7 200 70-90 16,3 

C 17:7 23,8-12,8 200 70-90 17,7 

D 21:3 25-18 200 70-90 24,1 

E 17:7 25-18 200 70-90 23 

F 8:16 25-18 200 70-90 20,3 

 

Ζ πθεζμρδθία ηςκ εζδχκ ημο βέκμοξ Mentha, ηα μπμία εηηέεδηακ ζε ιζα θςημπενίμδμ 21 χνεξ 

θςξ ηαζ 3 χνεξ ζημηάδζ, ζοκεήηεξ πμο πνμζμιμζάγμοκ αοηέξ ηδξ αυνεζαξ ΢μοδδίαξ ημ ιήκα Ημφθζμ, 

πανήβαβακ ορδθυηενα πμζμζηά ιεκευθδξ ζε ζπέζδ ιε ηα θοηά πμο ακαπηφπεδηακ ζε ζοκεήηεξ 

ιζηνυηενδξ θςημπενζυδμο. Οζ εενιμηναζίεξ κφπηαξ δεκ είπακ ιεβάθδ επίδναζδ ζηα επίπεδα ιεκευθδξ 

ζημ πείναια ιε ηζξ 21 χνεξ θςηυξ. ΢ε υθμοξ ημοξ πεζναιαηζημφξ πεζνζζιμφξ δ απυδμζδ ζε ιεκευθδ ήηακ 

ορδθυηενδ ζε ζπέζδ ιε ηδκ απυδμζδ ιεκευκδξ. Οζ δζαθμνεηζημί πενζααθθμκηζημί πεζνζζιμί δεκ είπακ 

ζαθή επίδναζδ ζηδ θοθθζηή ακάπηολδ. Όζμκ αθμνά ημ C. recutita μ ζοκδοαζιυξ θςημπενζυδμο 21-3 h 

ηαζ εενιμηναζίαξ 25-18
μ
C είπε ζακ απμηέθεζια ορδθυηενα επίπεδα παναβςβήξ ηδξ α-αζζααμθυθδξ, εκχ 

έβζκε επαβςβή ημο ζπδιαηζζιμφ μθεαθιχκ ηαζ ακεέςκ ζημοξ πεζνζζιμφξ ιε θςημπενζυδμοξ ≥ 17 ςνχκ 

(Fahlenetal., 1997).  

΢ε ενβαζία ηςκ Farooqietal. (1999), 3 είδδ ιέκηαξ, M. arvensis, M. citrataηαζM. cardiaca 

ακαπηφπεδηακ οπυ ζοκεήηεξ ιζηνήξ, ιεβάθδξ ηαζ ηακμκζηήξ διέναξ. Όθα ηα είδδ άκεζζακ ηαθφηενα οπυ 

ζοκεήηεξ ιεβάθδξ διέναξ εκχ μ θςημπενζμδζηυξ πεζνζζιυξ ηνμπμπμίδζε ηαζ ηδ ζφκεεζδ ζε αζεένζα 
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έθαζα. Σα θοηά ιζηνήξ διέναξ, ιμθμκυηζ είπακ πζμ ιζηνή θοηζηή αζμιάγα πενζείπακ ορδθυηενδ 

ζοβηέκηνςζδ εθαίμο ακά ιμκάδα αάνμοξ ζζημφ. Σα θοηά ιεβάθδξ διέναξ πανυηζ δζέθενακ ςξ πνμξ ηδ 

θοημιάγα, είπακ πανυιμζα πμζυηδηα αζεενίμο εθαίμο. Ζ ιεβαθφηενδ ποηκυηδηα ηνζπζδίςκ ή δ εθθζπήξ 

επίηεολδ ςνζιυηδηαξ ζηα θφθθα οπυ ζοκεήηεξ ιζηνήξ διέναξ μδήβδζε ζηδκ οπυεεζδ ηδξ αφλδζδξ ηδξ 

ζοβηέκηνςζδξ αζεενίμο εθαίμο ζηα θοηά αοηά 

18.2.2 Τγξαζία 

Ζ οδαηζηή ηαηαπυκδζδ δεκ επδνεάγεζ ιυκμ ηδκ αφλδζδ ηαζ ηδκ επζαίςζδ εκυξ θοημφ, αθθά ηαζ 

δζάθμνεξ θοζζμθμβζηέξ ηαζ ιεηααμθζηέξ απμηνίζεζξ ημο (Hughesetal. 1989). Ζ παναβςβή δεοηενμβεκχκ 

ιεηααμθζηχκ πζζηεφεηαζ υηζ εοκμείηαζ απυ πενζαάθθμκηα ηαηαπυκδζδξ. Οζ Sangwanetal. (1993, 1994) 

έηακακ πεζνάιαηα πάκς ζηδκ επίδναζδ ζοκεδηχκ πςνίξ οβναζία ζε ανςιαηζηή πθυδ (Cymbopogons). 

Βναποπνυεεζιδ οδαηζηή ηαηαπυκδζδ επδνέαζε ηδ αζμζφκεεζδ αζεένζμο εθαίμο. ΢ε πεζνάιαηα 

ιαηνμπνυεεζιδξ οδαηζηήξ ηαηαπυκδζδξ ζηα είδδ C. nardusvar. confertiflorusηαζC. pendulus μζ 

πμζυηδηεξ ηςκ παναβυιεκςκ αζεένζςκ εθαίςκ πανέιεζκακ ζηαεενέξ ή αολήεδηακ ακάθμβα ιε ημ είδμξ 

ηαζ ηδκ έκηαζδ ηδξ ηαηαπυκδζδξ.  

18.2.3 Βηνηηθνί θαη αβηνηηθνί παξάγνληεο 

Ζ ορδθή ιμνθμθμβζηή πμζηζθυηδηα ηδξ O. vulgaressp. hirtum ζπεηίγεηαζ ιε ηδκ ορδθή 

πμζηζθυηδηα αζεένζςκ εθαίςκ ηαζ πζμ εζδζηά ιε ηα πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά αοηχκ.  

Οζ ορδθυηενεξ απμδυζεζξ ακηαπμηνίκμκηαζ ζε θοηά πμο ιεβαθχκμοκ ζε μζημζοζηήιαηα 

ιεζμβεζαημφ ηφπμο ιε παιδθυ ορμιέηνμ, βεβμκυξ ημζκυ βζα υθδ ηδκ μζημβέκεζα ηςκ 

Lamiaceae(Kokkinietal., 1989).  

΢ηδκ ιεθέηδ ηςκ Kokkini ηαζ Vokou, (1989); Kokkinietal., (1991) δζαπζζηχεδηε υηζ ημ 

πενζεπυιεκμ ζε αζεένζα έθαζα είκαζ δζαβκςζηζηυ παναηηδνζζηζηυ βζα ηδ δζάηνζζδ ημο O.vulgaressp. 

hirtumαπυ άθθα δφμ οπμείδδ πμο ακαπηφζζμκηαζ ζε αμνεζυηενα ηιήιαηα ηδξ Δθθάδαξ. Σα οπμείδδ ssp. 

vulgareηαζ ssp. viridulum πανάβμοκ παιδθυηενα πμζμζηά αζεενίμο εθαίμο (Kokkini&Vokou, 1989; 

Kokkinietal., 1991). 

΢φιθςκα ιε ημοξ Gil et.al. (2002), oζ πενζααθθμκηζηέξ επζδνάζεζξ ηδξ ημπμεεζίαξ, ηδξ θίπακζδξ 

ηαζ ηςκ γζγακίςκ, ήηακ οπεφεοκεξ βζα ηδκ παναθθαηηζηυηδηα ηδξ ζφκεεζδξ εθαίμο ζημκ ημνίακδνμ, 

ηαεχξ άθθαγακ ηδ ζοβηέκηνςζδ ηςκ ααζζηχκ ζοζηαηζηχκ. Οζ ζοκεήηεξ εδάθμοξ ιπμνμφκ κα 

επδνεάζμοκ ηδκ αθμιμίςζδ ηςκ δζαεέζζιςκ ενεπηζηχκ ζοζηαηζηχκ, βεβμκυξ ζδιακηζηυ βζα ημ 

πενζεπυιεκμ ηαζ ηδ ζφζηαζδ αζεένζςκ εθαίςκ. Ζ αθθδθεπίδναζδ ιεηαλφ πενζααθθμκηζηχκ παναβυκηςκ 

(απμζάενςζδ εδάθμοξ, θίπακζδ ηαζ γζγάκζα) ηαεχξ ηαζ μζ βμκμηοπζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ εζδχκ 

ημθίακδνμο δδιζμφνβδζακ ελεζδζηεοιέκεξ θαζκμηοπζηέξ ακηζδνάζεζξ πμο επδνέαζακ ηδ ζοβηέκηνςζδ 

ηςκ πηδηζηχκ ηενπεκίςκ.  
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΢ε άθθμ πείναια πμο έβζκε απυ ημοξ Tibaldietal.(2011), ζηδκ O. vulgaressp. hirtumμζ δφμ ηφνζμζ 

πενζααθθμκηζημί πανάβμκηεξ πμο επδνέαζακ ηδ ζοβηέκηνςζδ αζεένζςκ εθαίςκήηακ δ λδνυηδηα ηαζ ημ 

εενιζηυ δοκαιζηυ ηςκ πενζμπχκ δεζβιαημθδρίαξ ηςκ πθδεοζιχκ. Αοημί μζ πενζααθθμκηζημί πανάβμκηεξ 

θεζημονβμφκ ςξ επζθεηηζημί πανάβμκηεξ αολδιέκδξ παναβςβήξ εθαίμο. Δπζαεααίςζδ αοημφ ήηακ ημ 

βεβμκυξ υηζ μζ πεζναιαηζημί πθδεοζιμί πμο ιεβάθςζακ ζημκ πζμ γεζηυ αβνυ (Θένιδ) πανμοζίαζακ 

ορδθυηενεξ ζοβηεκηνχζεζξ αζεένζςκ εθαίςκ απυ αοημφξ πμο ιεβάθςζακ ζημκ πζμ ηνφμ αβνυ 

(Σαλζάνπδξ). Μεθέηεξ επμοκ δείλεζ υηζ δ λδναζία ηαηά ηδκ άκεδζδ ήηακ δζεβενηζηυξ πανάβμκηαξ 

αολδιέκδξ ζοβηέκηνςζδξ αζεένζςκ εθαίςκ ζε πμζηζθίεξ νίβακδξ (Azizietal., 2009) ηαζ εοιανζμφ 

(Sotomayoretal., 2004).  

΢ε αοηή ηδκ ενβαζία έβζκε ζοζπεηζζιυξ ιεηαλφ ηδξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε αζεένζμ έθαζα ηαζ ηδξ 

ποηκυηδηαξ αδεκχδμοξ ηνζπχιαημξ μ μπμίμξ ήηακ εεηζηυξ ηυζμ ζηα αοημθοή υζμ ηαζ ζηα 

ηαθθζενβμφιεκα. Οζ πθδεοζιμί ιε ορδθυηενεξ ζοβηεκηνχζεζξ αζεενίμο εθαίμο είπακ πενζζζυηενεξ 

αδεκχδεζξ ηνίπεξ ακά θοηυ, ακ ηαζ είπακ παιδθυηενδ παναβςβή θοημιάγαξ, θυβς ημο εκενβεζαημφ 

ηυζημοξ πμο απαζηείηαζ βζα ηδκ παναβςβή πενζζζυηενμο εθαίμο.  

΢ε πείναια πμο έβζκε ζημ θοηυ ThymusvulgarisL. ημ μπμίμ λεηίκδζε ημ1986 ηαζ δζήνηδζε έςξ ημ 

1989 ζηα Άδακα ηαζ ημ Πμγάκηζ, πενζμπέξ ηδξ Σμονηίαξ παναηδνήεδηε υηζ μζ απμδυζεζξ αζεένζμο εθαίμο 

ήηακ ορδθυηενεξ ζηα Άδακα απ‟ υηζ, ζημ Πμγάκηζ ζε υθεξ ηζξ πενζυδμοξ ζοβημιζδήξ ηαζ πνμκζέξ. Οζ 

απμδυζεζξ ημο αζεενίμο εθαίμο ζηα Άδακα δεκ επδνεάζηδηακ ιε ηα πνυκζα. ΢φιθςκα ιε ημοξ Özgüven & 

Tansi (1996), ζημ Πμγάκηζ ημ 1987 ηαζ ημ 1989 δ ηάζδ παναβςβήξ ημο αζεενίμο εθαίμο ήηακ παναπθήζζα 

αθθά ημ 1988 παιδθυηενδ. Σμ Πμγάκηζ έπεζ λδνμεενιζηυ ηθίια ηαζ ιεβαθφηενμ ορυιεηνμ υπμηε ηα θοηά 

έβζκακ κάκα, έπμκηαξ ιζηνυηενα θφθθα, ηα μπμία ήηακ πζμ παπζά ηαζ δενιαηχδδ, ζε ζπέζδ ιε αοηά ζηα 

Άδακα. ΢ακ απμηέθεζια αοημφ ηα θοηά ημο εοιανζμφ βζα κα ιπμνέζμοκ κα πνμζανιμζημφκ ζε ζοκεήηεξ 

ημο Πμγάκηζ έβζκακ πζμ κάκα, αθθά ηαζ ιε παιδθυηενεξ απμδυζεζξ ζε ζπέζδ ιε αοηά ζηα Άδακα. Θα 

πνέπεζ κα  ακαθενεεί πςξ δ ιέζδ εενιμηναζία ζηα Άδακα ήηακ ορδθυηενδ απυ υηζ ζημ Πμγάκηζ,. Όζμκ 

αθμνά ζηδκ ζπεηζηή οβναζία ανέεδηακ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ Αδάκςκ ηαζ Πμγάκηζ. Ζ ζπεηζηή 

οβναζία ζηα Άδακα ηαηά ηδ δζάνηεζα ηςκ ηαθμηαζνζκχκ ιδκχκ ήηακ ορδθυηενδ απυ υ,ηζ ζημ Πμγάκηζ, 

εκχ δ ζπεηζηή οβναζία ηαηά ημοξ πεζιενζκμφξ ιήκεξ ήηακ ορδθυηενδ ζημ Πμγάκηζ. Καζ ζηζξ δφμ 

ημπμεεζίεξ, μζ ανμπμπηχζεζξ ήηακ πμθφ παιδθέξ, ζδίςξ ημκ Ημφθζμ ηαζ ημκ Αφβμοζημ. ΢φβηνζζεζξ πμο 

έβζκακ ζηδκ ακάθοζδ ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ηάεε πνμκζάξ δείπκεζ ιζηνέξ δζαθμνέξ ζηδκ πμζμηζηή ζφζηαζδ 

αθθά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζηδκ πμζμηζηή ζφζηαζδ ζδζαίηενα βζα ημ π-ηοιέκζμ, θζκαθμυθδ, ηανααηνυθδ 

ηαζ εοιυθδ (Özgüven & Tansi, 1996). 
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19. ΢θνπόο ηεο κειέηεο  

΢ημπυξ ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ ιεηαπηοπζαηήξ δζαηνζαήξ είκαζ δ ιεθέηδ ηςκ ιμνθμθμβζηχκ ηαζ 

πδιζηχκ παναηηδνζζηζηχκηεζζάνςκ ανςιαηζηχκ ηαζ θανιαηεοηζηχκ θοηζηχκ εζδχκ 

(OriganumhirtumL., OriganumonitesL., CoridothymuscapitatusL. ηαζ SaturejathymbraL.)βζα πνμκζηυ 

δζάζηδια 2011-2012). Γζ‟ αοηυ ημ θυβμ ιεθεηήεδηακ ζε δφμ επζθεβιέκμοξ αζμηφπμοξ ηάεε θοηζημφ 

είδμοξ ηα θοηζηά παναηηδνζζηζηά ημο οπένβεζμο ιένμοξ (ιέζμξ ανζειυξ αθαζηχκ, ιέζμξ ανζειυξ 

ηαλζακεζχκ, ιέζμξ ανζειυξ θφθθςκ, ιέζμ ιήημξ ηαλζακείαξ, ιέζμ λδνυ αάνμξ αθαζημφ, ιέζμ λδνυ αάνμξ 

ηαλζακεζχκ, ιέζμ λδνυ αάνμξ θφθθςκ, ιέζμ φρμξ θοημφ, ιέζμ ιήημξ αθαζημφ).Σα λδνά αάνδ υθςκ ηςκ 

θοηζηχκ ιενχκ ηςκ ΑΦΦ ιεηνήεδηακ ιε δφμ ηνυπμοξ (λήνακζδ ζημοξ 100
o
Cβζα 24 χνεξ ηαζ λήνακζδ 

ιε θοζζηυ ηνυπμ βζα 15 διένεξ) έηζζ χζηε κα πνμζδζμνζζηεί ημ πμζμζηυ οβναζίαξ ηςκ θοηζηχκ 

ζζηχκ.Δπίζδξ, ιεθεηήεδηακ ηα πδιζηά ημοξ παναηηδνζζηζηά (πμζμηζηά ηαζ πμζμηζηά), υπςξ δ 

πενζεηηζηυηδηα ζε αζεένζμ έθαζμ ηαζ δ ζφζηαζδ ημο αζεενίμο εθαίμο ημοξ (εηαημζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζε 

ηανααηνυθδ, π-ηοιέκζμ, β-ηεπνζκέκζμ ηαζ ηανομθοθθέκζμ) ιε δφμ ιεευδμοξ παναθααήξ αζεένζμο εθαίμο 

(οδνμαπυζηαλδ ηαζ οπένδπμζ) ηαζ ιε δφμ ιεηαπεζνίζεζξ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ (κςπυ ηαζ 

λδνυ) 
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II ΤΛΗΚΑ ΚΑΗ ΜΔΘΟΓΟΗ 

1. Πεξηνρή Μειέηεο 

Αζήλα 

Ζ θεηάκδ ηςκ Αεδκχκ έπεζ ζοκηεηαβιέκεξ 37o58' N, 23o43' Δ  ηαζ ανίζηεηαζ ζημ κμηζμ-

ακαημθζηυηενμ ηιήια ηδξ ηεκηνζηήξ Δθθάδαξ (Katsoulis, 1987). Ζ θεηάκδ αοηή ηαθφπηεζ ιζα έηηαζδ 383 

km
2
. ΢ηδκ κυηζα ηαζ κμηζμδοηζηή πθεονά ηδξ ακμίβεηαζ ζημκ ΢ανςκζηυ ηυθπμ εκχ δ οπυθμζπδ 

πενζαάθθεηαζ απυ αμοκά ιενζηά απυ ηα μπμία έπμοκ ζδιακηζηυ ορυιεηνμ. Ζ θεηάκδ ηςκ Αεδκχκ 

πενζαάθθεηαζ απυ ημ υνμξ Πάνκδεα ζημ αυνεζμ ηιήια ηδξ, απυ ημ υνμξ Πεκηεθζηυ ζημ αυνεζμδοηζηυ, απυ 

ημ υνμξ Τιδηηυξ ζημ ακαημθζηυ ηαζ κμηζμακαημθζηυ ηαζ απυ ημ υνμξ Αζβάθες ζημ δοηζηυ ηαζ κμηζμδοηζηυ 

ηιήια ηδξ. Δπζπθέμκ δ θεηάκδ πςνίγεηαζ ζε ακαημθζηά ηαζ δοηζηά ηιήιαηα απυ ιζα ζεζνά θυθςκ υπςξ δ 

Αηνυπμθδ, μ Λοηααδηηυξ, μ Φζθμπάππμο ηαζ ηάπμζμζ άθθμζ ιζηνυηενμζ (Sarlis, 1994).    

Σμ ηθίια ηςκ Αεδκχκ παναηηδνίγεηαζ ςξ Μεζμβεζαηυ ιε γεζηά λδνά ηαθμηαίνζα ηαζ ήπζμοξ 

πεζιχκεξ (Katsoulis, 1988). Ζ ιέζδ εηήζζα εενιμηναζία είκαζ 18 
0
C (Koutsoyiannis & Baloutsos, 2000).  

Ζ ιέζδ διενήζζα εενιμηναζία ηαηά ημοξ πεζιενζκμφξ ιήκεξ είκαζ 9,4 
0
C εκχ δ εθάπζζηδ διενήζζα 

εενιμηναζία πέθηεζ ηάης απυ ημοξ 0 
0
C ζπάκζα. Σμοξ ηαθμηαζνζκμφξ ιήκεξ δ ιέζδ διενήζζα 

εενιμηναζία είκαζ 25,8 
0
C εκχ δ ιέζδ ιέβζζηδ διενήζζα εενιμηναζία είκαζ ιεβαθφηενδ απυ 31 

0
C 

(Katsoulis, 1987). H ιέζδ εηήζζα ανμπυπηςζδ είκαζ 400 mm ηαζ πνμηφπηεζ ηονίςξ απυ ημκ Οηηχανζμ 

έςξ ημκ Φεανμοάνζμ (Katsoulis, 1988). 

Απυ βεςθμβζηή άπμρδ δ θεηάκδ απμηεθείηαζ απυ Μεζμγςζηά (βηνίγμ αζαεζηυθζεμ, ανβζθζηυ 

ζπζζηίθζεμ, αζαεζημθζεζηέξ ιάνβεξ) ηαζ  Καζκμγςζηά (ανβζθζηά ηαζ ιανβχδδ ηαεδγίιαηα, ιάνβεξ) 

ζηνχιαηα (Lepsius, 1893).  

΢φιθςκα ιε ημκ Sarlis (1994) δ πθςνίδα ηδξ Αεήκαξ είκαζ ελαζνεηζηά πμζηίθδ ηαζ απμηεθείηαζ 

απυ 1084 είδδ πμο ακήημοκ ζε 490 βέκδ ηαζ 102 μζημβέκεζεξ. Χξ ζημζπείμ ιεβάθδξ ζδιαζίαξ 

αλζμθμβείηαζ απυ ημκ ίδζμ ημκ ζοββναθέα ηδξ παναπάκς ιεθέηδξ δ πανμοζία πμθθχκ ανςιαηζηχκ ηαζ 

θανιαηεοηζηχκ θοηχκ. Μενζηά απυ αοηά υπςξ ηα Chamomilla recutita, Crocus ssp., Laurus nobilis, 

Lavandula stoechas, Salvia ssp., Styrax officinalis, Verbena officinalis, Satureja thymbra, Mentha 

pulegium, Tussilago farfara, Taraxacum officinale ηαζ Thymus capitatus ήηακ πμθφ ημζκά ζηζξ οπυ 

ιεθέηδ πενζμπέξ. ΢οβηεηνζιέκα ημ Satureja thymbra εκημπίζηδηε ζηζξ πενζμπέξ Πάνκδεα, Φζθμπάππμο, 

Αηνυπμθδ, Γάθκδ, Σαηυζ, Τιδηηυξ, Πεκηεθζηυ ηαζ Αζβάθες, ημ Thymus capitatus εκημπίζηδηε ζηζξ 

πενζμπέξ Πάνκδεα, Γάθκδ, Σαηυζ, Τιδηηυξ, Πεκηεθζηυ ηαζ Αζβάθες εκχ δ Origanum heracleoticum L. = 

O. hirtum εκημπίζηδηε ζηδκ Γάθκδ, ζημ Σαηυζ, ζημκ Τιδηηυξ, ζημ Πεκηεθζηυ ηαζ ζημ Αζβάθες. 

 

2. Πεξηνρή Πξνέιεπζεο ησλ θπηώλ 

Ηθαξία 
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Ζ Ηηανία είκαζ ημ δοηζηυηενμ εθθδκζηυ κδζί ημο ακαημθζημφ Αζβαίμο. Βνίζηεηαζ 19 πζθζυιεηνα 

ιαηνζά απυ ηδκ κήζμ ΢άιμ ηαζ έπεζ ζοκηεηαβιέκεξ 37μ30΄- 37μ41΄N, 25μ28΄- 26μ22΄E. Έπεζ  έηηαζδ 255 

km
2
 ηαζ μνεμβχκζμ ζπήια (40 km ιήημξ ηαζ 9 km ιέβζζημ πθάημξ). Οθυηθδνμ ημ κδζί ηαηαθαιαάκεηαζ 

απυ ημ αμοκυ Αεέναξ ημ μπμίμ παναηηδνίγεηαζ απυ ιζα απυημιδ κυηζα πθεονά ηαζ ιία πζμ μιαθή Βυνεζα 

(Christodoulakis, 1996). 

Σμ ηθίια ηδξ Ηηανίαξ παναηηδνίγεηαζ ςξ Μεζμβεζαηυ ιε ήπζμοξ πεζιχκεξ ηαζ παναηεηαιέκα 

λδνά ηαζ γεζηά ηαθμηαίνζα. Ζ ιέζδ εηήζζα εενιμηναζία είκαζ 18,9
μ
C. Ζ ιέζδ εθάπζζηδ εενιμηναζία 

παναηδνείηαζ ημκ Φεανμοάνζμ (9
μ
C) ηαζ δ ιέζδ ιέβζζηδ ημκ Ημφθζμ (29,3

μ
C). Οζ επζηναημφκηεξ άκειμζ ημ 

ηαθμηαίνζ είκαζ ηονίςξ Βυνεζμζ ηαζ Βμνεζμακαημθζημί εκχ ημ πεζιχκα Νυηζμζ ηαζ Νμηζμακαημθζημί. Ζ 

ιέζδ εηήζζα ανμπυπηςζδ είκαζ 579,8 mm. Σμ ιεβαθφηενμ φρμξ ανμπυπηςζδξ παναηδνείηαζ ημκ 

Ηακμοάνζμ εκχ ημ ιζηνυηενμ ημκ Αφβμοζημ. Ζ λδνή πενίμδμξ δζανηεί απυ ημκ Απνίθζμ έςξ ημκ Οηηχανζμ 

(Mavrokordopoulou et al., 2006). 

Ζ κήζμξ Ηηανία ακήηεζ ζημ Κοηθαδίηζημ ηυλμ ηδξ βεςηεηημκζηήξ γχκδξ. Σμ δοηζηυηενμ ιζζυ 

ηιήια ημο κδζζμφ απμηεθείηαζ απμηθεζζηζηά απυ βνακζηζηά  ηαζ βνακμδζμνίηζηα πεηνχιαηα εκχ ημ 

ακαημθζηυηενμ ηιήια απυ βκεοζζηζηά. Σμ ηεκηνζηυ ηιήια, έςξ ημ ακαημθζηυ άηνμ, απμηεθείηαζ απυ 

πνάζζκμοξ ζπζζηυθζεμοξ ηαζ θοθθίηεξ πμο απμηεθμφκ ηαζ ηα παθαζυηενα πεηνχιαηα ημο κδζζμφ. Καηά 

ιένδ παναηδνμφκηαζ ηιήιαηα ιανιάνμο ηαεχξ ηαζ ηιήιαηα ζγδιαημβεκχκ ηαζ αθμοαζαηχκ πεηνχιαηςκ 

(Christodoulakis, 1996). 

Ζ πθςνίδα ηδξ κήζμο Ηηανίαξ ζοκίζηαηαζ απυ 829 taxa απυ 92 μζημβέκεζεξ ηαζ 401 βέκδ. Πενίπμο 

ημ έκα ηνίημ ηςκ taxa πμο οπάνπμοκ ζηδκ Ηηανία ακήημοκ ζε ηνείξ μζημβέκεζεξ (Fabaceae, Asteraceae ηαζ 

Poaceae). Οζ μζημβέκεζεξ ηςκ Caryophylaceae, Cruciferae, Lamiaceae ηαζ Umbelliferae εηπνμζςπμφκηαζ 

ζηακμπμζδηζηά. Σα ανςιαηζηά ηαζ θανιαηεοηζηά θοηά C. capitatus, O. onites, O. vulgare ssp. hirtum ηαζ 

S. thymbra απακημφκηαζ  ζηδκ κήζμ Ηηανία (Christodoulakis, 1996). 

 

3. Πεηξακαηηθνί Αγξνί 

3.1 Δπηινγή Φπηηθνύ πιηθνύ γηα ηελ δεκηνπξγία ησλ πεηξακαηηθώλ αγξώλ  

΢ε 3 ενεοκδηζηέξ απμζημθέξ πμο δζεκενβήεδηακ ζηζξ 28-30 Απνζθίμο, ζηζξ 24-28 Μαΐμο ηαζ ζηζξ 

10-14 Ημφθζμο ημο 2008 ζηδκ κήζμ Ηηανία εκημπίζηδηακ ηαζ ζοθθέπεδηακ ηαηά ηδκ άκεζζή ημοξ αοημθοή 

θοηά απυ ηα ηέζζενα παναπάκς είδδ. Σα θοηά αοηά αλζμθμβήεδηακ  ςξ πνμξ ηδκ πενζεηηζηυηδηα ημοξ ζε 

αζεένζμ έθαζμ ηαζ ηδκ πενζεηηζηυηδηα αοημφ ζε ηανααηνυθδ. Οζ δφμ ηαθφηενμζ αζυηοπμζ απυ ηάεε είδμξ 

υζμκ αθμνά ζηδκ πενζεηηζηυηδηα ζε αζεένζμ έθαζμ ηαζ ηδκ πενζεηηζηυηδηα αοημφ ζε ηανααηνυθδ 

επζθέπεδηακ βζα κα αλζμθμβδεμφκ οπυ ζοκεήηεξ εηηαηζηήξ ηαθθζένβεζαξ ζε δφμ δζαθμνεηζηέξ πενζμπέξ 

(Αεήκα-Ηηανία).   
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3.2 Δγθαηάζηαζε πεηξακαηηθώλ αγξώλ 

Σμκ Νμέιανζμ ημο 2008 εβηαηαζηάεδηακ μζ δφμ ηαθφηενμζ αζυηοπμζ απυ ηάεε  είδμξ ζε 

πεζναιαηζηυ αβνυ ζημ αβνυηηδια ημο ΓΠΑ ζηδκ Αεήκα (Δζηυκα 7). Σμ θοηζηυ οθζηυ πμο 

πνδζζιμπμζήεδηε πνμέηορε απυ δζαίνεζδ θοηχκ απυ ημοξ επζθεβιέκμοξ αοημθοείξ αζυηοπμοξ ηαζ 

εβηαηαζηάεδηε ζημκ πεζναιαηζηυ αβνυ ιε αάζδ ημ πεζναιαηζηυ ζπέδζμ ηςκ ηοπαζμπμζδιέκςκ πθήνςκ 

μιάδςκ ιε ηνεζξ επακαθήρεζξ βζα ηάεε αζυηοπμ (Δζηυκα 28). Οζ απμζηάζεζξ ηςκ θοηχκ ήηακ 40 cm 

επάκς ζηδκ βναιιή ηαζ 60 cm ιεηαλφ ηςκ βναιιχκ. Γζα θυβμοξ ζοκημιίαξ ζηδ ζοκέπεζα ηδξ ιεθέηδξ μζ 

πθδεοζιμί ηςδζημπμζήεδηακ ςξ ελήξ species x x. Σμ ηάεε είδμξ αημθμοεείηαζ απυ δφμ ανζειμφξ. Ο 

πνχημξ ανζειυξ ακαθένεηαζ ζημκ αζυηοπμ ηαζ μ δεφηενμξ ζηδκ πεζναιαηζηή πνμκζά. Π.π. O. hirtum 1.1 

είκαζ μ αζυηοπμξ 1 ηδξ hirtum ηαηά ηδκ πνχηδ πεζναιαηζηή πνμκζά. 

S. thymbra (Thymbra 1) O. hirtum(hirtum1) O. onites (Onites 1) 

C. capitatus (Thymus 2) C. capitatus (Thymus 2) O. hirtum(Hirtum 2) 

O. onites (Onites 2) S. thymbra(Thymbra 1) S. thymbra (Thymbra 2) 

S. thymbra (Thymbra 2) O. hirtum(Hirtum 2) O. onites (Onites 2) 

O. onites (Onites 1) C. capitatus (Thymus 1) C. capitatus (Thymus 1) 

O. hirtum(Hirtum 1) O. onites (Onites 1) C. capitatus (Thymus 2) 

C. capitatus (Thymus 1) S. thymbra (Thymbra 2) O. hirtum(Hirtum 1) 

O. hirtum(Hirtum 2) O. onites (Onites 2) S. thymbra (Thymbra 1) 

Δηθόλα 28: ημ πεζναιαηζηυ ζπέδζμ. ΢ηζξ πανεκεέζεζξ ακαθένμκηαζ μζ ηςδζημπμζήζεζξ ηςκ εζδχκ.  

 

3.3 ΢ηνηρεία γηα ηνπο πεηξακαηηθνύο αγξνύο 

Ο αβνυξ ζηδκ Αεήκα ήηακ αηαθθζένβδημξ βζα πμθθά πνυκζα εκχ μ αβνυξ ζηδκ Ηηανία 

δδιζμονβήεδηε ιεηά ηδκ δζάκμζλδ ακαααειίδςκ ημκ Νμέιανζμ ημο 2008. Απυ ηδκ ακάθοζδ δεζβιάηςκ 

ημο εδάθμοξ απυ ηάεε αβνυ πνμέηορε υηζ ημ έδαθμξ ζημκ αβνυ ηδξ Αεήκα είκαζ ανβζθμπδθχδεξ (άνβζθμξ 

40,0 %, ζθφξ 29,1%, άιιμξ 30,9 %) ιε pH 7,16, CaCO3 27,4 %, μνβακζηή μοζία 2,35 % ηαζ μθζηυ Ν 0,20 

% εκχ ημ έδαθμξ ζηδκ Ανέεμοζα είκαζ αιιμπδθχδεξ (άνβζθμξ 11,9 %, ζθφξ 25,3 %, άιιμξ 62,8 %) ιε 

pH 6,66, CaCO3 0,0 %, μνβακζηή μοζία 3,02 % ηαζ μθζηυ Ν 0,12 %. 

 

4. Καιιηεξγεηηθέο θξνληίδεο ηνπ πεηξακαηηθνύ αγξνύ 
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Ζ ηαθθζένβεζα ηςκ εζδχκ έβζκε οπυ λδνζηέξ ζοκεήηεξ, αθμφ έβζκακ ιυκμ δφμ πμηίζιαηα, έκα 

ηαηά ηδκ εβηαηάζηαζδ ηαζ έκα ημ ηαθμηαίνζ ημο 2009. Ζ ηαηαπμθέιδζδ ηςκ γζγακίςκ έβζκε 

απμηθεζζηζηά ιε ηαθθζενβδηζηά ιέζα.(ηαηά ηφνζμ θυβμ ζηάθζζια ιζα θμνά ημ ιήκα αθθά ηαζ ιε ημ 

ζηνχζζιμ βεςοθάζιαημξ Δζηυκα 29).  

 

Δηθόλα 29. Μαφνμ βεςφθαζια ζημκ πεζναιαηζηυ αβνυ. 

Σα γζγάκζα πμο παναηδνήεδηακ ζημκ πεζναιαηζηυ αβνυ ήηακ: δ ιμθυπα (Malva sylvestris ) ζε 

πμζμζηυ 50%, δ ιζηνή αβνζμανχιδ (Avena barbata) ζε πμζμζηυ 30%, ημ ηαπκυπμνημ (Fumaria 

officinalis) ζε πμζμζηυ 10% ηαζ ημ θυθζμ (Loliumspp.) ζε πμζμζηυ πενίπμο 10%. 

 

5. Μεηξήζεηο ησλ κνξθνινγηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ αξσκαηηθώλ θπηώλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ έηνπο. 

Οζ ιμνθμθμβζηέξ ιεηνήζεζξ ημο οπένβεζμο ιένμοξ ηςκ ηεζζάνςκ ανςιαηζηχκ θοηχκ έθααακ 

ιένμξ απυ ηδκ 1/Φεανμοανίμο/2012 έςξ ηδκ διενμιδκία ημπήξ-ζοθθμβήξ ημο οπένβεζμο ιένμοξ ηάεε 

είδμοξ, δ μπμία ήηακ δζαθμνεηζηή ζε ηάεε θοηυ. Έηζζ βζα ημ Saturejathymbra δ ηεθεοηαία ιέηνδζδ έβζκε 

ζηζξ 11/Μασμο/2012, βζα ηδκ Origanumonites δ ηεθεοηαία ιέηνδζδ έβζκε ζηζξ 25/Μασμο/2012, εκχ βζα ηζξ 

Origanumhirtum ηαζ Coridothymuscapitatus δ ηεθεοηαία ιέηνδζδ έβζκε ζηζξ 29/Ημοκίμο/2012. 

Γζα ηδ ιεθέηδ ηςκ θοηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ημο οπένβεζμο ηιήιαημξ ηςκ ανςιαηζηχκ ηαζ 

θανιαηεοηζηχκ θοηχκ επζθέπεδηακ ηνία θοηά ακα είδμξ, έκα ζε ηάεε επακάθδρδ. Σα θοηά αοηά 



74 
 

ηαθφθεδζακ πενζιεηνζηά ιε έκα είδμξ ιαφνμο πθαζηζημφ έηζζ χζηε κα λεπςνίγμοκ απυ ηα οπυθμζπα 

θοηά αθθά ηαζ βζα κα ιδκ επζδέπμκηαζ ηυζμ πμθφ ηδκ επίδναζδ ηςκ γζγακίςκ (Δζηυκεξ 30,31,32,33).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Απυ ημ ηάεε θοηυ επζθέπεδηακ μζ ηνεζξ πζμ ακηζπνμζςπεοηζημί αθαζημί ςξ πνμξ ηδκ ακάπηολδ 

ημο ηάεε θοημφ (δφμ δελζά ηαζ ανζζηενά ημο θοημφ ηαζ έκαξ ζημ ηέκηνμ) μζ μπμίμζ ζδιαδεφηδηακ έηζζ 

χζηε μζ ιεηνήζεζξ κα βίκμκηαζ ζοκεπχξ ζημοξ ίδζμοξ αθαζημφξ υπςξ ζηδκ Δζηυκα 34 βζα πανάδεζβια . Σμ 

δζάζηδια ηδξ ιεθέηδξ ηςκ θοηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ πάνεδηακ μζ ελήξ ιεηνήζεζξ: ημ ύςνο ηνπ θάζε 

θπηνύ(cm), ημ κήθνο ηνπ θάζε βιαζηνύ(cm) ηαζ μ αξηζκόο ησλ θύιισλ ηνπ θάζε θπηνύ. Οζ 

ιεηνήζεζξ ανπζηά πναβιαημπμζμφκηακ ακα 10 διένεξ εκχ απυ ημ ιήκα Απνίθζμ ηαζ έπεζηα μζ ιεηνήζεζξ 

πναβιαημπμζμφκηακ ακα 7 διένεξ.  

Με αοηυ ημκ ηνυπμ πνμέηορακ μζ νοειμί ακάπηολδξ ημο φρμοξ ημο ηάεε είδμοξ ΑΦΦ ηαε‟υθδ 

ηδ δζάνηεζα ημο έημοξ ηαεχξ ηαζ μ νοειυξ ακάπηολδξ ηςκ αθαζηχκ ημο ηάεε είδμοξ ΑΦΦ. 

Δηθόλεο 30,31,32,33 „Μανηάνζζια„ ιε ιαφνμ πθαζηζηυ ζηα ηέζζενα είδδ ηςκ ανςιαηζηχκ- θανιαηεοηζηχκ θοηχκ 

Satureja thymbra,  Origanum onites, Origanum  hirtumCoridothymus capitatus 
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Ζ πνμκζηή πμνεία ηδξ επζιήηοκζδξ ημο φρμοξ ηςκ ΑΦΦ αθθά ηαζ ηςκ αθαζηχκ πανμοζίαζε ηδκ 

ηαθφηενδ πνμζανιμβή (r
2
> 0,9) ηαηά ηδκ εθανιμβή ηδξ ζηδκ ελίζςζδ Richards (Richards, 1959; TjØrve 

and TjØrve, 2010). Ζ ζοβηεηνζιέκδ ελίζςζδ πανμοζζάγεζ ηδκ ελήξ ιμνθή: 

 

Y = A(1 + (d + 1) exp(-k (t- Ti)))
 1/ (1-d) 

Y: ημ ιήημξ ημο θοημφ ή ημο αθαζημφ ηαηά ηδ πνμκζηή ζηζβιή t. 

A: ημ ιέβζζημ ιήημξ ημο θοημφ ή ημο αθαζημφ. 

Ti: μ πνυκμξ πμο απαζηείηαζ βζα κα πνμζεββζζηεί ημ ζδιείμ ακηζζηάειζζδξ ηδξ ζζβιμεζδμφξ ηαιπφθδξ 

(Inflectionpoint). 

t: μ πνυκμξ. 

k, d: ζηαεενέξ. 

 

Ο ιέζμξ ζηαειζζιέκμξ νοειυξ ηδξ επζιήηοκζδξ (WMGR) οπμθμβίζηδηε ζφιθςκα ιε ημκ 

Richards (1959), ςξ ελήξ: 

 

WMGR = Ak/(2d+2) 

 

΢φιθςκα ιε ημοξ TjØrve ηαζ TjØrve (2010), οπμθμβίζηδηε μ ιέβζζημξ (απυθοημξ) νοειυξ (ΑGR) 

επζιήηοκζδξ ημο θοημφ ή ηςκ αθαζηχκ:  

AGR = Ad
d/ (1-d)

k 

 

 

  

Δηθόλα 34. ΢διάδεια αθαζηχκ ζημ Saturejathymbra 
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6. Μεηξήζεηο ησλ θπηηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπ ππέξγεηνπ κέξνπο ησλ αξσκαηηθώλ 

θπηώλ, κεηξήζεηο λσπνύ θαη μεξνύ βάξνπο ησλ ππέξγεησλ ηκεκάησλ ηνπο.  

Σα θοηζηά παναηηδνζζηζηά ημο οπένβεζμο ιένμοξ πμο ιεηνήεδηακ πνζκ ηαζ ιεηά ηδκ ζοθθμβή 

ήηακ ηα ελήξ: μ αξηζκόο ησλ βιαζηώλ, ημ ύςνο ηνπ θπηνύ (cm), ημ κήθνο ησλ βιαζηώλ (cm), ημ 

κήθνο ησλ ηαμηαλζηώλ (cm), μ αξηζκόο ησλ ηαμηαλζηώλ, μ αξηζκόο ησλ θύιισλ, ημ λσπό βάξνο ησλ 

βιαζηώλ (g), ημ λσπό βάξνο ησλ ηαμηαλζηώλ (g), ημ λσπό βάξνο ησλ θύιισλ (g). Πζμ ζοβηεηνζιέκα: 

Πνζκ απυ ηδκ ηάεε ζοθθμβή ιεηνήεδηε: 

 Ο ανζειυξ ηςκ αθαζηχκ ζε ηάεε είδμξ-αζυηοπμ ηαζ επακάθδρδ 

 Σμ φρμξ ζε ηάεε είδμξ ηαζ επακάθδρδ 

Οζ ιεηνήζεζξ έβζκακ δζαθέβμκηαξ έκα απυ ηα πζμ ακηζπνμζςπεοηζηά θοηά ηάεε αζυηοπμο ζε ηάεε 

πεζναιαηζηυ ηειάπζμ, δδθαδή ηα δείβιαηα θαιαάκμκηακ απυ ηάεε είδμξ ηάεε αζυηοπμ ηαζ ηάεε 

επακάθδρδ . Απυ ηάεε θοηυ έβζκε επζθμβή ηνζχκ πζμ ακηζπνμζςπεοηζηχκ αθαζηχκ ζημοξ μπμίμοξ έβζκακ 

μζ ιεηνήζεζξ. 

Μεηά απυ ηδκ ηάεε ζοθθμβή ιεηνήεδηε: 

 Σμ ιήημξ ηςκ αθαζηχκ (3 αθαζημφξ ακα θοηυ) 

 Σμ ιήημξ ηςκ ηαλζακεζχκ (3 ηαλζακείεξ ακα θοηυ) 

 Σμκ ανζειυ ηςκ ηαλζακεζχκ ακα αθαζηυ (απυ 3 αθαζημφξ) 

 Σμκ ανζειυ ηςκ θφθθςκ ακα αθαζηυ (απυ 3 αθαζημφξ) 

 Σμ κςπυ αάνμξ ηςκ αθαζηχκ (3 αθαζημί λεπςνζζηά) 

 Σμ κςπυ αάνμξ ηςκ ηαλζακεζχκ (απυ 3 αθαζημφξ λεπςνζζηά) 

 Σμ κςπυ αάνμξ ηςκ θφθθςκ (3 αθαζημί λεπςνζζηά) 

΢ηδ ζοκέπεζα, αθμφ έβζκακ υθεξ αοηέξ μζ ιεηνήζεζξ, βζα κα οπμθμβζζηεί ημ λδνυ αάνμξ ηςκ 

οπένβεζςκ ηιδιάηςκ ηςκ θοηχκ (μεξό βάξνο ησλ βιαζηώλ, μεξό βάξνο ησλ ηαμηαλζηώλ, μεξό βάξνο 

ησλ θύιισλ) μζ ζοβηεηνζιέκμζ αθαζημί,μζ ηαλζακείεξ ηαζ ηα θφθθα οπέζηδζακ ήπζα λήνακζδ οπυ ζηζά 

ζε ηαθά αενζγυιεκμοξ πχνμοξηαζ απμεδηεφηδηακ ζε εενιμηναζία δςιαηίμο ζημ ζημηάδζ βζα 15 διένεξ. 

Ο ηνυπμξ αοηυξ λήνακζδξ είκαζ αοηυξ πμο αημθμοεείηαζ ζηζξ πενζπηχζεζξ πμο ζημ θοηζηυ οθζηυ 

πνυηεζηαζ κα βίκεζ οδνμαπυζηαλδ.  

Μεηά ημ πέναξ ηςκ 15 διενχκ ιεηνήεδηε: 

 Σμ λδνυ αάνμξ ηςκ αθαζηχκ (λεπςνζζηά απυ ημοξ 3 αθαζημφξ είπακ ήδδ ζοθθεπεεί) 

 Σμ λδνυ αάνμξ ηςκ ηαλζακεζχκ (λεπςνζζηά απυ ημοξ 3 αθαζημφξ είπακ ήδδ ζοθθεπεεί) 

 Σμ λδνυ αάνμξ ηςκ θφθθςκ (λεπςνζζηά απυ ημοξ 3 αθαζημφξ είπακ ήδδ ζοθθεπεεί) 



77 
 

Οζ αθαζημί, μζ ηαλζακείεξ ηαζ ηα θφθθα λακαγοβίγμκηακ έηζζ χζηε κα ανεεεί ημ λδνυ αάνμξ ηςκ 

θοηζηχκ ιενχκ πμο πνμηφπηεζ ιε αοηή ηδ ιέεμδμ λήνακζδξ. Ζ ιέηνδζδ ημο κςπμφ ηαζ ημο λδνμφ 

αάνμοξ έβζκε ιε δθεηηνμκζηυ γοβυ αηνζαείαξ εηαημζηχκ ημο βναιιανίμο ηφπμο Mattler B502. 

 

7. Μεηξήζεηο ηνπ πνζνζηνύ πγξαζίαο ηνπ ππέξγεηνπ ηκήκαηνο ησλ θπηώλ 

Σμ πμζμζηυ οβναζίαξ ζημοξ θοηζημφξ ζζημφξ ημο οπένβεζμο ιένμοξ ηςκ θοηχκ ανέεδηε 

ηάκμκηαξ λήνακζδ ζηα πνμξ ιεθέηδ θοηζηά ιένδ ζημοξ 100 
o
C βζα 24 χνεξ. Έηζζ, βζα ηδ ιέηνδζδ αοηή 

ζοθθέπεδηακ 3 δείβιαηα αθαζηχκ, ηαλζακεζχκ ηαζ θφθθςκ απυ ηάεε είδμξ, ηάεε αζυηοπμ αθθά ηαζ ηάεε 

επακάθδρδ. ΢ηδ ζοκέπεζα ιεηνήεδηακ ημ κήθνο ησλ βιαζηώλ (cm), ημ κήθνο ησλ ηαμηαλζηώλ (cm), μ 

αξηζκόο ησλ ηαμηαλζηώλ, μ αξηζκόο ησλ θύιισλ, ημ λσπό βάξνο ησλ βιαζηώλ (g), ημ λσπό βάξνο 

ησλ ηαμηαλζηώλ (g), ημ λσπό βάξνο ησλ θύιισλ (g).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μεηά απυ ηδκ ηαηαβναθή ηςκ δεδμιέκςκ μζ αθαζημί, μζ ηαλζακείεξ ηαζ ηα θφθθα εζζάβμκηακ 

λεπςνζζηά ζε πάνηζκα ζαημοθάηζα ηαζ ζηδ ζοκέπεζα ημπμεεημφκηακ ζημ λδνακηήνζμ ημο ενβαζηδνίμο 

Γεςνβίαξ βζα 24 h ζημοξ 100 
o
C (Δζηυκα 35). Μεηά ημ πέναξ ηςκ 24 ςνχκ ιεηνμφκηακ ημ μεξό βάξνο 

ησλ βιαζηώλ, ημ μεξό βάξνο ησλ ηαμηαλζηώλ ηαζ ημ μεξό βάξνο ησλ θύιισλ πμο πνμηφπηεζ ιε αοηυ 

ημ ηνυπμ λήνακζδξ. Μεηά ηδ ιέηνδζδ ημο λδνμφ αάνμοξ ηςκ οπένβεζςκ ιενχκ ιε αοηυ ημ ηνυπμ ηα 

θοηζηά ιένδ δεκ πνδζζιμπμζμφκηακ βζα ηάπμζμ άθθμ ζημπυ (π.π. βζα οδνμαπυζηαλδ). Ζ δζαθμνά ιεηαλφ 

ημο κςπμφ ηαζ ημο λδνμφ αάνμοξ ηςκ θοηζηχκ ζζηχκ έζκαζ ημ πμζμζηυ ηδξ οβναζίαξ πμο ειπενζέπεηαζ ζε 

αοημφξ.Ζ ιέηνδζδ ημο κςπμφ ηαζ ημο λδνμφ αάνμοξ έβζκε ιε δθεηηνμκζηυ γοβυ αηνζαείαξ εηαημζηχκ ημο 

βναιιανίμο ηφπμο Mattler B502. 

 

Δηθόλα 35. Έκα απυ ηα λδνακηήνζα ημο ενβ. Γεςνβίαξ πμο πνδζζιμπμζήεδηε βζα ηδκ λήνακζδ 

ημο θοηζημφ οθζημφ. 
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8. Πνηνηηθόο θαη πνζνηηθόο πξνζδηνξηζκόο ησλ αηζέξησλ ειαίσλ κε ηε κέζνδν ηεο 

πδξναπόζηαμεο θαη ηε κέζνδν ησλ ππεξήρσλ. 

8.1 Παξαιαβή ηνπ αηζέξηνπ ειαίνπ από λσπό θπηηθό πιηθό κε ηε κέζνδν ηεο πδξναπόζηαμεο 

Φφθθα ηαζ άκεδ απυ ηάεε είδμξ θοημφ ημ μπμίμ ήηακ έημζιμ βζα ημπή (ήηακ δδθαδή ζε πθήνδ 

άκεζζδ) ηυαμκηακ ηαζ ιεηαθένμκηακ ζημ οπυβεζμ ημο ενβαζηδνίμο Γεςνβίαξ. ΢ηδ ζοκέπεζα, ημ θοηζηυ 

οθζηυ ημκζμνημπμζμφηακ ηαζ θαιαάκμκηακ 20g λσπνύ θπηηθνύ πιηθνύ απυ ημ εηάζημηε θοηυ. Σμ 

ημκζμνημπμζδιέκμ θοηζηυ οθζηυ ημπμεεημφκηακ ζε ζθαζνζηή θζάθδ ηαζ πνμζεέημκηακ απζμκζζιέκμ κενυ 

ηυζμ χζηε κα ηαθφπηεηαζ ημ δείβια (πάκς απυ 1000ml). Σμ θοηζηυ οθζηυ πανέιεκε ζηδ ζθαζνζηή δζάθδ 

βζα 20 θεπηά ηαζ ζηδ ζοκέπεζα λεηζκμφζε δ εένιακζή ημο ζημ εενιμιακδφα υπμο ήηακ ημπμεεηδιέκμ. Ζ 

έκανλδ ηδξ απυζηαλδξ βζκυηακ ηδ πνμκζηή ζηζβιή πμο άνπζζακ κα ζοιποηκχκμκηαζ οδναηιμί ζημκ 

ροηηήνα Αημθμοεμφζε δ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο ιε ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ ιε ζοζηεοή 

Clevenger (Δζηυκα 36). Ζ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο βζκυηακ 4 χνεξ ανβυηενα βζα ημ ηάεε δείβια 

πςνζζηά.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σα πηδηζηά ζοζηαηζηά ημο δείβιαημξ ζοβηεκηνχκμκηακ ζημ ζςθήκα ημο ηφνζμο ιένμοξ ηδξ 

ζοζηεοήξ, εκχ δ οδαηζηή θάζδ (οδαηζηυ εηπφθζζια), ιεηά απυ ακαηφηθςζδ επέζηνεθε ζηδ θζάθδ ιε ημ 

θοηζηυ οθζηυ. Σμ αζεένζμ έθαζμ απμηεθμφζε ηδκ οπενηείιεκδ θάζδ ζημ ζςθήκα ημο ηονίςξ ζχιαημξ ηδξ 

ζοζηεοήξ θυβς ηδξ παιδθυηενδξ ποηκυηδηάξ ημο ζε ζπέζδ ιε ημ κενυ. Έηζζ βζκυηακ πμζμηζηυξ 

πνμζδζμνζζιυξ ημο παναβυιεκμο εθαίμο ζηδκ ααειμκμιδιέκδ ζοζηεοή Clevenger (Δζηυκα 37) ηαζ ημ 

έθαζμ απμεδηεουηακ ζημοξ -18
0
C ημ πμθφ βζα 1 εαδμιάδα (Δζηυκεξ 38,39) ιέπνζ ηδκ πμζμηζηή ακάθοζδ 

ημο ιε ηδκ ιέεμδμ ηδξ αένζαξ πνςιαημβναθίαξ ζε ζοκδοαζιυ ιε θαζιαημβνάθμ ιάγαξ. Ζ δζαδζηαζία 

Δηθόλα 36.΢οζηεοή Clevenger. Δλέθζλδ οδνμαπυζηαλδξ ζημ θοημ C. capitatusζημ Δνβαζηήνζμ Γεςνβίαξ. 
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αοηή επακαθήθεδηε 3 θμνέξ βζα ηάεε είδμξ θοημφ (είπαιε δδθαδή 3 επακαθήρεζξ ηδξ δζαδζηαζίαξ βζα 

ηάεε είδμξ θοημφ πμο αθμνμφζε ηδκ οδνμαπυζηαλδ ιε κςπυ θοηζηυ οθζηυ). 

  

Δηθόλα 37. Πμζμηζηυξ πνμζδζμνζζιυξ ημο παναβυιεκμο εθαίμο ζημ θοηυ C. capitatus 

Δηθόλα 38.Παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο 
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8.2 Παξαιαβή ηνπ αηζέξηνπ ειαίνπ από μεξό θπηηθό πιηθό κε ηε κέζνδν ηεο πδξναπόζηαμεο 

Όθα ηα θοηζηά δείβιαηα οπέζηδζακ ήπζα λήνακζδ οπυ ζηζά ζε ηαθά αενζγυιεκμοξ πχνμοξ 

(Poludennij & Zhuravlev, 1989; ΢ανθήξ, 1994) ηαζ απμεδηεφηδηακ ζε εενιμηναζία δςιαηίμο ζημ 

ζημηάδζ ημ πμθφ έςξ είημζζ διένεξ ιέπνζ ηδκ οδνμαπυζηαλδ. 

Φφθθα ηαζ άκεδ απυ ηάεε θοηζηυ δείβια θεζμηνίαμκηακ ηαθά ηαζ 10g μεξνύ θπηηθνύ πιηθνύ 

πνδζζιμπμζμφκηακ βζα ηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο ιε ηδκ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ ιε ζοζηεοή 

Clevenger (Δζηυκα 36) βζα 4 χνεξ. Ζ δζαδζηαζία παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο απυ λδνυ θοηζηυ οθζηυ 

ήηακ αηνζαχξ δ ίδζα πμο πενζβνάθεηαζ παναπάκς βζα ηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο απυ κςπυ 

θοηζηυ οθζηυ (Δζηυκεξ 37,38,39). 

΢ηδκ ζοκεπεία βζκυηακ πμζμηζηυξ πνμζδζμνζζιυξ ημο παναβυιεκμο εθαίμο ζηδκ ααειμκμιδιέκδ 

ζοζηεοή Clevenger ηαζ ημ έθαζμ απμεδηεουηακ ζημοξ -18
0
C ημ πμθφ βζα 1 εαδμιάδα ιέπνζ ηδκ πμζμηζηή 

ακάθοζδ ημο ιε ηδκ ιέεμδμ ηδξ αένζαξ πνςιαημβναθίαξ ζε ζοκδοαζιυ ιε θαζιαημβνάθμ ιάγαξ. Ζ 

δζαδζηαζία αοηή επακαθήθεδηε 3 θμνέξ βζα ηάεε είδμξ θοημφ (είπαιε δδθαδή 3 επακαθήρεζξ ηδξ 

δζαδζηαζίαξ βζα ηάεε είδμξ θοημφ πμο αθμνμφζε ηδκ οδνμαπυζηαλδ ιε λδνυ θοηζηυ οθζηυ). 

 

8.3Παξαιαβή ηνπ αηζέξηνπ ειαίνπ από λσπό θπηηθό πιηθό κε ηε κέζνδν ησλ ππεξήρσλ. 

Φφθθα ηαζ άκεδ απυ ηάεε είδμξ θοημφ ημ μπμίμ ήηακ έημζιμ βζα ημπή (ήηακ δδθαδή ζε πθήνδ 

άκεζζδ) ζοθθεβυηακ ηαζ ιεηαθένμκηακ ζημ οπυβεζμ ημο ενβαζηδνίμο Γεςνβίαξ υπμο θεζμηνζαυηακ. ΢ηδ 

ζοκέπεζα ζημ κςπυ αοηυ δείβια ημο ηάεε είδμοξ θοημφ βζκυηακ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο ιε ηδ 

ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ. Ζ εηπφθζζδ οπμαμδεμφιεκδ απυ οπενήπμοξ πναβιαημπμζήεδηε ζε θμοηνυ 

οπενήπςκ ηφπμο Sonorex, Super RK 255H, ιε εζςηενζηέξ δζαζηάζεζξ 300 * 150 * 150 mm ιε ηδ ιέεμδμ 

ηδξ έιιεζδξ δυκδζδξ. Ζ ζοπκυηδηα ηςκ οπενήπςκ ήηακ ζηαεενή ηαζ ήηακ ηδξ ηάλδξ ηςκ 35kHz (Δζηυκα 

40). ΢ε ηςκζηή θζάθδ ηςκ 250 mL ιεηαθένμκηαζ 10 g θαιά ιεηνηξηβεκέλνπ λσπνύ δείγκαηνο ημο ηάεε 

Δηθόλα 39.Αζεένζμ έθαζμ ηαζ οδνυθοια ημο C. capitatus. 
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είδμοξ θοημφ λεπςνζζηά, ηαζ πνμζεέημκηαζ 100 ml απυ ημκ εηποθζζηή δζαθφηδ .Ο εηποθζζηήξ δζαθφηδξ 

ήηακ απζμκζζιέκμ κενυ/ δζαζεοθαζεέναξ 1:1, v/v. Ζ θζάθδ ημπμεεηείηαζ ζε εενιμζηαημφιεκμ θμοηνυ 

οπενήπςκ, πμο πενζέπεζ κενυ ζε εενιμηναζία πενίπμο 25
μ
C, βζα πνμκζηυ δζάζηδια 15 θεπηχκ (Δζηυκα 

41). Κάεε δείβια απυ ημ ηάεε είδμξ ηςκ πνμξ ιεθέηδ ανςιαηζηχκ θοηχκ εηποθίζηδηε ιε ηδ αμήεεζα ηςκ 

οπενήπςκ 3 θμνέξ (3 θμνέξ x 15 θεπηά). Μεηά ημ πέναξ ηςκ 15 θεπηχκ, δ οβνή θάζδ ιεηαθένεηαζ ζε 

εηποθζζηζηή πμάκδ ηαζ ιεηά ημκ δζαπςνζζιυ ηςκ δφμ θάζεςκ, ζοθθέβεηαζ δ θάζδ ημο μνβακζημφ 

δζαθφηδ. Ζ θάζδ ημο κενμφ εηποθίγεηαζ ιε 20 mL μνβακζημφ δζαθφηδ (δζαζεοθαζεένα) βζα ιζα θμνά, εκχ 

δ ζοκμθζηή θάζδ ημο μνβακζημφ δζαθφηδ εηποθίγεηαζ ιε 20 mL ημνεζιέκμο οδαηζημφ δζαθφιαημξ NaCl. 

Παναθαιαάκεηαζ δ μνβακζηή θάζδ δ μπμία ζοιποηκχκεηαζ ιε νεφια N2 ιέπνζ υβημο 5 mL, λδναίκεηαζ 

ιε άκοδνμ εεζσηυ ιαβκήζζμ ηαζ ζηδ ζοκέπεζα θοθάζζεηαζ ζηδκ ηαηάρολδ ιέπνζ κα ιεθεηδεεί ιε GC-MS. 

Έβζκακ ηνεζξ επακαθήρεζξ βζα ηάεε είδμξ θοημφ. 

 

8.4 Παξαιαβή ηνπ αηζέξηνπ ειαίνπ από μεξό θπηηθό πιηθό κε ηε κέζνδν ησλ ππεξήρσλ. 

Ζ λήνακζδ ηςκ θοηζηχκ δεζβιάηςκ έβζκακ ιε ημκ ίδζμ αηνζαχξ ηνυπμ υπςξ ηαζ ζηδκ πενίπηςζδ 

ηδξ οδνμαπυζηαλδξ. Έπεζηα απυ ηδκ πάνμδμ ημο απαζημφιεκμο πνμκζημφ δζαζηήιαημξ βζα ηδκ λήνακζδ 

ηςκ θοηζηχκ δεζβιάηςκ ημ οθζηυ ιεηαθενυηακ ζημ ενβαζηήνζμ Υδιείαξ υπμο θάιαακε ιένμξ δ ιέεμδμξ 

παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ. Έηζζ, ζε ηςκζηή θζάθδ ηςκ 250 mL 

ιεηαθένμκηαζ 5 g θαιά ιεηνηηβεκέλνπ μεξνύ δείγκαηνοημο ηάεε είδμοξ θοημφ λεπςνζζηά, ηαζ 

πνμζεέημκηαζ 100 ml απυ ημκ εηποθζζηή δζαθφηδ . Ο εηποθζζηήξ δζαθφηδξ ήηακ απζμκζζιέκμ κενυ/ 

δζαζεοθαζεέναξ 1:1, v/v. Ζ δζαδζηαζία πμο αημθμοεείηαζ είκαζ δ ίδζα αηνζαχξ υπςξ πενζβνάθεηαζ 

παναπάκς (Δζηυκεξ 40,41). Έβζκακ ηνεζξ επακαθήρεζξ βζα ηάεε είδμξ θοημφ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Δηθόλα 40. Λμοηνυ οπενήπςκ Δηθόλα 41. Γζαδζηαζία παναθααήξ αζεένζμο 

εθαίμο ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ. 
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8.5 Υεκηθή αλάιπζε 

Ο πμζμηζηή ακάθοζδ ημο εθαίμο πναβιαημπμζήεδηε ιε ηδκ πνήζδ αένζμο πνςιαημβνάθμο (GC) 

(HewlettPackard 5890 II) ελμπθζζιέκμο ιε ηνζπμεζδή ζηήθδ (HP-5MS, crosslinked 5% PHMEsiloxane, 

30 m, 0.25mmi.d., 0.25mmfilmthickness)  ηαζ θαζιαημβνάθμ ιάγαξ (HP 5972) ςξ ακζπκεοηή. Σμ θένμκ 

αένζμ ήηακ ημ ήθζμ ιε νοειυ 1mL/min. Ζ ανπζηή εενιμηναζία ηδξ ζηήθδξ ήηακ 60 
0
C ηαζ αφλακε 

ζηαδζαηά έςξ ημοξ 250 
0
C ιε νοειυ 3 

0
C/min. Ζ ζοκμθζηή δζάνηεζα ηδξ ιεευδμο ήηακ 63,33 min. Γζα ηδκ 

ακίπκεοζδ ιε ημ GC-MS πνδζζιμπμζήεδηε ζφζηδια ζμκζζιμφ δθεηηνμκίςκ ιε εκένβεζα ζμκζζιμφ ηα 70 

eV.  Οζ εενιμηναζίεξ ημο εβποηήνα ηαζ ημο ακζπκεοηή (βναιιή ιεηαθμνάξ θαζιαημβνάθμο ιάγαξ) ήηακ 

220 ηαζ 290 
0
C ακηίζημζπα. Πμζυηδηα 0,1 mL αναζςιέκςκ δζαθοιάηςκ ηςκ εθαίςκ (1/100 v/v) εβπέμκηακ 

πεζνμηίκδηα ηαζ αδζαίνεηα. Χξ δζαθοηζηυ πνδζζιμπμζήεδηε αηεηυκδ ηαεανυηδηαξ 99,8 %. Οζ 

πνςιαημβναθζηέξ ημνοθέξ ακαβκςνίγμκηακ απυ ημκ πνυκμ έηθμοζδξ, απυ ηα θάζιαηα ιάγαξ πνυηοπςκ 

μοζζχκ υηακ ήηακ δοκαηυ, απυ ηα θάζιαηα ιάγαξ ηςκ δθεηηνμκζηχκ αζαθζμεδηχκ Adams 2007, Nist 98 

ηαζ Wiley 275 ηαζ ιε ηδκ πνήζδ δδιμζζεοιέκςκ δεδμιέκςκ (Adams 2007, 4
δ
 Έηδμζδ). ΢ημ πανάνηδια 

πανμοζζάγμκηαζ απυ έκα παναηηδνζζηζηυ πνςιαημβνάθδια βζα ηάεε είδμξ (Πανάνηδια, Δζηυκεξ 1-16) 

ηαεχξ ηαζ μζ πίκαηεξ πμο πνμηφπημοκ απυ ηδκ ηαοημπμίδζδ ηςκ ζοζηαηζηχκ ημο αζεένζμο εθαίμο ηάεε 

είδμοξ (Πανάνηδια, Πίκαηεξ 1-16). 

 

9.Μεηεσξνινγηθά δεδνκέλα  

Σα ιεηεςνμθμβζηά δεδμιέκα πνμήθεακ απυ ημοξ ζηαειμφξ ηδξ Δθθδκζηήξ Μεηεςνμθμβζηήξ 

Τπδνεζίαξ (ΔΜΤ) ζηδκ Αεήκα. Σα ηθζιαηζηά δεδμιέκα υπςξ πανμοζζάγμκηαζ ζηα δζαβνάιιαηα (1 έςξ 

3). Παναηίεεκηαζ δ ιέζδ ιδκζαία εενιμηναζία, δ ιέζδ ιδκζαία ζπεηζηή οβναζία ηαζ δ ιδκζαία 

ανμπυπηςζδ ζηζξ πενζμπέξ ηςκ πεζναιαηζηχκ αβνχκ (Αβνυξ ΓΠΑ ζηδκ Αεήκα). Έηζζ, βζα ημκ 

πνμζδζμνζζιυ ηδξ επίδναζδξ ημο ηθίιαημξ ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα ηςκ θοηχκ ζε αζεένζμ έθαζμ, ζηδκ % 

ζφζηαζδ αοημφ, ηαεχξ ηαζ ζηα θοζζηά παναηηδνζζηζηά ημο οπένβεζμο ηιήιαημξ πνδζζιμπμζήεδηακ: δ 

ιέζδ εενιμηναζία, δ ιέζδ ζπεηζηή οβναζία ηαζ δ ιδκζαία ανμπυπηςζδ ημο ιήκα πνζκ ηδ ζοβημιζδή ηάεε 

είδμοξ (S. thymbra, O. onites, O. hirtum ηαζ C. capitatus) βζα δφμ δζαδμπζηά έηδ. 

 

10. Μέζνδνη ζηαηηζηηθήο αλάιπζεο 

Γζα ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία ηαζ ηδκ πανμοζίαζδ ηςκ δεδμιέκςκ πνδζζιμπμζήεδηε ημ 

ζηαηζζηζηά πνμβνάιιαηα «Statgraphics Centurion ηδξ Statpoint Technologies, INC». Οζ δμηζιαζίεξ 

ζδιακηζηυηδηαξ έβζκακ ζφιθςκα ιε ημ ηνζηήνζμ ημο F, εκχ μζ πεναζηένς ζοβηνίζεζξ ηςκ ιέζςκ 

πναβιαημπμζήεδηακ ιε αάζδ ηδ ιέεμδμ ηδξ εθάπζζηδξ ζδιακηζηήξ δζαθμνάξ (LSD). 
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III ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ 

1. Μεηεσξνινγηθά δεδνκέλα 

΢ηα δζαβνάιιαηα 1,2,3 πανμοζζάγμκηαζ δ ιέζδ ιδκζαία εενιμηναζία, δ ιέζδ ιδκζαία ζπεηζηή 

οβναζία ηαζ δ ιδκζαία ανμπυπηςζδ. Tα ιεηεςνμθμβζηά δεδμιέκα πμο αλζμθμβήεδηακ ζηδκ πανμφζα 

ιεθέηδ πνζκ ηδκ ζοβημιζδή (Απνίθζμ-Ημφθζμ) βζα ημ S. thymbra,ηδκ O. Onites, ηδκ O. hirtumηαζ ημC. 

capitatus βζα ηδκ παναβςβή ημο 2012.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηάγξακκα 1. Μεηεςνμθμβζηά δεδμιέκα ηδξ ιέζδξ ιδκζαίαξ εενιμηναζίαξ ζημκ πεζναιαηζηυ αβνυ ημο 

ενβαζηδνίμο Γεςνβίαξ 2011-2012. 

Γηάγξακκα 2. Μεηεςνμθμβζηά δεδμιέκα ηδξ ιέζδξ ιδκζαίαξ οβναζίαξ ζημκ πεζναιαηζηυ αβνυ ημο 

ενβαζηδνίμο Γεςνβίαξ 2011-2012. 
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Παναηδνήεδηε υηζ δ ιέζδ εενιμηναζία ηαζ δ ιδκζαία ανμπυπηςζδ είπακ ορδθυηενεξ ηζιέξ ημ 

ιήκα Μάζμ πνζκ ηδ ζοβημιζδή ημο S. thymbra ημ ζηζξ 16/5/2012 (22.92 
0
C, 26 mm ακηίζημζπα). Ζ ιέζδ 

ζπεηζηή οβναζία ειθάκζζε ηδ ιεβαθφηενδ ηζιή ηδξ βζα ημ S. thymbra ημκ Απνίθζμ (59.47%) 

΢ηδκ O. onites , δ ιέζδ εενιμηναζία είπε ορδθυηενεξ ηζιέξ ημ ιήκα Ημφκζμ, 28/5/2012, πμο 

ζοβημιίζηδηε (28.60
μ
C). Ζ ιέζδ ζπεηζηή οβναζία πανμοζίαζε ηδκ παιδθυηενδ ηζιή βζα ημ πνμκζηυ 

δζάζηδια ημο ελεηάζηδηε (41.37%). Αηυια, δεκ πναβιαημπμζήεδηε ηαιία ανμπυπηςζδ ημκ Ημφκζμ ημο 

2012. 

Σέθμξ, ζηδκ O. hirtum ηαζ ζημ C. capitatus δ ιέζδ εενιμηναζία βζα ημ ιήκα Ημφθζμ (ιήκαξ 

ζοβημιζδήξ ηαζ βζα ηα δφμ είδδ 2/7/2012 ηαζ 9/7/2012 ακηίζημζπα) ηαζ ζηα δφμ είδδ ήηακ εθαθνχξ 

ορδθυηενδ απυ ημκ πνμδβμφιεκμ ιήκα (31.25
μ
C). Ζ ιέζδ ζπεηζηή οβναζία ήηακ θίβμ ορδθυηενδ ημκ 

Ημφθζμ ημο 2012 (42.28 %) απυ ημκ Ημφκζμ ημο 2012 (41.37 %). Γεκ πναβιαημπμζήεδηε ανμπυπηςζδ ημκ 

ιήκα Ημφθζμ ημ2012. 

 

 

  

Γηάγξακκα 3. Μεηεςνμθμβζηά δεδμιέκα ημο ιέζμο ιδκζαίμο φρμοξ ανμπυπηςζδξ ζημκ πεζναιαηζηυ αβνυ ημο 

ενβαζηδνίμο Γεςνβίαξ 2011-2012 
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2. Φπηηθά ραξαθηεξηζηηθά 

Γζα ηδκ ιεθέηδ ηςκ ιμνθμθμβζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ηςκ αζμηφπςκ ηςκ εζδχκ S.thymbra, 

O.hirtum, O.onites, C. capitatusιεθεηήεδηακ ηα θοηζηά παναηηδνζζηζηά ημο οπένβεζμο ιένμοξ. 

Ακαθοηζηυηενα ηα απμηεθέζιαηα πανμοζζάγμκηαζ παναηαης. 

 

2.1 Αξηζκόο βιαζηώλ 

Απυ ηδκ παναβμκηζηή ακάθοζδ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA) (p<0.05) (πίκαηαξ 1, πανάνηδια) 

παναηδνήεδηε υηζ o ανζειυξ ηςκ αθαζηχκ βζα ηάεε αζυηοπμ δεκ δζαθμνμπμζήεδηε ζδιακηζηά ζηα είδδ S. 

thymbra, O. hirtumηαζ O. onites ηαζ C. capitatus. Ακηζεέηςξ, πανμοζζάζηδηακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ 

δζαθμνέξ ζε αοηυ ημ παναηηδνζζηζηυ ιεηαλφ ηςκ εζδχκ υπςξ θάκδηε ηαζ ζημ δζάβναιια3. Δλαίνεζδ 

απμηέθεζε δ O. hirtumιε αζυηοπμ 2 δ μπμία δεκ πανμοζίαζε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηή δζαθμνά ιε ημ S. 

thymbra ηαζ ηςκ δφμ αζμηφπςκ. Δπίζδξ, δεκ παναηδνήεδηακ δζαθμνέξ  ιεηαλφ ηςκ C. capitatus ηαζ S. 

thymbra ηαζ ζημοξ δφμ αζυηοπμοξ. Ζ ιεβαθφηενδ ηζιή παναηδνήεδηε ζηδκ O. onites ιε αζυηοπμ 2 εκχ δ 

ιζηνυηενδ ζημ C. capitatus ζημ αζυηοπμ 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2) Αξηζκόο ηαμηαλζηώλ 

Απυ ηδκ παναβμκηζηή ακάθοζδ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA) (p<0.05) (πίκαηαξ 2, πανάνηδια) 

παναηδνήεδηε υηζ o ανζειυξ ηςκ ηαλζακεζχκ βζα ηάεε αζυηοπμ δζαθμνμπμζήεδηε ζδιακηζηά ζηα είδδ O. 

hirtumηαζ O. onites. Ακηζεέηςξ, δεκ πανμοζζάζηδηακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζε αοηυ ημ 

παναηηδνζζηζηυ ιεηαλφ ηςκ ηςκ αζμηφπςκ ηςκ εζδχκ C. capitatus ηαζ S. thymbra υπςξ θάκδηε ηαζ ζημ 

Γηάγξακκα 3. Ο ιέζμξ υνμξ ημο ανζειμφ ηςκ αθαζηχκ ηςκ ηεζζάνςκ εζδχκ ηςκ ΑΦΦ.Οζ ηαηαηυνοθεξ 

ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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δζάβναιια4. Δπίζδξ, δεκ παναηδνήεδηακ δζαθμνέξ  ιεηαλφ ηςκ C. capitatus ηαζ S. thymbra ηαζ ζημοξ 

δφμ αζυηοπμοξ. Ζ ιεβαθφηενδ ηζιή παναηδνήεδηε ζηδκ O. hirtum ιε αζυηοπμ 2 εκχ δ ιζηνυηενδ ζημ S. 

thymbra ζημ αζυηοπμ 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3 Αξηζκόο θύιισλ 

Απυ ηδκ παναβμκηζηή ακάθοζδ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA) (p<0.05) (πίκαηαξ 3, πανάνηδια) 

παναηδνήεδηε υηζ o ανζειυξ ηςκ θφθθςκ βζα ηάεε αζυηοπμ δζαθμνμπμζήεδηε ζδιακηζηά ζηα είδδC. 

capitatus,O. hirtum. Ακηζεέηςξ, δεκ πανμοζζάζηδηακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζε αοηυ ημ 

παναηηδνζζηζηυ ιεηαλφ ηςκ ηςκ αζμηφπςκ ημο είδμοξ S. thymbraηαζ O. onitesυπςξ θάκδηε ηαζ ζημ 

δζάβναιια 5. Ζ ιεβαθφηενδ ηζιή παναηδνήεδηε ζηδκ O. onites ιε αζυηοπμ 2 εκχ δ ιζηνυηενδ ζηδκ O. 

hirtum ζημ αζυηοπμ 1. 

  

Γηάγξακκα 4. Ο ιέζμξ υνμξ ημο ανζειμφ ηςκ ηαλζακεζχκ ηςκ ηεζζάνςκ εζδχκ ηςκ ΑΦΦ.Οζ ηαηαηυνοθεξ 

ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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2.4 Αύμεζε κήθνπο ηεο ηαμηαλζίαο ησλ ΑΦΦ 

Απυ ηδκ παναβμκηζηή ακάθοζδ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA) (p<0,05) (πίκαηαξ 4, πανάνηδια) 

παναηδνήεδηε υηζ ηo ιήημξ ηςκ ηαλζακεζχκ βζα ηάεε αζυηοπμ δζαθμνμπμζήεδηε ζδιακηζηά ζηα είδδO. 

hirtumηαζ O. onites. Ακηζεέηςξ, δεκ πανμοζζάζηδηακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζε αοηυ ημ 

παναηηδνζζηζηυ ιεηαλφ ηςκ ηςκ αζμηφπςκ ηςκ εζδχκ C. capitatus ,ηαζ S. thymbra υπςξ θάκδηε ηαζ ζημ 

δζάβναιια 6. Ζ ιεβαθφηενδ ηζιή παναηδνήεδηε ζηδκ O. hirtum ιε αζυηοπμ 2 εκχ δ ιζηνυηενδ ζημ C. 

capitatus ζημ αζυηοπμ 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηάγξακκα 5. Ο ιέζμξ υνμξ ημο ανζειμφ ηςκ θφθθςκ ηςκ ηεζζάνςκ εζδχκ ηςκ ΑΦΦ.Οζ ηαηαηυνοθεξ 

ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 

 

Γηάγξακκα 6. Ο ιέζμξ υνμξ ημο ιήημοξ ηςκ ηαλζακεζχκ ηςκ ηεζζάνςκ εζδχκ ηςκ ΑΦΦ.Οζ ηαηαηυνοθεξ 

ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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2.5 Αύμεζε ύςνπο ησλ ΑΦΦ 

΢ηα δζαβνάιιαηα 7,8,9,10 πανμοζζάγεηαζ δ βεκζηή πμνεία ηδξ αφλδζδξ ημο φρμοξ ηςκ θοηχκ 

ηςκ ηεζζάνςκ ΑΦΦ.  

Ζ πενζβναθή ηδξ αφλδζδξ ημο φρμοξ ηςκ θοηχκ ημο πεζναιαηζημφ οθζημφ έβζκε ιε ηδ πνήζδ ηδξ 

ελίζςζδξ Richards. Σα δεδμιέκα ημο πεζνάιαημξ πνμζανιυζηδηακ ζηακμπμζδηζηά ζηδ ζοβηεηνζιέκδ 

ελίζςζδ (ηζιέξ r
2
 ιεηαλφ 0.93 ηαζ 0.99) ηαζ δ ιμνθή ηδξ αφλδζδξ, υπςξ πνμέηορε, ήηακ αζφιιεηνδ 

ζζβιμεζδήξ. 

΢ηδκ ανπζηέξ ιεηνήζεζξ ζημ φρμξ ηςκ θοηχκ ηςκ ΑΦΦ δ αφλδζδ ζοκηεθείηαζ ιε πμθφ ανβυ 

νοειυ. Απυ ημ ζδιείμ υιςξ αοηυ ηαζ ιεηά μ νοειυξ αφλδζδξ θαιαάκεζ υθμ ηαζ ιεβαθφηενεξ ηζιέξ (δ 

ηαιπφθδ ηδξ αφλδζδξ βίκεηαζ εηεεηζηή), μζ μπμίεξ πνμζεββίγμοκ ιία ιέβζζηδ ηζιή ζημ ζδιείμ 

ακηζζηάειζζδξ (inflection point). ΢ηδ ζοκέπεζα, μ νοειυξ αφλδζδξ ημο φρμοξ ηςκ θοηχκ ιεζχκεηαζ ηαζ δ 

ακάπηολδ δζαηυπηεηαζ υζμ πθδζζάγεζ ημ ΑΦΦ ζηδκ πενίμδμ ζοβημιζδήξ ημο δ μπμία δζαθένεζ ζε ηάεε 

είδμξ.  

Απυ ημκ πίκαηα ηδξ ακάθοζδξ δζαζπμνάξ (πίκαηαξ 5, πανάνηδια), πνμέηορε υηζ μ ιέζμξ 

ζηαειζζιέκμξ νοειυξ αφλδζδξ ημο φρμοξ ημο ηάεε είδμοξ ηςκ ΑΦΦ δεκ πανμοζίαζε ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. Ζ ιέβζζηδ ηζιή ημο ιέζμο ζηαειζζιέκμο νοειμφ αφλδζδξ ημο φρμξ παναηδνήεδηε 

ζηδκ Origanumonites (0,39) εκχ ακηίζημζπα δ ιζηνυηενδ ηζιή πανμοζζάζηδηε ζημ 

Coridothymuscapitatus(0,11). 

Δπίζδξ, ζημκ πίκαηα ηδξ ακάθοζδξ δζαζπμνάξ (πίκαηαξ 6, πανάνηδια), παναηδνήεδηε υηζ ηα 

ΑΦΦ δεκ είπακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζε υηζ αθμνάημκ ιέβζζημ απυθοημ νοειυ αφλδζδξ ημο 

φρμοξ ημοξ Ζ ιέβζζηδ ηζιή ημο ιέβζζημο απυθοημο νοειμφ αφλδζδξ ημο φρμοξ ηςκ θοηχκ 

παναηδνήεδηε ζηδκ Origanumonites (0,75) εκχ ακηίζημζπα δ ιζηνυηενδ ηζιή πανμοζζάζηδηε ζημ 

Coridothymuscapitatus (0,21). Πανυθα αοηά υπςξ δζαπζζηχεδηε ζηα δζαβνάιιαηα 11 ηαζ 12 ηα ηέζζενα 

είδδ ηςκ ΑΦΦ ειθακίγμοκ δζαθμνέξ ιεηαλφ ημοξ υζμ αθμνά ημ ιέζμ ζηαειζζιέκμ νοειυ αφλδζδξ ηαζ 

ιέβζζημ απυθοημ νοειυ αφλδζδξ ημο φρμοξ ημοξ ηαζ ιάθζζηα δOriganumonitesδζέθενε ιε ηα 

Coridothymuscapitatus ηαζ Saturejathymbra. Δπίζδξ, δ Origanumhirtum θάκδηε υηζ δζέθενε ηαζ ιε 

ημCoridothymuscapitatus ζπεηζηά ιε ηζξ δφμ αοηέξ παναιέηνμοξ πμο ελεηάζηδηακ. 

Σμ ηεθζηυ φρμξ ηςκ θοηχκ, υπςξ πανμοζζάγεηαζ ζημκ πίκαηα ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (πίκαηαξ 

7, πανάνηδια), επδνεάζηδηε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά ηαζ ζηα ηέζζενα είδδ ηςκ ΑΦΦ. ΢ημ δζάβναιια 13 

παναηδνήεδηε υηζ ηα είδδ ηςκ ΑΦΦ δζέθενακ ιεηαλφ ημοξ υζμκ αθμνά ημ ιέβζζημ φρμξ ηςκ θοηχκ. 

΢οβηεηνζιέκα, δ Origanumonitesδζέθενε ιε ηα Coridothymuscapitatus ηαζ Saturejathymbra. Σμ ίδζμ ηαζ 

δ Origanumhirtum ιε ηα Coridothymuscapitatus ηαζ Saturejathymbra. Όιςξ, μζ Origanumonites ηαζ 

Origanumhirtum δεκ δζέθενακ ιεηαλφ ημοξ υζμκ αθμνά ημ ιέβζζημ ηεθζηυ φρμξ υπςξ επίζδξ ηαζ ηα 

Coridothymuscapitatus ηαζ Saturejathymbra ηα μπμία ιε ηδ ζεζνά ημοξ δεκ ειθάκζζακ ιεηαλφ ημοξ 
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δζαθμνέξ. Οζ ορδθυηενεξ ηζιέξ παναηδνήεδηακ ζημ Origanumonites (51,49 cm) εκχ μζ παιδθυηενεξ 

ηζιέξ παναηδνήεδηακ ζημ Coridothymuscapitatus (27,92 cm). 

 

 

  

Γηάγξακκα 7. Ζ βεκζηή πμνεία ηδξ αφλδζδξ ημο φρμοξ ηδξ Origanumonites. Ζ ζζβιμεζδήξ ηαιπφθδ 

πνμέηορε απυ ηδκ εζζαβςβή ηςκ δεδμιέκςκ ζηδκ ελίζςζδ Richards. Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ 

ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 

 

Γηάγξακκα 8. Ζ βεκζηή πμνεία ηδξ αολδζδξ ημο φρμοξ ημο Satureja thymbra. Ζ ζζβιμεζδήξ ηαιπφθδ 

πνμέηορε απυ ηδκ εζζαβςβή ηςκ δεδμιέκςκ ζηδκ ελίζςζδ Richards. Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ 

ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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Γηάγξακκα 9. Ζ βεκζηή πμνεία αφλδζδξ ημο φρμοξ ηδξ Origanumhirtum. Ζ ζζβιμεζδήξ ηαιπφθδ 

πνμέηορε απυ ηδκ εζζαβςβή ηςκ δεδμιέκςκ ζηδκ ελίζςζδ Richards. Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ 

ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 

 

Γηάγξακκα 10. Ζ βεκζηή πμνεία αφλδζδξ ημο φρμοξ ημο Corydothymuscapitatus. Ζ ζζβιμεζδήξ 

ηαιπφθδ πνμέηορε απυ ηδκ εζζαβςβή ηςκ δεδμιέκςκ ζηδκ ελίζςζδ Richards. Οζ ηαηαηυνοθεξ 

ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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Γηάγξακκα 11. Γζαθμνμπμίδζδ ημο ιέζμο ζηαειζζιέκμο νοειμφ ηδξ αφλδζδξ ημο φρμοξ ηςκ ΑΦΦ 

ακάθμβα ιε ημ είδμξ ημο ΑΦΦ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά 

ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 

 

Γηάγξακκα 12. Γζαθμνμπμίδζδ ημο ιέβζζημο απυθοημο νοειμφ αφλδζδξ ημο φρμοξ ηςκ ΑΦΦ 

ακάθμβα ιε ημ είδμξ ημο ΑΦΦ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά 

ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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2.6 Αύμεζε κήθνπο βιαζηώλ ησλ ΑΦΦ 

΢ηα δζαβνάιιαηα 14,15,16,17 πανμοζζάγεηαζ δ βεκζηή πμνεία ηδξ αφλδζδξ ημο ιήημοξ ηςκ 

αθαζηχκ ηςκ ηεζζάνςκ ΑΦΦ.  

Ζ πενζβναθή ηδξ αφλδζδξ ημο ιήημοξ ηςκ αθαζηχκ ημο πεζναιαηζημφ οθζημφ έβζκε ιε ηδ πνήζδ 

ηδξ ελίζςζδξ Richards. Σα δεδμιέκα ημο πεζνάιαημξ πνμζανιυζηδηακ ζηακμπμζδηζηά ζηδ ζοβηεηνζιέκδ 

ελίζςζδ (ηζιέξ r
2
 ιεηαλφ 0.93 ηαζ 0.99) ηαζ δ ιμνθή ηδξ αφλδζδξ, υπςξ πνμέηορε, ήηακ αζφιιεηνδ 

ζζβιμεζδήξ. 

΢ηδκ ανπζηέξ ιεηνήζεζξ ζημ ιήημξ ηςκ αθαζηχκ ηςκ ΑΦΦ δ αφλδζδ ζοκηεθείηαζ ιε πμθφ ανβυ 

νοειυ. Απυ ημ ζδιείμ υιςξ αοηυ ηαζ ιεηά μ νοειυξ αφλδζδξ θαιαάκεζ υθμ ηαζ ιεβαθφηενεξ ηζιέξ (δ 

ηαιπφθδ ηδξ αφλδζδξ βίκεηαζ εηεεηζηή), μζ μπμίεξ πνμζεββίγμοκ ιία ιέβζζηδ ηζιή ζημ ζδιείμ 

ακηζζηάειζζδξ (inflection point). ΢ηδ ζοκέπεζα, μ νοειυξ αφλδζδξ ηςκ αθαζηχκ ιεζχκεηαζ ηαζ δ 

ακάπηολδ δζαηυπηεηαζ υζμ πθδζζάγεζ ημ ΑΦΦ ζηδκ πενίμδμ ζοβημιζδήξ ημο δ μπμία δζαθένεζ ζε ηάεε 

είδμξ. Σδκ ηοπζηή αοηή ιμνθή αφλδζδξ αημθμφεδζακ υθμζ μζ αθαζημί πμο ιεθεηήεδηακ, ζε υθα 

ακελαζνέηςξ ηα είδδ ηςκ ΑΦΦ.  

Απυ ημκ πίκαηα ηδξ ακάθοζδξ δζαζπμνάξ (πίκαηαξ 8, πανάνηδια), πνμέηορε υηζ μ ιέζμξ 

ζηαειζζιέκμξ νοειυξ επζιήηοκζδξ πανμοζίαζε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. ΢οβηεηνζιέκα, υπςξ 

θάκδηε ηαζ ζημ δζάβναιια 18 υθα ηα είδδ ηςκ ΑΦΦ δζέθενακ ιεηαλφ ημοξ εηηυξ απυ ηδκ 

Origanumhirtumηαζ ημ Saturejathymbra ηα μπμία δεκ δζέθενακ. Ζ ιέβζζηδ ηζιή ημο ιέζμο ζηαειζζιέκμο 

Γηάγξακκα 13. Γζαθμνμπμίδζδ ημο ιέβζζημο φρμοξ ηςκ ΑΦΦ ακάθμβα ιε ημ είδμξ ημο ΑΦΦ.Οζ 

ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή 

δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 

 

. 
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νοειμφπαναηδνήεδηε ζηδκ Origanumonites εκχ ακηίζημζπα δ ιζηνυηενδ ηζιή πανμοζζάζηδηε ζημ 

Coridothymuscapitatus. 

Δπίζδξ, ζημκ πίκαηα ηδξ ακάθοζδξ δζαζπμνάξ (πίκαηαξ 9, πανάνηδια), παναηδνήεδηε υηζ ηα 

ΑΦΦ είπακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζε υηζ αθμνάημκ ιέβζζημ απυθοημ νοειυ επζιήηοκζδξ ηςκ 

αθαζηχκ . Δλαίνεζδ απμηέθεζε ηαζ πάθζ δ Origanumhirtumηαζ ημ Saturejathymbra ηα μπμία δεκ 

δζέθενακ (δζάβναιια 19). Ζ ιέβζζηδ ηζιή ημο ιέβζζημο απυθοημο νοειμφ επζιήηοκζδξ ηςκ αθαζηχκ 

παναηδνήεδηε ζηδκ Origanumonites εκχ ακηίζημζπα δ ιζηνυηενδ ηζιή πανμοζζάζηδηε ζημ 

Coridothymuscapitatus. 

Σμ ηεθζηυ ιήημξ ημο ιήημοξ ηςκ αθαζηχκ ηςκ ΑΦΦ, υπςξ πανμοζζάζηδηε ζημκ πίκαηα 

ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (πίκαηαξ 10, πανάνηδια), επδνεάζηδηε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά ηαζ ζηα ηέζζενα 

είδδ ηςκ ΑΦΦ. ΢ημ δζάβναιια 20 παναηδνήεδηε υηζ υθα ηα είδδ ηςκ ΑΦΦ δζαθένμοκ ιεηαλφ ημοξ υζμκ 

αθμνά ημ ιέβζζημ ιήημξ ηςκ αθαζηχκ ηαηά γεφβδ. ΢οβηεηνζιέκα, δ Origanumonitesδζέθενε ιε ηα 

Coridothymuscapitatus ηαζ Saturejathymbra. Σμ ίδζμ ηαζ δ Origanumhirtum ιε ηα Coridothymuscapitatus 

ηαζ Saturejathymbra. Όιςξ, μζ Origanumonites ηαζ Origanumhirtum δεκ δζέθενακ ιεηαλφ ημοξ υζμκ 

αθμνά ημ ιέβζζημ ηεθζηυ ιήημξ ηςκ αθαζηχκ υπςξ επίζδξ ηαζ ηα Coridothymuscapitatus ηαζ 

Saturejathymbra ηα μπμία ιε ηδ ζεζνά ημοξ δεκ ειθάκζζακ ιεηαλφ ημοξ δζαθμνέξ. Οζ ορδθυηενεξ ηζιέξ 

παναηδνήεδηακ ζημ Origanumhirtum (41,93 cm) εκχ μζ παιδθυηενεξ ηζιέξ παναηδνήεδηακ ζημ 

Coridothymuscapitatus (22,78 cm). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηάγξακκα 14. Ζ βεκζηή πμνεία ηδξ αφλδζδξ ηςκ αθαζηχκ ηδξ Origanumonites. Ζ ζζβιμεζδήξ ηαιπφθδ 

πνμέηορε απυ ηδκ εζζαβςβή ηςκ δεδμιέκςκ ζηδκ ελίζςζδ Richards. Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ 

ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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Γηάγξακκα 15. Ζ βεκζηή πμνεία ηδξ αολδζδξ ηςκ αθαζηχκ ημο Satureja thymbra. Ζ ζζβιμεζδήξ 

ηαιπφθδ πνμέηορε απυ ηδκ εζζαβςβή ηςκ δεδμιέκςκ ζηδκ ελίζςζδ Richards. Οζ ηαηαηυνοθεξ 

ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 

 

Γηάγξακκα 16. Ζ βεκζηή πμνεία αφλδζδξ ηςκ αθαζηχκ ηδξ Origanumhirtum. Ζ ζζβιμεζδήξ ηαιπφθδ 

πνμέηορε απυ ηδκ εζζαβςβή ηςκ δεδμιέκςκ ζηδκ ελίζςζδ Richards. Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ 

ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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Γηάγξακκα 17. Ζ βεκζηή πμνεία αφλδζδξ ηςκ αθαζηχκ ημο Corydothymuscapitatus. Ζ ζζβιμεζδήξ 

ηαιπφθδ πνμέηορε απυ ηδκ εζζαβςβή ηςκ δεδμιέκςκ ζηδκ ελίζςζδ Richards. Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ 

ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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Γηάγξακκα 18. Γζαθμνμπμίδζδ ημο ιέζμο ζηαειζζιέκμο νοειμφ ηδξ επζιήηοκζδξ ηςκ αθαζηχκ ηςκ 

ΑΦΦ ακάθμβα ιε ημ είδμξ ημο ΑΦΦ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή 

δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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Γηάγξακκα 19. Γζαθμνμπμίδζδ ημο ιέβζζημο απυθοημο νοειμφ επζιήηοκζδξ ηςκ αθαζηχκ ηςκ ΑΦΦ ακάθμβα 

ιε ημ είδμξ ημο ΑΦΦ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα 

a=0.05. 

 

Γηάγξακκα 20. Γζαθμνμπμίδζδ ημο ιέβζζημο ιήημοξ ηςκ αθαζηχκ ηςκ ΑΦΦ ακάθμβα ιε ημ είδμξ ημο 

ΑΦΦ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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2.7Ξεξό βάξνο βιαζηώλ 

Απυ ηδκ παναβμκηζηή ακάθοζδ ηδξ δζαζπμνάξ (πίκαηαξ 11, πανάνηδια), παναηδνήεδηε υηζ δ ιέζδ 

% πενζεηηζηυηδηα ζε λδνάμοζία ηςκ αθαζηχκ βζα ηάεε είδμξ ηαζ αζυηοπμ δεκ δζαθμνμπμζήεδηε 

ζδιακηζηά ζηα είδδ O. hirtum, C. capitatus,S. thymbra και O. onites βζα ηα δφμ είδδ ιεηαπείνζζδξ πμο 

οπέζηδζακ βζα λήνακζδ (δζάβναιια 21). Γζαπζζηχεδηε υηζ δ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ηδξ λδνάξ 

μοζίαξ ζημοξ αθαζημφξβζα ηδκ λήνακζδ ζημοξ 100
o
C είπε ορδθυηενεξ ηζιέξ απυ υηζ δ ακηίζημζπδ επζ ηζξ 

% πενζεηηζηυηδηα ιε ημκ θοζζηυ ηνυπμ λήνακζδξ.Ζ ιέβζζηδ ιέζδ πμζμζηζαία ηζιή βζα ηδκ λδνά μοζία 

ζημοξ αθαζημφξ ζδιεζχεδηε ζημ S. thymbra ιε αζυηοπμ 2 ζηδκ λήνακζδ ζημοξ 100
o
C ηαζ ήηακ 74.05% 

εκχ δ εθάπζζηδ βζα ημ ίδζμ είδμξ ιεηαπείνζζδξ ημο θοηζημφ οθζημφ ζδιεζχεδηε ζημC. capitatus ιε 

αζυηοπμ 2 ηαζ ήηακ 43.47%. Ακηζζημίπςξ, ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ λήνακζδξ ιε θοζζηυ ηνυπμ δ ιέβζζηδ 

ιέζδ πμζμζηζαία ηζιή ηδξ λδνάξ μοζίαξ ηςκ αθαζηχκ ήηακ ηαζ πάθζ ζημ S. thymbra ιε αζυηοπμ 2 

(71.67%) εκχ δ εθάπζζηδ ηζιή βζα ημ ίδζμ είδμξ ιεηαπείνζζδξ ημο θοηζημφ οθζημφ ήηακ ζημC. capitatus ιε 

αζυηοπμ 2 (33.5%). 

Πανυθα αοηά ηα απυ ηδκ παναβμκηζηή ακάθοζδ ηδξ δζαζπμνάξ (πίκαηαξ 12, πανάνηδια), υηακ 

ζοβηνίεδηακ λεπςνζζηά μζ ηνυπμζ λήνακζδξ πνμέηορε υηζ μζ αζυηοπμζ 1 ηαζ 2 ηδξ O. hirtumπανμοζίαζακ 

δζαθμνέξ ζημκ θοζζηυ ηνυπμ λήνακζδξ εκχ ηα οπυθμζπα είδδ δεκ ειθάκζζακ δζαθμνέξ ακάιεζα ζημοξ 

αζμηφπμοξ ζε αοηυ ημ είδμξ ιεηαπείνζζδξ (δζάβναιια 22). Ακηίζημζπα, ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ λήνακζδξ 

ζημοξ 100
μ
C βζα 24 χνεξ δ O. onites ηαζ δ O. hirtum πανμοζίαζακ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ 2 αζμηφπςκ ημοξ 

(δζάβναιια 23).  

Δπίζδξ,απυ ηδκ παναβμκηζηή ακάθοζδ ηδξ δζαζπμνάξ (πίκαηαξ 12, πανάνηδια), βζα ηδκ θοζζηή 

λήνακζδ δζαπζζηχεδηε υηζ ηαζ μζ δφμ αζυηοπμζ ηδξ O. onites είπακ δζαθμνέξ ιε ηα C. capitatus ηαζ S. 

thymbra εκχ δεκ πανμοζίαζακ δζαθμνέξ ιε ηδκ O. hirtum ιυκμ υιςξ ςξ πνμξ ηα θοηά O. onites ιε 

αζυηοπμ 1 ηαζ O. hirtum ιε αζυηοπμ 2. Σδκ ίδζα ζηζβιή ιεηαλφ ηςκ εζδχκ C. capitatus,S. thymbra δεκ 

πανμοζζάζηδηακ δζαθμνέξ ζε υηζ αθμνά ημ λδνυ αάνμξ ηςκ αθαζηχκ πμο πνμέηορε απυ ηδκ θοζζηή 

λήνακζδ βζα ηακέκακ απυ ημοξ αζμηφπμοξ ημοξ. Σέθμξ, δ O. hirtum πανμοζίαζε δζαθμνέξ ιε ηα C. 

capitatus,S. thymbra ηαζ βζα ημοξ δφμ αζυηοπμφξ ημοξ ζηδκ λήνακζδ ιε θοζζηυ ηνυπμ. 

Δπζπθέμκ, παναηδνήεδηε υηζ δ O. onitesιε αζυηοπμ 2 ειθάκζζε δζαθμνέξ ιε ηα C. capitatus,S. 

thymbraηαζ O. hirtumζηδκ λήνακζδ ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξ. Όιςξ βζα ημκ ίδζμ ηνυπμ λήνακζδξ ηςκ 

αθαζηχκ, δ O. onitesιε αζυηοπμ 1 δεκ ειθάκζζε δζαθμνέξ ιε ηδκ O. hirtum ιε αζυηοπμ 1 αθθά μφηε ηαζ ιε 

ημοξ δφμ αζμηφπμοξ ημο C. capitatus.Σέθμξ, ιεηαλφ ηαζ ηςκ δφμ αζμηφπςκ ηςκC. capitatusηαζ S. thymbra 

δεκ πανμοζζάζηδηακ δζαθμνέξ ζε υηζ αθμνά ημ λδνυ αάνμξ ηςκ αθαζηχκ πμο πνμέηορε απυ ηδκ 

λήνακζδ ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξ. 
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Γηάγξακκα 22. Γζαθμνμπμίδζδ ημο λδνμφ αάνμοξ ηςκ αθαζηχκ ηςκ O. hirtum, C. capitatus,S. thymbra και 

O. onitesζε ηάεε αζυηοπυ ημοξ πμο πνμέηορε ιε θοζζηυ ηνυπμ λήνακζδξ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ 

ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05.NAT: θοζζηυξ ηνυπμξ λήνακζδξ ημο 

θοηζημφ οθζημφ. 

 

Γηάγξακκα 21. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ ιέζδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε λδνά μοζία ηςκ αθαζηχκ ηςκ O. 

hirtum, C. capitatus,S. thymbra και O. onitesζε ηάεε είδμξ ηαζ αζυηοπυ ημοξ πμο πνμέηορε ηαζ ιε ημοξ δφμ 

ηνυπμοξ λήνακζδξ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα 

a=0.05.NAT: θοζζηυξ ηνυπμξ λήνακζδξ ημο θοηζημφ οθζημφ. K: λήνακζδ ημο θοηζημφ οθζημφ ζημοξ 100
o
C βζα 

24 χνεξ. 
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2.8 Ξεξό βάξνο ηαμηαλζηώλ 

Απυ ηδκ παναβμκηζηή ακάθοζδ ηδξ δζαζπμνάξ (πίκαηαξ 13, πανάνηδια), παναηδνήεδηε υηζ δ ιέζδ 

% πενζεηηζηυηδηα ζε λδνάμοζία ηςκ ηαλζακεζχκ βζα ηάεε είδμξ ηαζ αζυηοπμ δεκ δζαθμνμπμζήεδηε 

ζδιακηζηά ζηα είδδ O. hirtum, C. capitatus,S. thymbra και O. onites βζα ημοξ δφμ ηνυπμοξ ιεηαπείνζζδξ 

πμο οπέζηδζακ βζα λήνακζδ (δζάβναιια 24). Γζαπζζηχεδηε υηζ δ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ηδξ λδνάξ 

μοζίαξ ζηζξ ηαλζακείεξ βζα ηδκ λήνακζδ ζημοξ 100
o
C είπε ορδθυηενεξ ηζιέξ απυ υηζ δ ακηίζημζπδ βζα ημκ 

θοζζηυ ηνυπμ λήνακζδξ. Ζ ιέβζζηδ ιέζδ πμζμζηζαία ηζιή βζα ηδκ λδνά μοζία ζηζξ ηαλζακείεξ 

ζδιεζχεδηε ζημ S. thymbra ιε αζυηοπμ 1 ζηδκ λήνακζδ ζημοξ 100
o
C ηαζ ήηακ 80.86% εκχ δ εθάπζζηδ 

βζα ημ ίδζμ είδμξ ιεηαπείνζζδξ ημο θοηζημφ οθζημφ ζδιεζχεδηε ζημC. capitatus ιε αζυηοπμ 2 ηαζ ήηακ 

40.47%. Ακηζζημίπςξ, ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ λήνακζδξ ιε θοζζηυ ηνυπμ δ ιέβζζηδ ιέζδ πμζμζηζαία ηζιή 

ηδξ λδνάξ μοζίαξ ηςκ αθαζηχκ ήηακ ηαζ πάθζ ζημ S. thymbra ιε αζυηοπμ 1 (71.37%) εκχ δ εθάπζζηδ ηζιή 

βζα ημ ίδζμ είδμξ ιεηαπείνζζδξ ημο θοηζημφ οθζημφ ήηακ ζημC. capitatus ιε αζυηοπμ 2 (34.04%). 

Πανυθα αοηά ηα απυ ηδκ παναβμκηζηή ακάθοζδ ηδξ δζαζπμνάξ (πίκαηαξ 14, πανάνηδια), υηακ 

ζοβηνίεδηακ λεπςνζζηά μζ ηνυπμζ λήνακζδξπνμέηορε υηζ ιεηαλφ ηςκ αζμηφπςκ 1 ηαζ 2 ηςκ ΑΦΦ δεκ 

πανμοζζάζηδηακ δζαθμνέξ ζημ λδνυ αάνμξ ηςκ ηαλζακεζχκ βζα ημκ θοζζηυ ηνυπμ λήνακζδξ εηηυξ απμ 

ηδκ πενίπηςζδ ηδξ O. hirtum(δζάβναιια 25). Ακηίζημζπα, ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ λήνακζδξ ζημοξ 100
μ
Cβζα 

Γηάγξακκα 23.Γζαθμνμπμίδζδ ημο λδνμφ αάνμοξ ηςκ αθαζηχκ ηςκ O. hirtum, C. capitatus,S. thymbra και 

O. onitesζε ηάεε αζυηοπυ ημοξ πμο πνμέηορε ιε ηδκ λήνακζδ ζημοξ ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξΟζ 

ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. K: λήνακζδ 

ημο θοηζημφ οθζημφ ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξ. 
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24 χνεξ δ O. onites ηαζ δ O. hirtum πανμοζίαζακ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δφμ αζμηφπςκ ημοξ, εκχ ηα C. 

capitatusηαζ S. thymbraυπζ. (δζάβναιια 26). 

Δπίζδξ, ημ λδνυ αάνμξ ηςκ ηαλζακεζχκ απυ ηδκ θοζζηή λήνακζδ δζαπζζηχεδηε υηζ βζα ηδκ  O. 

hirtum ιε αζυηοπμ 2 δεκ δζέθενε ζδιακηζηά ηαζ απυ ημοξ δφμ αζμηφπμοξ ηδξ O. onites αθθά δζέθενεζ απυ 

ηα οπυθμζπα είδδ ηαζ αζμηφπμοξ. Αηυια, βζα ηδ πενίπηςζδ ηδξ θοζζηήξ λήνακζδξ δ O. hirtum ιε αζυηοπμ 

1 δεκ δζαθένεζ απυ ηα οπυθμζπα είδδ ηαζ αζμηφπμοξ ηςκ C. capitatus ηαζ S. thymbra ηαεχ ηαζ αοηά ιε ηδ 

ζεζνά ημοξ δεκ δζαθένμοκ ιεηαλφ ημοξ. 

Δπζπθέμκ,παναηδνήεδηε υηζ ημ λδνυ αάνμξ ηςκ ηαλζακεζχκ βζα ηδκO. onitesιε αζυηοπμ 2 ηαζ ηδκO. 

hirtum ιε αζυηοπμ 2 ειθάκζζε δζαθμνέξ ιε ηα C. capitatus,S. thymbraηαζ O. hirtumζηδκ λήνακζδ ζημοξ 

100
o
C βζα 24 χνεξ. Όθα ηα άθθα είδδ ηαζ αζυηοπμζ ηςκ ΑΦΦ δεκ πανμοζίαζακ δζαθμνέξ ιεηαλφ ημοξ ιε 

ελαίνεζδ ημ C. capitatus ιε αζυηοπμ 2  ιε ηδκ O. onites ιε αζυηοπμ 1 υζμκ αθμνά ημ λδνυ αάνμξ ηςκ 

ηαλζακεζχκ πμο πνμέηορε απυ ηδκ λήνακζδ ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Γηάγξακκα 24. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ ιέζδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε λδνά μοζία ηςκ ηαλζακεζχκ ηςκ O. 

hirtum, C. capitatus,S. thymbra και O. onitesζε ηάεε είδμξ ηαζ αζυηοπυ ημοξ πμο πνμέηορε ηαζ ιε ημοξ δφμ 

ηνυπμοξ λήνακζδξΟζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 

NAT: θοζζηυξ ηνυπμξ λήνακζδξ ημο θοηζημφ οθζημφ.K: λήνακζδ ημο θοηζημφ οθζημφ ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξ. 
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Γηάγξακκα 25. Γζαθμνμπμίδζδ ημο λδνμφ αάνμοξ ηςκ ηαλζακεζχκ ηςκ O. hirtum, C. capitatus,S. thymbra και 

O. onitesζε ηάεε αζυηοπυ ημοξ πμο πνμέηορε ιε θοζζηυ ηνυπμ λήνακζδξ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ 

ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. NAT: θοζζηυξ ηνυπμξ λήνακζδξ ημο θοηζημφ οθζημφ. 

 

Γηάγξακκα 26.Γζαθμνμπμίδζδ ημο λδνμφ αάνμοξ ηςκ ηαλζακεζχκ ηςκ O. hirtum, C. capitatus,S. thymbra και 

O. onitesζε ηάεε αζυηοπυ ημοξ πμο πνμέηορε ιε ηδκ λήνακζδ ζημοξ ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξΟζ 

ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. K: λήνακζδ ημο 

θοηζημφ οθζημφ ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξ. 
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2.9 Ξεξό βάξνο θύιισλ 

Απυ ηδκ παναβμκηζηή ακάθοζδ ηδξ δζαζπμνάξ (πίκαηαξ 15, πανάνηδια),παναηδνήεδηε υηζ δ ιέζδ 

% πενζεηηζηυηδηα ζε λδνάμοζία ηςκ θφθθςκ βζα ηάεε είδμξ ηαζ αζυηοπμ δεκ δζαθμνμπμζήεδηε ζδιακηζηά 

ζηα είδδ O. hirtum, C. capitatus,S. thymbra και O. onitesηαζ βζα ηα δφμ είδδ ιεηαπείνζζδξ πμο 

οπέζηδζακ(δζάβναιια 27). Γζαπζζηχεδηε υηζ δ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ηδξ λδνάξ μοζίαξ ζηα 

θφθθαβζα ηδκ λήνακζδ ζημοξ 100
o
C είπε ορδθυηενεξ ηζιέξ απυ υηζ δ ακηίζημζπδ επζ ηζξ % πενζεηηζηυηδηα 

ιε ημκ θοζζηυ ηνυπμ λήνακζδξ. Ζ ιέβζζηδ ιέζδ πμζμζηζαία ηζιή βζα ηδκ λδνά μοζία ζηα θφθθα 

ζδιεζχεδηε ζημ S. thymbra ιε αζυηοπμ 1 ζηδκ λήνακζδ ζημοξ 100
o
C ηαζ ήηακ 78.32% εκχ δ εθάπζζηδ 

βζα ημ ίδζμ είδμξ ιεηαπείνζζδξ ημο θοηζημφ οθζημφ ζδιεζχεδηε ζηδκO. hirtum ιε αζυηοπμ 1 ηαζ ήηακ 

49.09%. Ακηζζημίπςξ, ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ λήνακζδξ ιε θοζζηυ ηνυπμ δ ιέβζζηδ ιέζδ πμζμζηζαία ηζιή 

ηδξ λδνάξ μοζίαξ ηςκ αθαζηχκ ήηακ ηαζ πάθζ ζημ S. thymbra ιε αζυηοπμ 2 (71.82%) εκχ δ εθάπζζηδ ηζιή 

βζα ημ ίδζμ είδμξ ιεηαπείνζζδξ ημο θοηζημφ οθζημφ ήηακ ζηδκO. hirtum ιε αζυηοπμ 1 (44.96%). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αηυια ηαζ υηακ ζοβηνίεδηακ (πίκαηαξ 16, πανάνηδια) λεπςνζζηά μζ ηνυπμζ λήνακζδξ δεκ 

πνμέηορακ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ αζμηφπςκ 1 ηαζ 2 ηςκ ΑΦΦ υζμκ αθμνά ημ θοζζηυ ηνυπμ λήνακζδξ ηςκ 

θφθθςκ (δζάβναιια 28). Ακηίζημζπα, ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ λήνακζδξ ζημοξ 100
μ
C βζα 24 χνεξ ηαζ πάθζ 

δεκ πνμέηορακ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ αζμηφπςκ 1 ηαζ 2 ηςκ ΑΦΦ (δζάβναιια 29). 

Γηάγξακκα 27. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ ιέζδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε λδνά μοζία ηςκ θφθθςκ ηςκ O. 

hirtum, C. capitatus,S. thymbra και O. onitesζε ηάεε είδμξ ηαζ αζυηοπυ ημοξ πμο πνμέηορε ηαζ ιε ημοξ δφμ 

ηνυπμοξ λήνακζδξ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 

NAT: θοζζηυξ ηνυπμξ λήνακζδξ ημο θοηζημφ οθζημφ.K: λήνακζδ ημο θοηζημφ οθζημφ ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξ. 
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Δπίζδξ, ημ λδνυ αάνμξ ηςκ θφθθςκ απυ ηδκ θοζζηή λήνακζδ δζαπζζηχεδηε υηζ βζα ηδκ  O. hirtum 

ιε αζυηοπμ 2 δεκ δζέθενε ζδιακηζηά ηαζ απυ ημοξ δφμ αζμηφπμοξ ηδξ O. onites αθθά δζέθενεζ απυ ηα 

οπυθμζπα είδδ ηαζ αζμηφπμοξ. Αηυια, βζα ηδ πενίπηςζδ ηδξ θοζζηήξ λήνακζδξ δ O. hirtum ιε αζυηοπμ 1 

δεκ δζαθένεζ απυ ηα οπυθμζπα είδδ ηαζ αζμηφπμοξ ηςκ C. capitatus ηαζ S. thymbra ηαεχ ηαζ αοηά ιε ηδ 

ζεζνά ημοξ δεκ δζαθένμοκ ιεηαλφ ημοξ. 

Δπζπθέμκ,παναηδνήεδηε υηζ ημ λδνυ αάνμξ ηςκ θφθθςκ βζα ηδκO. onitesιε αζυηοπμ 2 ειθάκζζε 

δζαθμνέξ ιε ηα C. capitatus,S. thymbraηαζ O. hirtumιε αζυηοπμ 2 ζηδκ λήνακζδ ζημοξ 100
o
C βζα 24 

χνεξ.Όζμκ αθμνά ημ λδνυ αάνμξ ηςκ θφθθςκ πμο πνμέηορε απυ ηδκ λήνακζδ ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξ 

υθα ηα άθθα είδδ ηαζ αζυηοπμζ ηςκ ΑΦΦ δεκ πανμοζίαζακ δζαθμνέξ ιεηαλφ ημοξ ιε ελαίνεζδ ηδκ O. 

onites ιε αζυηοπμ 1 ιε ημC. capitatus ηαζ ημ S. thymbra ιε αζυηοπμ 2.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Γηάγξακκα 28. Γζαθμνμπμίδζδ ημο λδνμφ αάνμοξ ηςκ θφθθςκ ηςκ O. hirtum, C. capitatus,S. thymbra και O. 

onitesζε ηάεε αζυηοπυ ημοξ πμο πνμέηορε ιε θοζζηυ ηνυπμ λήνακζδξ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ 

ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05.  NAT: θοζζηυξ ηνυπμξ λήνακζδξ ημο θοηζημφ οθζημφ. 
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2.10 Πνζνζηό πγξαζίαο ζηνπο πξνο απόζηαμε θπηηθνύο ηζηνύο 

Σα ιένδ ημο θοημφ πμο πνδζζιμπμζήεδηακ βζα ηδκ απυζηαλδ είκαζ ηα θφθθα ηαζ μζ ηαλζακείεξ 

ηςκ ΑΦΦ. Μεηνήεδηε ιε δφμ ηνυπμοξ ημ πμζμζηυ ηδξ οβναζίαξ ζε αοηά ηα είδδ ηςκ θοηζηχκ ζζηχκ. Ο 

έκαξ ηνυπμξ ήηακ ιε ηδκ θοζζηή λήνακζδ ημο θοηζημφ οθζημφ βζα 15 ιένεξ ζημοξ πάβημοξ ημο 

ενβαζηδνίμο Γεςνβίαξ ηαζ μ δεφηενμξ ηνυπμξ ήηακ ιε ηδκ λήνακζδ ημο θοηζημφ οθζημφ ζημοξ 100
o
C βζα 

24 χνεξ. 

Όπςξ πνμέηορε απυημκ πίκαηα 17 ημο πανανηήιαημξ υηακ έβζκακ ζοβηνίζεζξ ζημ ηάεε είδμξ ημο 

ΑΦΦ παναηδνήεδηε υηζ ηα είδδ ηςκ ΑΦΦ δεκ είπακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ακα είδμξ υζμκ 

αθμνά ημ πμζμζηυ οβναζίαξ πμο πνμέηορε απυ ημοξ δφμ ηνυπμοξ λήνακζδξ. Έηζζ, παναηδνήεδηε υηζ ηα 

είδδ C. capitatus,S. thymbraηαζ O. onites δεκ ειθάκζζακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δφμ 

ηνυπςκ λήνακζδξ ηςκ πνμξ απυζηαλδ θοηζηχκ ζζηχκ.Δλαίνεζδ απμηέθεζε δO. hirtum. 

Αηυια, ζε ζφβηνζζδ ηδξ λήνακζδξ ιε θοζζηυ ηνυπμ δ O. onites πανμοζίαζε ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηή δζαθμνά ιε ημ C. capitatus ζημ πμζμζηυ οβναζίαξ πμο πενζέπεηαζ ζημοξ πνμξ απυζηαλδ 

θοηζημφξ ζζημφξ εκχ υθα ηα οπυθμζπα είδδ ηςκ ΑΦΦ ζεκ ειθάκζζακ δζαθμνέξ. ΢ε ζφβηνζζδ ηδξ 

λήνακζδξ ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξ μζ O. onites ηαζ O. hirtum πανμοζίαζακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηή 

δζαθμνά ιε ημ C. capitatus ηαζ ημS. thymbraζημ πμζμζηυ οβναζίαξ πμο πενζέπεηαζ ζημοξ πνμξ απυζηαλδ 

Γηάγξακκα 29.Γζαθμνμπμίδζδ ημο λδνμφ αάνμοξ ηςκ θφθθςκ ηςκ O. hirtum, C. capitatus,S. thymbra και 

O. onitesζε ηάεε αζυηοπυ ημοξ πμο πνμέηορε ιε ηδκ λήνακζδ ζημοξ ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξ .Οζ 

ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. K: λήνακζδ 

ημο θοηζημφ οθζημφ ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξ. 
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θοηζημφξ. Πανυθα αοηά, μζO. onites ηαζ O. hirtum δεκ είπακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηή δζαθμνά ιεηαλφ ημοξ 

ζε αοηυκ ημκ ηνυπμ λήνακζδξ υπςξ επίζδξ ηαζ ηα C. capitatus ηαζ ημS. thymbra. 

Σέθμξ, παναηδνήεδηε υηζ ημ πμζμζηυ ηδξ οβναζίαξ ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ λήνακζδξ ιε θοζζηυ 

ηνυπμ ήηακ ιεβαθφηενμ απυ ημ ακηίζημζπμ πμζμζηυ ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ λήνακζδξ ζημοξ 100
o
C βζα 24 

χνεξ εηηυξ απυ ηδκ πενίπηςζδ ημο C. capitatus υπμο ηα δφμ αοηά πμζμζηά ήηακ ίζα (δζάβναιια 31). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Γηάγξακκα 31. Γζαθμνμπμίδζδ ημο πμζμζημφ οβναζίαξηςκ πνμξ απυζηαλδ θοηζηχκ ζζηχκ ηςκ O. hirtum, C. 

capitatus,S. thymbra και O. onites ζε ηάεε είδμξέηζζ υπςξ πνμέηορε ιε ημοξ δφμ δζαθμνεηζημφξ ηνυπμοξ 

λήνακζδξ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. NAT: 

θοζζηυξ ηνυπμξ λήνακζδξ ημο θοηζημφ οθζημφ ηαζ K: λήνακζδ ημο θοηζημφ οθζημφ ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξ. 
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3. Υεκηθά ραξαθηεξηζηηθά 

3.1 Πεξηεθηηθόηεηα ζε αηζέξην έιαην 

Απυ ηδκ ακάθοζδ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA) (πίκαηαξ 18, πανάνηδια) παναηδνήεδηε υηζ δ 

πενζεηηζηυηδηα ζε αζεένζμ έθαζμ βζα ηάεε είδμξ θοημφ δζαθμνμπμζήεδηε ζδιακηζηά ζε ηάεε έκα απυ ηα 

ελεηαγυιεκα είδδ ιεηαλφ κςπμφ ηαζ λδνμφ θοηζημφ δείβιαημξ. Σα ηέζζενα είδδ ηςκ ΑΦΦ ειθάκζζακ 

δζαθμνέξ ιεηαλφ ημοξ ζε υηζ αθμνά ηδκ % πενζέηηζηυηδηα ημοξ ζε αζεένζμ έθαζμ. Δπίζδξ, δ 

αθθδθεπίδναζδ ηςκ δφμ παναβυκηςκ (είδμξ θοημφ ηαζ ιεηαπείνζζδ θοηζημφ οθζημφ) είκαζ ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηή.΢ημ δζάβναιια 32 πανμοζζάγμκηαζ μζ ιέζμζ υνμζ ηςκ απμδυζεςκ ακά θοηυ αθθά ηαζ ακά 

ιεηαπείνζζδ. Ζ ηςδζημπμίδζδ πμο έπεζ βίκεζ είκαζ δ ελήξ:  

Coridothymus Νςπυ Coridothymus 1 

Coridothymus Ξδνυ  Coridothymus 2 

Hirtum Νςπυ  Hirtum 1  

Hirtum Ξδνυ Hirtum 2 

Onites Νςπυ Onites 1 

Ontes Ξδνυ Onites 2 

Satureja Νςπυ Satureja 1 

Satureja Ξδνυ Satureja 2 

 

Σα ηέζζενα θοηζηά είδδ πανμοζίαζακ δζαθμνέξ ιεηαλφ ημοξ υζμκ αθμνά ηδκ % πενζεηηζηυηδηά 

ημοξ ζε αζεένζμ έθαζμ. Δπζπθέμκ, παναηδνείηαζ δζαθμνά ζημ ηάεε είδμξ ακάιεζα ζημ κςπυ ηαζ ζημ λδνυ 

θοηζηυ οθζηυ πμο πνδζζιμπμζήεδηε βζα ηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο. Δλαίνεζδ απμηέθεζε ημ 

Coridothymuscapitatus ζημ μπμίμ δεκ ειθακίζηδηακ δζαθμνέξ ζηζξ % πενζεηηζηυηδηεξ ημο αζεένζμο 

εθαίμο ιεηαλφ ημο κςπμφ ηαζ ημο λδνμφ θοηζημφ δείβιαημξ. Δπίζδξ, δ ιέβζζηδ % πενζεηηζηυηδηα 

ειθακίζηδηε ζημ αζεένζμ έθαζμ ηδξ Origanumhirtum πμο πνμέηορε απυ ημ λδνυ θοηζηυ οθζηυ ηαζ ήηακ 

9.23% v/w εκχ δ ιζηνυηενδ % πενζεηηζηυηδηα ειθακίζηδηε ζημ αζεένζμ έθαζμ ηδξ Origanumonitesπμο 

πνμέηορε απυ ημ κςπυ θοηζηυ οθζηυ δ μπμία ήηακ 2.83% v/w. Σδκ ιεβαθφηενδ δζαθμνά ζηδκ % 

πενζεηηζηυηδηα ζε αζεένζμ έθαζμ ιεηαλφ κςπμφ ηαζ λδνμφ θοηζημφ δείβιαημξ ηδκ ειθάκζζε ημ 

Saturejathymbra δ μπμία ήηακ 2.20 εκχ ακηζζημίπςξ ηδ ιζηνυηενδ δζαθμνά ηδκ ειθάκζζε ημ 

Coridothymuscapitatus δ μπμία ήηακ 0.63. 
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Σμ εφνμξ ηςκ ηζιχκ βζα ηάεε είδμξ ΑΦΦ ζφιθςκα ιε ημκ πίκαηα 4 ήηακ:  

Πίλαθαο 4. Δφνμξ ηζιχκ επί ηζξ % βζα ηδκ πενζεηηζηυηδηα ζε αζεένζμ έθαζμ βζα ηάεε είδμξ θοημφ ηαζ βζα ηα δφμ είδδ 

ηςκ ιεηαπεζνίζεςκ ημο θοηζημφ οθζημφ πμο πνδζζιμπμζήεδηε βζα ηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο 

Δίδνο θπηνύ θαη κεηαρείξηζε 

θπηηθνύ πιηθνύ 

Διάρηζηε % πεξηεθηηθόηεηα ζε 

αηζέξην έιαην 

Μέγηζηε % απόδνζε ζε 

αηζέξην έιαην 

Coridothymus 1 4.4% 5.0% 

Coridothymus 2 5.0% 5.9% 

Hirtum 1 8.0% 8.7% 

Hirtum 2 9.1% 9.4% 

Onites 1 2.6% 3.1% 

Onites 2 3.8% 4.9% 

Satureja 1 3.4% 3.7% 

Satureja 2 5.6% 5.9% 

 

  

Γηάγξακκα 32.Ζ εηαημζηζαία πενζεηηζηυηδηα αζεένζμο έθαίμο βζα υθα ηα είδδ ηςκ ΑΦΦ. Οζ ηαηαηυνοθεξ 

ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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3.2 ΢πζηαηηθά ηνπ αηζέξηνπ ειαίνπ 

Μεηά ηδκ πδιζηή ακάθοζδ ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ιε ηδκ πνήζδ αένζαξ πνςιαημβναθίαξ ζε 

ζοκδζαζιυ ιε ημκ θαζιαημβνάθμ ιάγαξ ηα ηονζχηενα ζοζηαηζηά πμο ακζπκεφηδηακηαηά ζεζνά έηθμοζδξ 

ηαζ ζηζξ δφμ πενζπηχζεζξ ηςκ θοηζηχκ δεζβιάηςκ (κςπυ ηαζ λδνυ δείβια) αθθά ηαζ ζηζξ δφμ ιεευδμοξ 

παναθααήξ ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ (οδνμαπυζηαλδ ηαζ οπένδπμζ) ήηακ ημ π-ηοιέκζμ, ημ β-ηενπζκέκζμ, δ 

ηανααηνυθδ ηαζ ημ ηανομθοθθέκζμ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηάγξακκα 33. Γζάβναιια ηδξ εηαημζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ηςκ ζοζηαηζηχκ ημο αζεενίμο εθαίμο βζα 

υθα ηα είδδ ηςκ ΑΦΦκςπμφ ηαζ λδνμφ δείβιαημξ ιε ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ. 

Γηάγξακκα 34. Γζάβναιια ηδξ εηαημζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ηςκ ζοζηαηζηχκ ημο αζεενίμο εθαίμο βζα υθα 

ηα είδδ ηςκ ΑΦΦ κςπμφ ηαζ λδνμφ δείβιαημξ ιε ηδ ιέεμδμ ηςκοπενήπςκ. 
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΢ηα παναπάκς δζαβνάιιαηα (δζάβναιια 33,34) απεζημκίγεηαζ δ εηαημζηζαία πενζεηηζηυηδηα ηαζ 

ηςκ ηεζζάνςκ εζδχκ ηςκ ΑΦΦ ιε ηζξ δφμ ιεευδμοξ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο (οδνμαπυζηαλδ ηαζ 

οπενήπμοξ) αθθά ηαζ ιε ηα δφμ είδδ ιεηαπεζνίζεςκ ημο θοηζημφ οθζημφ (κςπυ ηαζ λδνυ θοηζηυ οθζηυ) βζα 

ηδ πνμκζά 2012. Αλίγεζ κα ζδιεζςεεί πςξ ηδκ ιεβαθφηενδ εηαημζηζαία πενζεηηζηυηδηα ηςκ ζοζηαηζηχκ 

είπε δ ηανααηνυθδ. Ακαθοηζηυηενα ηα απμηεθέζιαηα πανμοζζάγμκηαζ πανααηάης. 

 

3.3 Πεξηεθηηθόηεηα ζε π- θπκέλην 

Απυ ηδκ ακάθοζδ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA) ημο πίκαηα 19ζημ πανάνηδια παναηδνήεδηε υηζ ηα 

ηέζζενα είδδ ΑΦΦ ειθάκζζακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ημοξ ζε υηζ αθμνά ηδκ 

πενζεηηζηυηδηα ημο αζεένζμο εθαίμο ημοξ ζε π- ηοιέκζμ. Δπίζδξ, δ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ πμο 

πνδζζιμπμζήεδηε βζα ηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο πανμοζζάγεζ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. 

Παναηδνήεδηε δ πενζεηηζηυηδηα ημο αζεένζμο εθαίμο ζε π- ηοιέκζμ ακάθμβα ιε ημ είδμξ ημο ηάεε ΑΦΦ 

ηαζ ιε ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο ειθακίγεζ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. Ζ ιέεμδμξ 

παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο απυ ηα ΑΦΦ ιε ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ αθθά 

ηαζ ημ είδμξ ημο ΑΦΦ ιε ηδ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ πανμοζζάγεζ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ 

δζαθμνέξ. Σέθμξ, δ πενζεηηζηυηδηα ηςκ ΑΦΦ ζε π-ηοιέκζμ ειθακίγεζ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζε 

υηζ αθμνά ημ είδμξ ημο ΑΦΦ, ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο ηαζ ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ 

απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ. ΢ηα παναηάης δζαβνάιιαηα πανμοζζάγμκηαζ ακαθοηζηά ηα απμηεθέζιαηα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηάγξακκα 35. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε π-ηοιέκζμ ημο ηάεε 

είδμοξ ΑΦΦ ιε αάζδ ημ είδμξ ημο ΑΦΦ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά 

ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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΢ημ δζάβναιια 35 παναηδνήεδηε υηζ υθα ηα είδδ ηςκ ΑΦΦ δζέθενακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά 

ιεηαλφ ημοξ. Σδκ ιζηνυηενδ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζε π-ηοιέκζμ πανμοζίαζε δ Origanumonitesιε 

ηζιή 2.02% v/w εκχ ακηίζημζπα ηδ ιέβαθφηενδ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα πανμοζζάζε ημ 

Saturejathymbraιε ηζιή 4.84% v/w. Ζ ζεζνά ηαηάηαλδξ απυ ηδ ιεβαθφηενδ ζηδ ιζηνυηενδ % 

πενζεηηζηυηδηαξ ζε π-ηοιέκζμ ιε αάζδ ημ είδμξ ημο ΑΦΦ ήηακ: Saturejathymbra, 

Coridothymuscapitatus, Origanumhirtum ηαζ ηέθμξ Origanumonites. 

΢ημ δζάβναιια 36 παναηδνήεδηε υηζ δ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ημο αζεένζμο εθαίμο ζηα 

ΑΦΦ ζε π-ηοιέκζμ δζαθμνμπμζείηαζ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά ακάθμβα ιε ηδκ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ 

οθζημφ πμο πνδζζιμπμζείηαζ ζηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο (κςπυ ή λδνυ θοηζηυ οθζηυ). Δπζπθέμκ, 

παναηδνήεδηε υηζ δ % πενζεηηζηυηδηα ζε π-ηοιέκζμ (3.77%v/w) υηακ πνδζζιμπμζήεδηε κςπυ θοηζηυ 

οθζηυ βζα ηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθάζμο απυ ηα ΑΦΦ ήηακ ορδθυηενδ απυ ηδκ ακηίζημζπδ % 

πενζεηηζηυηδηα υηακ πνδζζιμπμζήεδηε λδνυ θοηζηυ οθζηυ (2.80% v/w).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ημ δζάβναιια 37 παναηδνήεδηε υηζ δ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ηςκ 

ΑΦΦ ζε π-ηοιέκζμ ιε αάζδ ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ (κςπυ-λδνυ θοηζηυ 

οθζηυ) ηαζ ηδκ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο (οδνμαπυζηαλδ- οπένδπμζ) ειθάκζζε ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. Δλαίνεζδ απμηέθεζε δ οδνμαπυζηαλδ ιε κςπυ θοηζηυ οθζηυ ζε ζπέζδ ιε ηδκ 

ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ ηαζ πάθζ ιε κςπυ θοηζηυ οθζηυ υπμο δεκ ειθακίζηδηακ δζαθμνέξ ιε αάζδ αοηά ηα 

Γηάγξακκα 36. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε π-ηοιέκζμ  ιε αάζδ ηδ 

ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαζδ θοηζημφ οθζημφ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή 

δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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δφμ παναηηδνζζηζηά. Ζ ιεβαθφηενδ ηζιή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε π-ηοιέκζμ πανμοζζάζηδηε ηαηά ηδκ 

παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο ηςκ ΑΦΦ ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ ιε ηδ πνήζδ κςπμφ θοηζημφ 

οθζημφ ηαζ δ ηζιή ήηακ 3.92% v/w. Ακηίεεηα, δ ιζηνυηενδ ηζιή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε π-ηοιέκζμ 

πανμοζζάζηδηε ηαηά ηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο ηςκ ΑΦΦ ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ ιε ηδ 

πνήζδ λδνμφ θοηζημφ οθζημφ ιε ηζιή 2.45% v/w. Σέθμξ, υηακ εθανιυζηδηε δ οδνμαπυζηαλδ 

παναηδνήεδηε υηζ δ % πενζεηηζηυηδηα ημο π-ηοιεκίμο υηακ πνδζζιμπμζήεδηε κςπυ θοηζηυ οθζηυ (3.63% 

v/w) ήηακ ιεβαθφηενδ απυ ηδκ ακηίζημζπδ υηακ πνδζζιμπμζήεδηε λδνυ θοηζηυ οθζηυ (3.14% v/w) ηαζ υηζ 

δζαθένμοκ ιεηαλφ ημοξ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢φιθςκα ιε ημ δζάβναιια 38 ιεηαλφ ηάπμζςκ εζδχκ ηςκ ΑΦΦ ηαζ ηδξ ιεευδμο παναθααήξ ημο 

αζεένζμο εθαίμο πανμοζζάζηδηακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα ημο π-

ηοιεκίμο. Έηζζ, δ Origanumhirtumπανμοζίαζε δζαθμνέξ υηακ έβζκε δ οδνμαπυζηαλδ απυ υηακ 

εθανιυζηδηε δ ιέεμδμξ ηςκ οπενήπςκ. Πανυθα αοηά ζηα οπυθμζπα θοηζηά είδδ δεκ πανμοζζάζηδηακ 

δζαθμνέξ ζημ ηάεε είδμξ υζμκ αθμνά ηδκ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο. Έηζζ, 

δOriganumonites δεκ ειθάκζζε δζαθμνέξ ζηδκ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζε π-ηοιέκζμ ακάιεζα ζηδκ 

οδνμαπυζηαλδ ηαζ ζημοξ οπενήπμοξ. Σμ ίδζμ παναηδνήεδηε ηαζ ζηα Saturejathymbra ηαζ 

Coridothymuscapitatus Ακηίεεηα, υηακ δ ζφβηνζζδ έβζκε ζηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθάζμο 

ηυηε υθα ηα είδδ ηςκ ΑΦΦ ειθάκζζακ δζαθμνέξ ιεηαλφ ημοξ ιε ελαίνεζδ ιυκμ ηδκ πενίπηςζδ ηδξ 

Γηάγξακκα 37. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε π-ηοιέκζμ  ιε αάζδ ηδ 

ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαζδ θοηζημφ οθζημφ ηαζ ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθάζμο.Οζ ηαηαηυνοθεξ 

ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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ιεευδμο ηςκ οπενήπςκ ιεηαλφ ηςκ Origanumhirtum ηαζ Origanumonites. Ζ ιέβζζηδ ηζιή ηδξ % 

πενζεηηζηυηδηαξ ζε π-ηοιέκζμ πανμοζζάγεηαζ ζημ Saturejathymbraυηακ δ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο 

έβζκε ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ (4.98% v/w). Δπίζδξ ημ είδμξ Saturejathymbra πανμοζίαζε ηδκ 

ορδθυηενδ ηζιή ηαζ ζηδκ οδνμαπυζηαλδ (4.70% v/w). Ακηίεεηα δ παιδθυηενδ ηζιή ηδξ % 

πενζεηηζηυηδηαξ ημο π-ηοιεκίμο ειθακίζηδηε ζηδκ Origanumonites ακελάνηδηα ιε ηδ ιέεμδμ ηδξ 

παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο, ακ ηαζ δ ηζιή ήηακ ορδθυηενδ ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ 

(2,07% v/w) απυ υηζ ζηδκ πενίπηςζδ ηςκ οπενήπςκ (1.97 v/w). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢φιθςκα ιε ημ δζάβναιια 39,πανμοζζάζηδηακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζηδκ % 

πενζεηηζηυηδηα ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ζε π-ηοιέκζμ υηακ ζοβηνίεδηακ ιε αάζδ ημ είδμξ ημο θοημφ ηαζ ηδ 

ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ. Έηζζ, ζηδκ πενίπηςζδ ημο κςπμφ αθθά ηαζ ημ λδνμφ 

θοηζημφ οθζημφ υθα ηα είδδ ηςκ ΑΦΦ δζέθενακ ιεηαλφ ημοξ υζμκ αθμνά ηδκ % πενζεηηζηυηδηά ημοξ ζε 

π-ηοιέκζμ. Όιςξ, ακάιεζα ζηα είδδ ηςκ ΑΦΦ ηαζ ζημ είδμξ ηδξ ιεηαπείνζζδξ ημο θοηζημφ οθζημφ δεκ 

οπήνπακ δζαθμνέξ ιε ελαίνεζδ ημ Saturejathymbra ημ μπμίμ ειθάκζζε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηή δζαθμνά 

ιεηαλφ κςπμφ ηαζ λδνμφ θοηζημφ οθζημφ ηαζ ιάθζζηα ζε αοηυ ημ είδμξ πνμέηορε ηαζ δ ιεβαθφηενδ 

δζαθμνά ιεηαλφ ηδξ κςπήξ ηαζ ηδξ λδνάξ ιεηαπείνζζδξ. Απυ ηδκ άθθδ δ ιζηνυηενδ δζαθμνά ιεηαλφ 

Γηάγξακκα 38. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε π-ηοιέκζμ  ιε ημ είδμξ 

ημο θοημφ ηαζ ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθάζμο.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ 

ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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κςπμφ ηαζ λδνμφ θοηζημφ οθζημφ ζε έκα είδμξ δζαπζζηχεδηε ζηδκOrigaumonites. Γεκζηυηενα ιεηαλφ 

κςπήξ ηαζ λδνάξ ιεηαπείνζζδξ ζδιεζχεδηακ ιζηνέξ δζαθμνέξ ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα ηςκ αζεένζςκ 

εθαίςκ ζε π-ηοιέκζμ εηηυξ απυ ηδκ πενίπηςζδ ημο Saturejathymbra.  Ζ ιεβαθφηενδ ηζιή, 6.51% v/w, 

ειθακίζηδηε ζημ κςπυ Saturejathymbra εκχ δ ιζηνυηενδ ζημ κςπυ Origaumonites ιε ηζιή 2.01% v/w. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.4 Πεξηεθηηθόηεηα ζε γ- ηεξπηλέλην 

Απυ ηδκ ακάθοζδ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA) ημο πίκαηα 20 ζημ πανάνηδια παναηδνήεδηε υηζ ηα 

ηέζζενα είδδ ΑΦΦ ειθάκζζακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ημοξ ζε υηζ αθμνά ηδκ 

πενζεηηζηυηδηα ημο αζεένζμο εθαίμο ημοξ ζε β-ηενπζκέκζμ. Σμ ίδζμ ζοκέαδ ηαζ ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ 

ιεευδμο παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο απυ ηα ΑΦΦ. Δπίζδξ, δ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ πμο 

πνδζζιμπμζήεδηε βζα ηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο πανμοζζάγεζ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. 

Παναηδνήεδηε δ πενζεηηζηυηδηα ημο αζεένζμο εθαίμο ζε β-ηενπζκέκζμ ακάθμβα ιε ημ είδμξ ημο ηάεε 

ΑΦΦ ηαζ ιε ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο ειθακίγεζ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. Ζ 

ιέεμδμξ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο απυ ηα ΑΦΦ ιε ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ 

οθζημφ αθθά ηαζ ημ είδμξ ημο ΑΦΦ ιε ηδ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ πανμοζζάγεζ ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. Σέθμξ, δ πενζεηηζηυηδηα ηςκ ΑΦΦ ζε β-ηενπζκέκζμ ειθακίγεζ ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζε υηζ αθμνά ημ είδμξ ημο ΑΦΦ, ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο ηαζ ηδ 

Γηάγξακκα 39. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε π-ηοιέκζμ  ιε αάζδ 

ημ είδμξ ημο ΑΦΦ ηαζ ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ 

ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ. ΢ηα παναηάης δζαβνάιιαηα πανμοζζάγμκηαζ ακαθοηζηά 

ηα απμηεθέζιαηα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢φιθςκα ιε ημ δζάβναιια 40 παναηδνήεδηε υηζ ηα είδδ ηςκ ΑΦΦOriganumonites, 

Coridothymuscapitatus, Origanumhirtum δεκ δζέθενακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά ιεηαλφ ημοξ. Δλαίνεζδ 

απμηέθεζε ημ Saturejathymbra ημ μπμίμ ειθάκζζε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηή δζαθμνά ιε υθα ηα οπυθμζπα 

είδδ ηςκ ΑΦΦ. Σδκ ιζηνυηενδ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζε β-ηενπζκέκζμ ζδιείςζε ημ 

Coridothymuscapitatus ιε ηζιή 1.79% v/w εκχ ακηίζημζπα ηδ ιεβαθφηενδ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα 

ζδιείςζε ημ Saturejathymbraιε ηζιή 26.96% v/w. Ζ ζεζνά ηαηάηαλδξ απυ ηδ ιεβαθφηενδ ζηδ ιζηνυηενδ 

πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζε β-ηενπζκέκζμ ιε αάζδ ημ είδμξ ημο ΑΦΦ ήηακ: Saturejathymbra, 

Origanumhirtum, Origanumonites ηαζ ηέθμξ Coridothymuscapitatus. 

Απυ ηα απμηεθέζιαηα ημοδζαβναιιαημξ41 παναηδνήεδηε υηζ δ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ημο 

αζεένζμο εθαίμο ζηα ΑΦΦ ζε β-ηενπζκέκζμ δζαθμνμπμζήεδηε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά ακάθμβα ιε ηδκ 

ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ πμο πνδζζιμπμζήεδηεζ ζηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο (κςπυ ή 

λδνυ θοηζηυ οθζηυ). Δπζπθέμκ, παναηδνήεδηε υηζ δ % πενζεηηζηυηδηα ζε β-ηενπζκέκζμ (8.74%v/w) υηακ 

πνδζζιμπμζήεδηε λδνυ θοηζηυ οθζηυ βζα ηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθάζμο απυ ηα ΑΦΦ ήηακ 

ορδθυηενδ απυ ηδκ ακηίζημζπδ % πενζεηηζηυηδηα υηακ πνδζζιμπμζήεδηε κςπυ θοηζηυ οθζηυ (7.90% 

v/w).  

 

Γηάγξακκα 40. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε β-ηενπζκέκζμ ημο 

ηάεε είδμοξ ΑΦΦ ιε αάζδ ημ είδμξ ημο ΑΦΦ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή 

δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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΢ηα απμηεθέζιαηα ημοδζαβναιιαημξ42 παναηδνήεδηε υηζ δ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ημο 

αζεενίμο εθαίμο ηςκ ΑΦΦ ζε β-ηενπζκέκζμ δζαθμνμπμζήεδηε ζπεηζηά ιε ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο 

(οδνμαπυζηαλδ ή οπένδπμζ). Αημθμφεςξ δ ιεβαθφηενδ ηζιή παναηδνήεδηε ζηδκ οδνμαπυζηαλδ (8.72% 

v/w) ζε ζπέζδ ιε ηδκ ακηίζημζπδ ηςκ οπενήπςκ (7.92% v/w) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηάγξακκα 41. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε β-ηενπζκέκζμ ιε αάζδ ηδ 

ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαζδ θοηζημφ οθζημφ. Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή 

δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 

 

Γηάγξακκα 42. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε β-

ηενπζκέκζμ ιε αάζδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ 

εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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΢φιθςκα ιε ημδζάβναιια 43 παναηδνήεδηε υηζ δ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ηςκ αζεένζςκ 

εθαίςκ ηςκ ΑΦΦ ζε β-ηενπζκέκζμ ιε αάζδ ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ (κςπυ-

λδνυ θοηζηυ οθζηυ) ηαζ ηδκ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο (οδνμαπυζηαλδ- οπένδπμζ) δεκ 

ειθάκζζε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. Δλαίνεζδ απμηέθεζε δ οδνμαπυζηαλδ ιε λδνυ θοηζηυ οθζηυ 

ζε ζπέζδ ιε ηδκ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ ηαζ πάθζ ιε λδνυ θοηζηυ οθζηυ υπμο ειθακίζηδηακ δζαθμνέξ ιε 

αάζδ αοηά ηα δφμ παναηηδνζζηζηά. Γεκζηά, ζηδκ πενίπηςζδ αοηή ηδξ οδνμαπυζηαλδξ ιε λδνυ θοηζηυ 

οθζηυ ζδιεζχεδηακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ηαζ ιε ηζξ άθθεξ δφμ πενζπηχζεζξ ζφβηνζζδξ, 

δδθαδή υηακ πνδζζιμπμζήεδηε κςπυ θοηζηυ οθζηυ ηαζ ιε ηζξ δφμ ιεευδμοξ (οδνμαπυζηαλδ-οπένδπμζ). Ζ 

ιεβαθφηενδ ηζιή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε β-ηενπζκέκζμ πανμοζζάζηδηε ηαηά ηδκ παναθααή ημο 

αζεένζμο εθαίμο ηςκ ΑΦΦ ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ ιε ηδ πνήζδ κςπμφ θοηζημφ οθζημφ ηαζ δ ηζιή 

ήηακ 8.08% v/w. Ακηίεεηα, δ ιζηνυηενδ ηζιή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε β-ηενπζκέκζμ πανμοζζάζηδηε 

ηαηά ηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο ηςκ ΑΦΦ ιε οδνμαπυζηαλδ ιε ηδ πνήζδ λδνμφ θοηζημφ οθζημφ 

ιε ηζιή 3.14% v/w. Σέθμξ, υηακ εθανιυζηδηε δ ιέεμδμξ ηςκ οπενήπςκ παναηδνήεδηε υηζ δ % 

πενζεηηζηυηδηα ημο β-ηενπζκεκίμο υηακ πνδζζιμπμζήεδηε κςπυ θοηζηυ οθζηυ (8.08% v/w) ήηακ 

ιεβαθφηενδ απυ ηδκ ακηίζημζπδ υηακ πνδζζιμπμζήεδηε λδνυ θοηζηυ οθζηυ (7.76% v/w) αθθά δεκ 

δζαθένμοκ ιεηαλφ ημοξ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά. 

Γηάγξακκα 43. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε β-ηενπζκέκζμ ιε αάζδ 

ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαζδ θοηζημφ οθζημφ ηαζ ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθάζμο.Οζ 

ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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Απυ ημδζάβναιια 44 ιεηαλφ ηςκ εζδχκ ηςκ ΑΦΦ ηαζ ηδξ ιεευδμο παναθααήξ ημο αζεένζμο 

εθαίμο δεκ πνμέηορακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα ημο β-ηενπζκεκίμο. 

Δλαίνεζδ απμηέθεζε ημ Saturejathymbraημ μπμίμ πανμοζίαζε δζαθμνέξ υηακ έβζκε δ οδνμαπυζηαλδ απυ 

υηακ εθανιυζηδηε δ ιέεμδμξ ηςκ οπενήπςκ. Αηυια ηαζ υηακ δ ζφβηνζζδ έβζκε ζηδ ηάεε ιέεμδμ 

παναθααήξ ημο αζεένζμο εθάζμο ηα είδδ ηςκ ΑΦΦ ειθάκζζακ δζαθμνέξ ιυκμ ιε ημ Saturejathymbra ηαζ 

ζηζξ δφμ ιεευδμοξ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο. Ζ ιέβζζηδ ηζιή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε β-

ηενπζκέκζμ ζδιεζχεδηε ζημ Saturejathymbraυηακ δ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο έβζκε ιε ηδ ιέεμδμ 

οδνμαπυζηαλδ (28.36% v/w). Δπίζδξ ημ είδμξ Saturejathymbra πανμοζίαζε ηδκ ορδθυηενδ ηζιή ηαζ 

ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ (25.56% v/w). Ακηίεεηα, ηδ παιδθυηενδ ηζιή ζε β-ηενπζκέκζμ υηακ εθανιυζηδηε δ 

ιέεμδμξ ηςκ οπενήπςκ ζδιείςζε ημ Coridothymuscapitatus (1.61 v/w). Σέθμξ, δ εθάπζζηδ ηζιή ηδξ % 

πενζεηηζηυηδηαξ ημο β-ηενπζκεκίμο ειθακίζηδηε ζηδκ Origanumonites υηακ έβζκε οδνμαπυζηαλδ (1.48% 

v/w). 

΢φιθςκα ιε ημ δζάβναιια 45, πανμοζζάζηδηακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζηδκ % 

πενζεηηζηυηδηα ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ζε β-ηενπζκέκζμ υηακ ζοβηνίεδηακ ιε αάζδ ημ είδμξ ημο θοημφ ηαζ 

ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ. ΢ε αοηή ηδκ πενίπηςζδ ελαίνεζδ απμηέθεζε 

δOriganumhirtum δ μπμία δεκ ειθάκζζε δζαθμνά ιεηαλφ ημο κςπμφ ηαζ ημο λδνμφ θοηζημφ οθζημφ. Έηζζ, 

Γηάγξακκα 44. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε β-ηενπζκέκζμ  ιε 

ημ είδμξ ημο θοημφ ηαζ ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθάζμο.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ 

ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 

 



118 
 

ιέζα ζημ ίδζμ είδμξ ΑΦΦ ηα Origanumonites,Coridothymuscapitatus, Saturejathymbra ηαζ δζαθένμοκ 

υζμκ αθμνά ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δπίζδξ, ζε ζφβηνζζδ ακά μιάδεξ ιε αάζδ ηδκ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ 

πνμέηορε υηζ ηαζ ζηδκ πενίπηςζδ ημο κςπμφ αθθά ηαζ ημο λδνμφ θοηζημφ οθζημφ ηα Origanumhirtum, 

Origanumonites,Coridothymuscapitatusδεκ ειθάκζζακ δζαθμνέξ ιεηαλφ ημοξ εκχ ζδιείςζακ δζαθμνέξ 

ιε ημ Saturejathymbra. Ζ ιέβζζηδ ηζιή ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο β-ηενπζκεκίμο ζδιεζχεδηε 

ζημ Saturejathymbra ζημ κςπυ θοηζηυ οθζηυ ιε ηζιή 27.65% v/w. Ζ εθάπζζηδ ηζιή ζδιεζχεδηε ζημ 

Coridothymuscapitatus ζημ κςπυ θοηζηυ οθζηυ ιε ηζιή 0.65% v/w. Γεκζηυηενα παναηδνήεδηε υηζ μζ 

ηζιέξ ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε β-ηενπζκέκζμ ήηακ ορδθυηενεξ ζηδκ πενίπηςζδ ημο λδνμφ θοηζημφ 

οθζημφ απυ ηζξ ακηίζημζπεξ ημο κςπμφ ζε υθα ηα είδδ ΑΦΦ εηηυξ απυ ημ Saturejathymbra. 

 

3.5 Πεξηεθηηθόηεηα ζε θαξβαθξόιε 

Απυ ηδκ ακάθοζδ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA) ημο πίκαηα 21 ημο πανανηήιαημξ παναηδνήεδηε υηζ 

ηα ηέζζενα είδδ ΑΦΦ ειθάκζζακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ημοξ ζε υηζ αθμνά ηδκ 

πενζεηηζηυηδηα ημο αζεένζμο εθαίμο ημοξ ζε ηανααηνυθδ. Δπίζδξ, δ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ πμο 

πνδζζιμπμζήεδηε βζα ηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο πανμοζζάγεζ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. 

Γηάγξακκα 45. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε β-ηενπζκέκζμ ιε 

αάζδ ημ είδμξ ημο ΑΦΦ ηαζ ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφΟζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ 

ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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Παναηδνήεδηε δ πενζεηηζηυηδηα ημο αζεένζμο εθαίμο ζε ηανααηνυθδ ακάθμβα ιε ημ είδμξ ημο ηάεε 

ΑΦΦ ηαζ ιε ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο ειθακίγεζ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. Ζ 

ιέεμδμξ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο απυ ηα ΑΦΦ ιε ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ 

οθζημφ αθθά ηαζ ημ είδμξ ημο ΑΦΦ ιε ηδ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ πανμοζζάγεζ ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. Σέθμξ, δ πενζεηηζηυηδηα ηςκ ΑΦΦ ζε ηανααηνυθδ ειθακίγεζ ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζε υηζ αθμνά ημ είδμξ ημο ΑΦΦ, ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο ηαζ ηδ 

ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ. ΢ηα παναηάης δζαβνάιιαηα πανμοζζάγμκηαζ ακαθοηζηά 

ηα απμηεθέζιαηα. 

Παναηδνήεδηε απυ ημδζάβναιια 46υηζ ηα είδδ ηςκ ΑΦΦOriganumonites ηαζ Origanumhirtum 

δεκ δζέθενακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά ιεηαλφ ημοξ. Όιςξ, Origanumhirtum δζαθένεζ ιε 

ημCoridothymuscapitatus ηαζ ημ Saturejathymbra υπςξ επίζδ ηαζ δ Origanumonites δζαθένεζ ιε 

ημCoridothymuscapitatus ηαζ ημ Saturejathymbra. Σδκ ιζηνυηενδ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζε 

ηανααηνυθδ ζδιείςζε ημ Saturejathymbra ιε ηζιή 57.31% v/w εκχ ακηίζημζπα ηδ ιεβαθφηενδ 

πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζδιείςζε δ Origanumhirtum ιε ηζιή 92.52% v/w. Ζ ζεζνά ηαηάηαλδξ απυ ηδ 

ιεβαθφηενδ ζηδ ιζηνυηενδ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζε ηανααηνυθδ ιε αάζδ ημ είδμξ ημο ΑΦΦ ήηακ: 

Origanumhirtum, OriganumonitesCoridothymuscapitatusηαζ ηέθμξ Saturejathymbra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηάγξακκα 46. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε ηανααηνυθδ ημο ηάεε 

είδμοξ ΑΦΦ ιε αάζδ ημ είδμξ ημο ΑΦΦ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά 

ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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΢ημ δζάβναιια 47 παναηδνήεδηε υηζ δ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ημο αζεένζμο εθαίμο ζηα 

ΑΦΦ ζε ηανααηνυθδ δζαθμνμπμζήεδηε μνζαηά ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά ακάθμβα ιε ηδκ ιεηαπείνζζδ ημο 

θοηζημφ οθζημφ πμο πνδζζιμπμζήεδηε ζηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο (κςπυ ή λδνυ θοηζηυ οθζηυ). 

Δπζπθέμκ, παναηδνήεδηε υηζ δ % πενζεηηζηυηδηα ζε ηανααηνυθδ (82.71%v/w) υηακ πνδζζιμπμζήεδηε 

λδνυ θοηζηυ οθζηυ βζα ηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθάζμο απυ ηα ΑΦΦ ήηακ ορδθυηενδ απυ ηδκ 

ακηίζημζπδ % πενζεηηζηυηδηα υηακ πνδζζιμπμζήεδηε κςπυ θοηζηυ οθζηυ (81.86% v/w).  

΢φιθςκα ιε ημ δζάβναιια 48 παναηδνήεδηε υηζ δ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ηςκ αζεένζςκ 

εθαίςκ ηςκ ΑΦΦ ζε ηανααηνυθδ ιε αάζδ ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ (κςπυ-

λδνυ θοηζηυ οθζηυ) ηαζ ηδκ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο (οδνμαπυζηαλδ- οπένδπμζ) ειθάκζζε 

ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. Δλαίνεζδ απμηέθεζε δ οδνμαπυζηαλδ ιε κςπυ θοηζηυ οθζηυ ζε ζπέζδ 

ιε ηδκ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ ιε λδνυ θοηζηυ οθζηυ υπμο ειθακίζηδηακ δζαθμνέξ ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα 

ζε ηανααηνυθδ. Ζ ιεβαθφηενδ ηζιή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε ηανααηνυθδ πανμοζζάζηδηε ηαηά ηδκ 

παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο ηςκ ΑΦΦ ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ ιε ηδ πνήζδ λδνμφ θοηζημφ οθζημφ 

ηαζ δ ηζιή ήηακ 83.53% v/w. Ακηίεεηα, δ ιζηνυηενδ ηζιή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε ηανααηνυθδ 

πανμοζζάζηδηε ηαηά ηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο ηςκ ΑΦΦ ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ ιε ηδ 

πνήζδ κςπμφ θοηζημφ οθζημφ ιε ηζιή 80.49% v/w. Σέθμξ, υηακ εθανιυζηδηε δ ιέεμδμξ ηςκ οπενήπςκ 

παναηδνήεδηε υηζ δ δζαθμνά ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ηδξ ηανααηνυθδξ υηακ πνδζζιμπμζήεδηε 

κςπυ ηαζ λδνυ θοηζηυ οθζηυ ήηακ ιεβαθφηενδ (3.04% v/w) απυ ηδκ ακηίζημζπδ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ υηακ 

πνδζζιμπμζήεδηε κςπυ ηαζ λδνυ θοηζηυ οθζηυ (1.35% v/w)  

Γηάγξακκα 47. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε ηανααηνυθδ ιε αάζδ 

ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαζδ θοηζημφ οθζημφ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ 

ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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΢φιθςκα ιε ημ δζάβναιια 49 ιεηαλφ ηςκ εζδχκ ηςκ ΑΦΦ ηαζ ηδξ ιεευδμο παναθααήξ ημο 

αζεένζμο εθαίμο πανμοζζάζηδηακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα ηδξ 

ηανααηνυθδξ. Δλαίνεζδ απμηέθεζε δ Origanumhirtum δ μπμίμ δεκ πανμοζίαζε δζαθμνέξ υηακ έβζκε δ 

οδνμαπυζηαλδ απυ υηακ εθανιυζηδηε δ ιέεμδμξ ηςκ οπενήπςκ. ΢ηδκ πενίπηςζδ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ 

ηςκ Origanumhirtum ηαζ Origanumonites δεκ δζαπζζηχεδηε δζαθμνά ζηδ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζε 

ηανααηνυθδ εκχ δζαπζζηχεδηε δζαθμνά ιεηαλφ ηςκ Origanumhirtum ,Coridothymuscapitatus, 

Saturejathymbra. αθθά ηαζ ιεηαλφ ηςκ Origanumonites, Coridothymuscapitatus, Saturejathymbra. 

Ακηίζημζπα ζηδκ πενίπηςζδ ηςκ οπενήπςκ ζδιεζχεδηακ δζαθμνέξ ζηδκ πμζμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα 

ηδξ ηανααηνυθδξ ιεηαλφ ηαζ ηςκ ηεζζάνςκ εζδχκ ηςκ ΑΦΦ. Ζ ιέβζζηδ ηζιή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε 

ηανααηνυθδ ζδιεζχεδηε ζηδκ Origanumhirtum υηακ δ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο έβζκε ιε ηδ 

ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ (92.90% v/w). Δπίζδξ, ημ είδμξ Origanumonites πανμοζίαζε ηδκ ορδθυηενδ ηζιή 

ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ (92.99% v/w). Ακηίεεηα, δ εθάπζζηδ ηζιή ζε ηανααηνυθδ 

ακηζζημζπμφζε ζημ Saturejathymbra ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ (55.93 v/w). Σέθμξ, δ 

ιζηνυηενδ ηζιή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε ηανααηνυθδ ζηδκ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ πανμοζζάζηδηε ηαζ 

πάθζ ζημ Saturejathymbra (58.69% v/w). 

 

 

Γηάγξακκα 48. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε ηανααηνυθδ ιε 

αάζδ ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαζδ θοηζημφ οθζημφ ηαζ ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο 

εθάζμοΟζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 

. 
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Γηάγξακκα 49. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε ηανααηνυθδ ιε ημ 

είδμξ ημο θοημφ ηαζ ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθάζμο.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ 

εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 

 

Γηάγξακκα 50. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε ηανααηνυθδ ιε 

αάζδ ημ είδμξ ημο ΑΦΦ ηαζ ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφΟζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ 

ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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΢φιθςκα ιε ημ δζάβναιια 50, πανμοζζάζηδηακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζηδκ % 

πενζεηηζηυηδηα ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ζε ηανααηνυθδ υηακ ζοβηνίεδηακ ιε αάζδ ημ είδμξ ημο θοημφ ηαζ 

ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ. ΢οβηεηνζιέκα, ημ Origanumonites ζηδ κςπή ηαζ 

λδνή ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ δζέθενακ. Σμ ίδζμ ηαζ ημ Saturejathymbra δζέθενε 

ςξ πνμξ ηδκ κςπή ηαζ λδνή ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ. Σα Origanumhirtum ηαζ 

Coridothymuscapitatus δεκ θάκδηε κα δζαθένμοκ ζηδκ % πενζεηηζηυηδηά ημοξ ζε ηανααηνυθδ ιε αάζδ 

ηδ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημο. Δπζπθέμκ, ζηδκ λδνή ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ βζα ηδκ % 

πενζεηηζηυηδηα ζε ηανααηνυθδ δεκ δζέθενε δ Origanumonites ιε ημ Coridothymuscapitatus. Όθα ηα 

άθθα είδδ ζε αοηυ ημ είδμξ ιεηαπείνζζδξ δζέθενακ. Ακηζζημίπςξ, ζηδκ πενίπηςζδ ημο κςπμφ θοηζημφ 

οθζημφ δεκ ειθακίζηδηακ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηδξ Origanumonites ηαζ ηδξ Origanumhirtum. Ζ ιέβζζηδ ηζιή 

ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ηδξ ηανααηνυθδξ ζδιεζχεδηε ζηδκ Origanumonites ζημ κςπυ θοηζηυ 

οθζηυ ιε ηζιή 93.08% v/w. Ζ εθάπζζηδ ηζιή ζδιεζχεδηε ζημ Saturejathymbra ζημ κςπυ θοηζηυ οθζηυ ιε 

ηζιή 53.97% v/w. ΢ημ λδνυ θοηζηυ οθζηυ δ ιεβαθφηενδ ηζιή ζδιεζχεδηε ζηδκ Origanumhirtum ιε ηζιή 

92.14% v/w ηαζ ήηακ ιζηνυηενδ απυ ηδκ ακηίζημζπδ ηζιή ζημ κςπυ θοηζηυ οθζηυ (92.90% v/w). Ζ 

ακηίζημζπδ παιδθυηενδ ηζιή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε ηανααηνυθδ (60.65% v/w) ζημ λδνυ θοηζηυ οθζηυ 

ζδιεζχεδηε ζημ Saturejathymbra δ μπμία υιςξ ήηακ ορδθυηενδ απυ ηδκ ακηίζημζπδ ημο κςπμφ. Σέθμξ, 

ημ Coridothymuscapitatus ειθάκζζε ιεβαθφηενα πμζμζηά ηανααηνυθδξ ζημ λδνυ θοηζηυ οθζηυ (88.38% 

v/w) απυ υηζ ζημ κςπυ θοηζηυ οθζηυ (87.48% v/w). 

 

3.6 Πεξηεθηηθόηεηα ζε θαξπνθπιιέλην 

Απυ ηδκ ακάθοζδ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA) ημο πίκαηα 22ημο πανανηήιαημξ παναηδνήεδηε υηζ 

ηα ηέζζενα είδδ ΑΦΦ ειθάκζζακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ημοξ ζε υηζ αθμνά ηδκ 

πενζεηηζηυηδηα ημο αζεένζμο εθαίμο ημοξ ζε ηανομθοθθέκζμ. Ζ ιέεμδμξ πμο πνδζζιμπμζήεδηε βζα ηδκ 

παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο απυ ηα ΑΦΦ ειθάκζζε επίζδξ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζηδκ % 

πενζεηηζηυηδηα ημο αζεένζμο εθαίμο ζε ηανομθοθθέκζμ. Δπζπθέμκ, δ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ πμο 

πνδζζιμπμζήεδηε βζα ηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο πανμοζζάγεζ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. 

Παναηδνήεδηε δ πενζεηηζηυηδηα ημο αζεένζμο εθαίμο ζε ηανομθοθθέκζμ ακάθμβα ιε ημ είδμξ ημο ηάεε 

ΑΦΦ ηαζ ιε ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζδιείςζε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. Ζ 

ιέεμδμξ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο απυ ηα ΑΦΦ ιε ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ 

οθζημφ αθθά ηαζ ημ είδμξ ημο ΑΦΦ ιε ηδ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ πανμοζζάγεζ ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. Σέθμξ, δ πενζεηηζηυηδηα ηςκ ΑΦΦ ζε ηανααηνυθδ ειθακίζε ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζε υηζ αθμνά ημ είδμξ ημο ΑΦΦ, ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο ηαζ ηδ 

ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ. ΢ηα παναηάης δζαβνάιιαηα πανμοζζάγμκηαζ ακαθοηζηά 

ηα απμηεθέζιαηα. 
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΢ημ δζάβναιια 51 παναηδνήεδηε υηζ ηα είδδ ηςκ ΑΦΦOriganumonites ηαζ Origanumhirtum δεκ 

δζέθενακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά ιεηαλφ ημοξ. Όιςξ, Origanumhirtum δζαθένεζ ιε 

ημCoridothymuscapitatus ηαζ ημ Saturejathymbra υπςξ επίζδ ηαζ δ Origanumonites δζαθένεζ ιε 

ημCoridothymuscapitatus ηαζ ημ Saturejathymbra. Σδκ ιζηνυηενδ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζε 

ηανομθοθθέκζμ ζδιείςζε δ Origanumonites ιε ηζιή 0.71% v/w εκχ ακηίζημζπα ηδ ιεβαθφηενδ 

πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζδιείςζε ημ Saturejathymbra ιε ηζιή 5.95% v/w. Ζ ζεζνά ηαηάηαλδξ απυ ηδ 

ιεβαθφηενδ ζηδ ιζηνυηενδ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζε ηανααηνυθδ ιε αάζδ ημ είδμξ ημο ΑΦΦ ήηακ: 

Saturejathymbra,, Coridothymuscapitatus, Origanumhirtum ηαζ ηέθμξOriganumonites. 

΢ημ δζάβναιια 52 παναηδνήεδηε υηζ δ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ημο αζεενίμο εθαίμο ηςκ 

ΑΦΦ ζε ηανομθοθθέκζμ δζαθμνμπμζήεδηε ζπεηζηά ιε ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο (οδνμαπυζηαλδ ή 

οπένδπμζ). Αημθμφεςξ δ ιεβαθφηενδ ηζιή παναηδνήεδηε ζηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ (2.92% v/w) ζε 

ζπέζδ ιε ηδκ ακηίζημζπδ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ (2.16% v/w). 

 

 

 

 

 

Γηάγξακκα 51. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε 

ηανομθοθθέκζμ ημο ηάεε είδμοξ ΑΦΦ ιε αάζδ ημ είδμξ ημο ΑΦΦ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ 

ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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Απυ ηα απμηεθέζιαηα ημο δζαβνάιιαημξ53 παναηδνήεδηε υηζ δ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ημο 

αζεένζμο εθαίμο ζηα ΑΦΦ ζε ηανομθοθθέκζμ δζαθμνμπμζήεδηε μνζαηά ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά ακάθμβα 

ιε ηδκ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ πμο πνδζζιμπμζήεδηε ζηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο (κςπυ 

ή λδνυ θοηζηυ οθζηυ). Δπζπθέμκ, παναηδνήεδηε υηζ δ % πενζεηηζηυηδηα ζε ηανομθοθθέκζμ (2.64%v/w) 

υηακ πνδζζιμπμζήεδηε κςπυ θοηζηυ οθζηυ βζα ηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθάζμο απυ ηα ΑΦΦ ήηακ 

ορδθυηενδ απυ ηδκ ακηίζημζπδ % πενζεηηζηυηδηα υηακ πνδζζιμπμζήεδηε λδνυ θοηζηυ οθζηυ (2.45% 

v/w).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηάγξακκα 52. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε ηανομθοθθέκζμ ιε 

αάζδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμοΟζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή 

δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 

 

Γηάγξακκα 53. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε 

ηανομθοθθέκζμ ιε αάζδ ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαζδ θοηζημφ οθζημφΟζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ 

ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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Σα απμηεθέζιαηα πμο απμηοπχεδηακ ζημδζάβναιια 54έδεζλακ υηζ δ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα 

ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ηςκ ΑΦΦ ζε ηανομθοθθέκζμ ιε αάζδ ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ 

οθζημφ (κςπυ-λδνυ θοηζηυ οθζηυ) ηαζ ηδκ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο (οδνμαπυζηαλδ- 

οπένδπμζ) ειθάκζζε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. Έηζζ, παναηδνήεδηε δζαθμνά ζηδ ιέεμδμ ηςκ 

οπενήπςκ ιεηαλφ κςπμφ ηαζ λδνμφ θοηζημφ οθζημφ, αθθά ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ οδνμαπυζηαλδ δεκ 

παναηδνήεδηε δζαθμνά ζε αοηή ηδκ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ. Δπζπθέμκ, ζημ κςπυ θοηζηυ οθζηυ 

μζ ιέεμδμζ ηςκ οπενήπςκ ηαζ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ δζέθενακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά ζηδκ πμζμζηζαία 

πενζεηηζηυηδηα ζε ηανομθοθθέκζμ. Πανυιμζα ηαζ ζηδκ πενίπηςζδ ημο λδνμφ θοηζημφ οθζημφ μζ ιέεμδμζ 

ηςκ οπενήπςκ ηαζ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ δζέθενακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά ζηδκ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα 

ζε ηανομθοθθέκζμ. Ζ ιεβαθφηενδ ηζιή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε ηανομθοθθέκζμ πανμοζζάζηδηε ηαηά 

ηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο ηςκ ΑΦΦ ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ ιε ηδ πνήζδ κςπμφ θοηζημφ 

οθζημφ ηαζ δ ηζιή ήηακ 3.12% v/w. Ακηίεεηα, δ ιζηνυηενδ ηζιή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε ηανομθοθθέκζμ 

πανμοζζάζηδηε ηαηά ηδκ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο ηςκ ΑΦΦ ιε ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ ιε 

ηδ πνήζδ κςπμφ θοηζημφ οθζημφ ιε ηζιή 2.15% v/w. Αηυια, παναηδνήεδηε υηζ ακελάνηδηα απυ ηδ 

ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ (κςπυ ή λδνυ) δ ιέεμδμξ ηςκ οπενήπςκ απέθενε ορδθυηενα 

απμηεθέζιαηα ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα ζε ηανομθοθθέκζμ Σέθμξ, υηακ εθανιυζηδηε δ ιέεμδμξ ηςκ 

οπενήπςκ παναηδνήεδηε υηζ δ δζαθμνά ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο ηανομθοθθεκίμο υηακ 

πνδζζιμπμζήεδηε κςπυ ηαζ λδνυ θοηζηυ οθζηυ ήηακ ιεβαθφηενδ (0.39% v/w) απυ ηδκ ακηίζημζπδ ηδξ 

οδνμαπυζηαλδξ υηακ πνδζζιμπμζήεδηε κςπυ ηαζ λδνυ θοηζηυ οθζηυ (0.02% v/w)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηάγξακκα 54. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε ηανομθοθθέκζμ ιε 

αάζδ ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαζδ θοηζημφ οθζημφ ηαζ ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθάζμο.Οζ 

ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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΢φιθςκα ιε ηα απμηεθέζιαηα ημο δζάβναιιαημξ55 ιεηαλφ ηςκ εζδχκ ηςκ ΑΦΦ ηαζ ηδξ ιεευδμο 

παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο πανμοζζάζηδηακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζηδκ % 

πενζεηηζηυηδηα ημο ηανομθοθθεκίμο. Δλαίνεζδ απμηέθεζε δ Origanumonites δ μπμίμ δεκ πανμοζίαζε 

δζαθμνέξ υηακ έβζκε δ οδνμαπυζηαλδ απυ υηακ εθανιυζηδηε δ ιέεμδμξ ηςκ οπενήπςκ. ΢ηδκ πενίπηςζδ 

ηδξ οδνμαπυζηαλδξ ηςκ Origanumhirtum ηαζ Origanumonites δεκ δζαπζζηχεδηε δζαθμνά ζηδ πμζμζηζαία 

πενζεηηζηυηδηα ζε ηανομθοθθέκζμ εκχ δζαπζζηχεδηε δζαθμνά ιεηαλφ ηςκ Origanumhirtum 

,Coridothymuscapitatus, Saturejathymbra. αθθά ηαζ ιεηαλφ ηςκ Origanumonites, Coridothymuscapitatus, 

Saturejathymbra. Ακηίζημζπα ηαζ ζηδκ πενίπηςζδ ηςκ οπενήπςκ δεκ ζδιεζχεδηακ δζαθμνέξ ζηδκ 

πμζμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ημο ηανομθοθθεκίμο ιεηαλφ ηςκ Origanumhirtum ηαζ Origanumonites 

αθθά δζαπζζηχεδηε δζαθμνά ιεηαλφ ηςκ Origanumhirtum ,Coridothymuscapitatus, Saturejathymbra. 

αθθά ηαζ ιεηαλφ ηςκ Origanumonites, Coridothymuscapitatus, Saturejathymbra.. Ζ ιέβζζηδ ηζιή ηδξ % 

πενζεηηζηυηδηαξ ζε ηανομθοθθέκζμ ζδιεζχεδηε ζημ Saturejathymbra υηακ δ παναθααή ημο αζεένζμο 

εθαίμο έβζκε ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ (7.01% v/w). Δπίζδξ, ημ είδμξ Saturejathymbra πανμοζίαζε ηδκ 

ορδθυηενδ ηζιή ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ (4.90% v/w). Ακηίεεηα, δ εθάπζζηδ ηζιή ζε 

ηανομθοθθέκζμ ακηζζημζπμφζε ζηδκ Origanumhirtum ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ (0.49 v/w). 

Σέθμξ, δ ιζηνυηενδ ηζιή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε ηανομθοθθέκζμ ζηδκ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ 

πανμοζζάζηδηε ζηδκ Origanumonites (0.76% v/w). 

Γηάγξακκα 55 Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε ηανομθοθθέκζμ ιε ημ 

είδμξ ημο θοημφ ηαζ ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθάζμο.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ ζοιαμθίγμοκ ηδκ 

εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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΢φιθςκα ιε ηα απμηεθέζιαηα ημο δζάβναιιαημξ56, δεκ πανμοζζάζηδηακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ 

δζαθμνέξ ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ζε ηανομθοθθέκζμ υηακ ζοβηνίεδηακ ιε αάζδ ημ 

είδμξ ημο θοημφ ηαζ ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ. Δλαίνεζδ απμηέθεζε ημ 

Coridothymuscapitatus ημ μπμίμ ειθάκζζε δζαθμνέξ ιεηαλφ κςπμφ ηαζ λδνμφ θοηζημφ οθζημφ. 

Ακηζζημίπςξ, ζηδκ πενίπηςζδ ημο κςπμφ αθθά ηαζ ημο λδνμφ θοηζημφ οθζημφ δεκ ειθακίζηδηακ 

δζαθμνέξ ιεηαλφ ηδξ Origanumonites ηαζ ηδξ Origanumhirtum εκχ ηα δφμ αοηά είδδ πανμοζίαζακ 

δζαθμνέξ ιε ημ κςπυ αθθά ηαζ ιε ημ λδνυ θοηζηυ οθζηυ ηςκCoridothymuscapitatus ηαζ Saturejathymbra. 

Ζ ιέβζζηδ ηζιή ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο ηανομθοθθεκίμο ζδιεζχεδηε ζημ Saturejathymbra 

ζημ κςπυ θοηζηυ οθζηυ ιε ηζιή 6.07% v/w. Ζ εθάπζζηδ ηζιή ζδιεζχεδηε ζηδκ Origanumhirtum ζημ κςπυ 

θοηζηυ οθζηυ ιε ηζιή 0.63% v/w.  

΢ημ λδνυ θοηζηυ οθζηυ δ ιεβαθφηενδ ηζιή ζδιεζχεδηε ζημ Saturejathymbra ιε ηζιή 5,84% v/w 

ηαζ ήηακ ιζηνυηενδ απυ ηδκ ακηίζημζπδ ηζιή ζημ κςπυ θοηζηυ οθζηυ. Ζ ακηίζημζπδ παιδθυηενδ ηζιή ηδξ 

% πενζεηηζηυηδηαξ ζε ηανομθοθθέκζμ (0.74% v/w) ζημ λδνυ θοηζηυ οθζηυ ζδιεζχεδηε ζηδκ 

Origanumhirtum δ μπμία υιςξ ήηακ ορδθυηενδ απυ ηδκ ακηίζημζπδ ημο κςπμφ. Σέθμξ, ημ 

Coridothymuscapitatus ειθάκζζε ιεβαθφηενα πμζμζηά ηανομθοθθεκίμο ζημ κςπυ θοηζηυ οθζηυ (3.20% 

v/w) απυ υηζ ζημ λδνυ θοηζηυ οθζηυ (2.42% v/w). 

 

Γηάγξακκα 56. Γζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο αζεένζμο εθαίμο ζε ηανομθοθθέκζμ ιε 

αάζδ ημ είδμξ ημο ΑΦΦ ηαζ ηδ ιεηαπείνζζδ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ.Οζ ηαηαηυνοθεξ ιπάνεξ 

ζοιαμθίγμοκ ηδκ εθάπζζηδ ζδιακηζηή δζαθμνά ηςκ ιέζςκ βζα a=0.05. 
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IV ΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ ΚΑΗ ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

ΦΑΗΝΟΛΟΓΗΚΖ ΓΗΑΦΟΡΟΠΟΗΖ΢Ζ ΣΧΝ ΑΦΦ 

΢πεηζηά ιε ημκ ανζειυ ηςκ αθαζηχκ δεκ δζαπζζηχεδηακδζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ αζμηφπςκ ζημ ηάεε 

είδμοξ. ΢οβηεηνζιέκα, δ O. onitesείπε ημκ ιεβαθφηενμ ανζειυ αθαζηχκ απυ υθα ηα είδδ ηςκ ΑΦΦ ζημ 

αζυηοπμ 2 ιε ιζηνή υιςξ δζαθμνά απυ ημ αζυηοπμ 1. Ακηζεέηςξ, ημ C. capitatusείπε ημ ιζηνυηενμ ανζειυ 

αθαζηχκ απυ υθα ηα είδδ ηςκ ΑΦΦ ζημ αζυηοπμ 2 πςνίξ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξαπυ ημ αζυηοπμ 

1. Σμ ίδζμ ζοκέαδ ηαζ ζηα είδδ S. thymbra ηαζ Origanumhirtum ζηα μπμίαπαναηδνήεδηακιζηνέξ 

δζαθμνμπμζήζεζξ ιεηαλο ηςκ αζμηφπςκ ημοξ ςξ πνμξ ημκ ανζειυ ηςκ αθαζηχκ ημοξ.Όπμο παναηδνήεδηε 

αφλδζδ ημο ανζειμφ ηςκ αθαζηχκ ηςκ θοηχκ μθείθεηαζ ζημ υηζ μζ αζυηοπμζ δζακφμοκ ηδκ ηνίηδ πνμκζά 

ακάπηολήξ ημοξ, ιία ηαεμνζζηζηή πενίμδμξ βζα ηδκ ακάπηολδ ηςκ ΑΦΦ ηαεχξ ζφιθςκα ιε ηδ 

αζαθζμβναθία ηα ζοβηεηνζιέκα είδδ ηαηά ημκ  ηνίημ πνυκμ εζζένπμκηαζ ζε πθήνδ ακάπηολδ (Κμοηζυξ, 

2006). Δπζπθέμκ,  δ αφλδζδ ημο ανζειμφ ηςκ αθαζηχκ ηαηά ηδκ ηνίηδ ηαθθζενβδηζηή πενίμδμ εκζζπφεζ 

ηδκ οπυεεζδ υηζ ηα ηα ζοβηεηνζιέκα είδδ  πνμζανιυζηδηακ ζηακμπμζδηζηά ζημ πενζαάθθμκ ημο ΓΠΑ 

ηαηά ηδκ ιεηαθμνά ημοξ απυ ηδκ πενζμπή πνμέθεοζήξ ημοξ (Ηηανία).Όπμο δεκ παναηδνήεδηε 

δζαθμνμπμίδζδ ςξ πνμξ ημκ ανζειυ ηςκ αθαζηχκ ιπμνεί κα μθείθεηαζ ζε ααζμηζημφξ πανάβμκηεξ 

΢ηδκ πενίπηςζδ ημο ανζειμφ ηςκ ηαλζακεζχκ ηάεε είδμοξ ΑΦΦ ηα Origanumhirtum ηαζ O. 

onitesδζαπζζηχεδηε υηζ είπακ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δφμ αζμηφπςκ εκχ ζηα είδδC. capitatusηαζ S. thymbra 

δεκ ειθάκζζηδηακ δζαθμνέξ. ΢οβηεηνζιέκα, ημ Origanumhirtum ζημ  αζυηοπμ 2 είπε ηζξ πενζζζυηενεξ 

ηαλζακείεξ εκχ ημ S. thymbra ζημ  αζυηοπμ 2 είπε ηζξ θζβυηενεξ. Δπίζδξ, ςξ πνμξ ημκ ανζειυ ηςκ θφθθςκ 

ειθάκζζηδηακ  δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ αζμηφπςκ ζηα είδδ  Origanumhirtumηαζ Coridothymuscapitatus εκχ 

ζηαSaturejathymbraηαζ Origanumonitesυπζ. ΢ε αοηήκ ηδκ πενίπηςζδ μ ιέβζζημξ ανζειυξ ηςκ θφθθςκ 

πανμοζζάζηδηε ζηδκO. onites ζημ  αζυηοπμ 2 εκχ μ ιζηνυηενμξ ζηδκ O. hirtum ζημ αζυηοπμ 1.  

Σα απμηεθέζιαηα αοηά ένπμκηαζ ζε ακηίεεζδ ιε αοηά πμο πνμέηορακ απυ ακηίζημζπδ ένεοκα ζημ 

πθαίζζμ ηδξ πηοπζαηήξ ιεθέηδξ ηδξ Β Υαηγή (Υαηγή, 2012) πμο εηπμκήεδηε ζημ Δνβ. Γεςνβίαξ ιε ημ ίδζμ 

πεζναιαηζηυ οθζηυ ηαηά ηδκ πνμδβμφιεκδ πνμκζά. ΢οβηεηνζιέκα, ζφιθςκα ιε ηα απμηεθέζιαηα  

θαίκεηαζ υηζ μ ανζειυξ ηςκ ηαλζακεζχκ ζηα είδδ Origanumhirtum, Origanumonites ηαζ Saturejathymbra 

ήηακ ηαηά πμθφ ιζηνυηενμξ απυ ημκ ανζειυ ηςκ ηαλζακεζχκ πμο παναηδνήεδηε ζηα είδδ ηαηά ηδ θεηζκή 

ηαθθζενβδηζηή πενίμδμ. Αοηυ ιπμνεί κα μθείθεηαζ ζηδ πνμζανιμζηζηυηδηα ηςκ ζοβηεηνζιέκςκ ΑΦΦ 

ζηζξ ζοκεήηεξ ημο ΓΠΑ ηαζ ζημ υηζ ηα είδδ δζακφμοκ ημκ ηνίημ έημξ ηδξ ακάπηολήξ ημοξ.Δπίζδξ, ημ 

Coridothymuscapitatus ηδκθεηζκή ηαθθζενβδηζηή πενίμδμ  πανμοζίαζε  ζπεηζηά ιζηνυηενμ ανζειυ 

ηαλζακεζχκ. Πανυιμζα ήηακ ηα απμηεθέζιαηα ηαζ ζηδκ πενίπηςζδ ημο ανζειμφ ηςκ θφθθςκ βζα ηα είδδ 

Origanumhirtum, Origanumonites.Ακηίεεηα ήηακ ηα απμηεθέζιαηα, βζα ηα είδδ Coridothymuscapitatus 

ηαζ Saturejathymbra ςξ πνμξ ημκ ανζειυ ηςκ θφθθςκ υπμο παναηδνήεδηε υηζ ζε αοηά ηα δφμ είδδ ηςκ 

ΑΦΦ ήηακ ιεβαθφηενμξ ηδκ πνμδβμφιεκδ πενίμδμ ζε ζπέζδ ιε ηδ θεηζκή (Υαηγή, 2012). Αοηυ εα 
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ιπμνμφζε κα απμδμεεί ζηδκ πνμζαμθή ημο Coridothymuscapitatus απυ ηα δφμ εζδδ ιοηήηςκ 

(Pythiumspp.&Rhizoctoniaspp.) μζ μπμίμζ ειθακίζηδηακ ηαηά ηδκ ηνέπμοζα ηαθθζενβδηζηή πενίμδμ 

ακάπηολήξ .  

Όζμκ αθμνά ημ ιήημξ ηδξ ηαλζακείαξ ζηα είδδ Origanumhirtum, και Origanumonites 

δζαπζζηχεδηακ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ αζυηοπςκ εκχ ζηα είδδ Coridothymuscapitatus ηαζ Saturejathymbra 

πανέιεζκε ζηαεενυζε υθμοξ ημοξ αζυηοπμοξ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα, ημ O. hirtumζημ αζυηοπμ 2 είπε ημ 

ιεβαθφηενμ ιήημξ ηαλζακείαξ, εκχ ζημ C. capitatusιε αζυηοπμ 1 είπε ημ ιζηνυηενμ. Σα απμηεθέζιαηα 

αοηά ζοιθςκμφκ πθήνςξ ιε πνμδβμφιεκεξ ιεθέηεξ ημο ενβαζηδνίμο Γεςνβίαξ (αδδιμζίεοηα 

απμηεθέζιαηα). 

Ζ πνμκζηή πμνεία ηδξ αφλδζδξ ημο φρμοξ ηςκ εζδχκ ηςκ ΑΦΦ ήηακ ζε υθεξ ηζξπενζπηχζεζξ 

αζφιιεηνδ ζζβιμεζδήξ. Ζ αφλδζδ ημο φρμοξ ηςκ ΑΦΦ παναηηδνίγεηαζ απυ ιία πνχηδ θάζδοζηένδζδξ 

υπμο δ αφλδζδ ζοκηεθείηαζ ιε πμθφ ανβυ νοειυ (MacDowell, 1973). Απυ ημζδιείμ υιςξ αοηυ ηαζ ιεηά 

μ νοειυξ αφλδζδξ θαιαάκεζ υθμ ηαζ ιεβαθφηενεξ ηζιέξ (δηαιπφθδ ηδξ αφλδζδξ βίκεηαζ εηεεηζηή), μζ 

μπμίεξ πνμζεββίγμοκ ιία ιέβζζηδ ηζιή ζημζδιείμ ακηζζηάειζζδξ (inflexion point). ΢ηδ ζοκέπεζα, μ 

νοειυξ αφλδζδξ ημο φρμοξ ιεζχκεηαζ ηαζ δακάπηολδ δζαηυπηεηαζ υζμ πθδζζάγεζ δ διενμιδκία ημπήξ-

ζοθθμβήξ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ. Ζ ιέεμδμξ Richards έπεζ πνδζζιμπμζδεεί ηαζ παθζυηενα 

ζημ ενβαζηήνζμ Γεςνβίαξ βζα ηδκ ιέηνδζδ ηδξ αφλδζδξ ηδξ αθάζηδζδξ ηςκ ζπυνςκ ηδξ Medicago sativa 

L. (Karamanosetal., 2009) ηαζ βζα ηδκ ιέηνδζδ ηδξ αφλδζδξ ηςκ ηαλζακεζχκ δζαθυνςκ πμζηζθζχκ 

ζζηανζμφ (Βαπαιίδδξ, 2013),  

Οζ επζδνάζεζξ ηςκ ααζμηζηχκ παναβυκηςκ ζφιθςκα ιε ηα απμηεθέζιαηαηδξ πανμφζαξ ιεθέηδξ 

ιπμνμφκ κα δζαπςνζζημφκ ςξ ελήξ: 

 Ζ δζάνηεζα ηδξ πνχηδξ θάζδξ (θάζδ οζηένδζδξ) ιεζχκεηαζ ηαεχξ αολάκεζ δ 

έθθεζρδκενμφ. 

 Ζ εηεεηζηή θάζδ ηδξ αφλδζδξ ημο φρμοξ ηςκ ΑΦΦ πενζμνίγεηαζ ιε ηδκ έθθεζρδ κενμφ 

ηάηζ πμο θαίκεηαζ ηονίςξ ζημSaturejathymbra ηαεχξ δ ακάπηολή ημο ζοιπίπηεζ ιε ηδκ 

άκμδμ ηδξ εενιμηναζίαξ ηαζ ηδκ ιείςζδ ηςκ ανμπμπηχζεςκ. 

 Σμ ηεθζηυ φρμξ ηςκ ΑΦΦ πενζμνίγεηαζ ζδιακηζηά υπςξ θαίκεηαζ ζηδκ πενίπηςζδ 

ημοCoridothymuscapitatus. 

Δζδζηυηενα, ημ ηεθζηυ φρμξ ηςκ ΑΦΦιπμνεί κα επδνεάζηδηε απυ ηδκ πμζυηδηα 

ηδξδζαεέζζιδξεδαθζηήξοβναζίαξ (OosterhuisandCartwright, 1983; DugganandFowler,2006; Elhanietal., 

2007; Mirbaharetal., 2009; Chenetal., 2012). 

Οζ νοειμί αφλδζδξ ημο φρμοξ ημο ηάεε είδμοξ θοημφ πανυθμ πμο δεκ δζέθενακ ιεηαλφ ημοξ 

ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά ηεθζηά θάκδηε υηζ ημ Origanumonitesδζέθενε ιε ηα είδδ Coridothymuscapitatus 

ηαζ Saturejathymbra. Δπίζδξ, ημ  Origanumhirtum θάκδηε υηζ δζέθενε ηαζ ιε ημ 
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Coridothymuscapitatusςξ πνμξ  ημ νοειυ  αφλδζδξ ημο φρμοξ ημοξ . Ζ ηαηάηαλδ ιε αάζδ ημοξ νοειμφξ 

αφλδζδξ ημο φρμοξ ηάεε είδμοξ ηςκ οπυ ελέηαζδ ΑΦΦ απυ ημκ ορδθυηενμ ζημκ παιδθυηενμ ήηακ: 

Origanumonites, Origanumhirtum, Saturejathymbra ηαζ Coridothymuscapitatus. 

Γζαπζζηχεδηακ δζαθμνέξ ςξ πνμξ ημ ηεθζηυ φρμξ ηςκ θοηχκ ηαζ ζηα ηέζζενα είδδ ηςκ ΑΦΦ. 

΢οβηεηνζιέκα, ημ Origanumonitesδζέθενε ιε ηα είδδ Coridothymuscapitatus ηαζ Saturejathymbra. 

Πανμιμίςξ, ημ Origanumhirtum δζέθενε ιε ηα είδδ Coridothymuscapitatus ηαζ Saturejathymbra. Οζμκ 

αθμνά ζηα είδδ Origanumonites ηαζ Origanumhirtum δεκ δζαπζζηχεδηακ δζαθμνέξ  ιεηαλφ ημοξ υζμκ 

αθμνά ημ ιέβζζημ ηεθζηυ φρμξ ημοξ υπςξ επίζδξ ηαζ ζηα είδδ Coridothymuscapitatus ηαζ 

Saturejathymbra.. Οζ ορδθυηενεξ ηζιέξ ημο φρμοξ παναηδνήεδηακ ζημ Origanumonites εκχ μζ 

παιδθυηενεξ ηζιέξ παναηδνήεδηακ ζημ Coridothymuscapitatus. Ζ αφλδζδ ημο ηεθζημφ φρμοξ ηςκ ΑΦΦ 

μθείθεηαζ ζηδκ αολδιέκδ εενιμηναζία πμο πανμοζζάζηδηε ηαηά ηδκ ακάπηολή ημοξ (άκμζλδ) ζοκεήηεξ 

πμο εοκυδζακ  ηδκ απμννυθδζδ βζα πενζζζυηενμ πνυκμ ηςκ ενεπηζηχκ ζοζηαηζηχκ ηαζ ημο κενμφ απυ ημ 

έδαθμξ (Kaoetal., 1998). 

Ζ πνμκζηή πμνεία ηδξ αφλδζδξ ημο ιήημοξ ηςκ αθαζηχκ ηςκ εζδχκ ηςκ ΑΦΦ ήηακ ζε υθεξ 

ηζξπενζπηχζεζξ αζφιιεηνδ ζζβιμεζδήξ. Ζ αφλδζδ ημο ιήημοξ ηςκ αθαζηχκ ηςκ ΑΦΦ παναηηδνίγεηαζ 

απυ ιία πνχηδ θάζδοζηένδζδξ υπμο δ αφλδζδ ζοκηεθείηαζ ιε πμθφ ανβυ νοειυ (MacDowell, 1973). 

Απυ ημζδιείμ υιςξ αοηυ ηαζ ιεηά μ νοειυξ αφλδζδξ θαιαάκεζ υθμ ηαζ ιεβαθφηενεξ ηζιέξ (δηαιπφθδ ηδξ 

αφλδζδξ βίκεηαζ εηεεηζηή), μζ μπμίεξ πνμζεββίγμοκ ιία ιέβζζηδ ηζιή ζημζδιείμ ακηζζηάειζζδξ (inflexion 

point). ΢ηδ ζοκέπεζα, μ νοειυξ αφλδζδξ ημο ιήημοξ ηςκ αθαζηχκ ιεζχκεηαζ ηαζ δακάπηολδ δζαηυπηεηαζ 

υζμ πθδζζάγεζ δ διενμιδκία ημπήξ-ζοθθμβήξ ημο πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ. 

Όπςξ ηαζ ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ αφλδζδξ ημο φρμοξ ηςκ ΑΦΦ έηζζ ηαζ ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ 

επζιήηοκζδξ ηςκ αθαζηχκ ημοξ μζ πενζααθθμκηζηέξ ζοκεήηεξ ακάπηολδξ ηςκ θοηχκ θάκδηε υηζ έπαζλακ 

ηαεμνζζηζηυ νυθμ ηαζ αοηυ θάκδηε ζηδκ πενίπηςζδ ημο Saturejathymbra ηαεχξ ήηακ ημ ιυκμ απυ ηα 

ΑΦΦ πμο ελεηάζηδηακ ηαζ οζηένδζε ζημ ιήημξ ηςκ αθαζηχκ ζε ζπέζδ ιε ηδκ πνμδβμφιεκδ πνμκζά 

(Υαηγή, 2012).Αοηυ ιπμνεί κα δζηαζμθμβδεεί απυ ημ βεβμκυξ υηζ ημοξ δφμ ιήκεξ πμο πνμδβήεδηακ ηδξ 

ζοβημιζδήξ ημο Saturejathymbra δ ανμπυπηςζδ θαίκεηαζ κα ιεζχκεηαζ βεβμκυξ πμο ίζςξ επδνέαζε ηδκ 

ακάπηολδ ηςκ αθαζηχκ ημο ζοβηεηνζιέκμο είδμοξ. 

Οζ νοειμί αφλδζδξ ημο ιήημοξ ηςκ αθαζηχκ ηαζ ζε αοηή ηδκ πενίπηςζδ δζαπζζηχεδηε υηζ 

ειθάκζζακ δζαθμνέξεηηυξ απυ ηδκ Origanumhirtumηαζ ημ Saturejathymbraζηα μπμία μζ νοειμί δεκ 

δζέθενακ. Ζ ιέβζζηδ ηζιή ημο ιέζμο ζηαειζζιέκμο νοειμφ αθθά ηαζ ημο ιέβζζημο απυθοημο νοειμφ 

παναηδνήεδηε ζηδκ Origanumonites εκχ ακηίζημζπα δ ιζηνυηενδ ηζιή πανμοζζάζηδηε ζημ 

Coridothymuscapitatus. 

΢πεηζηά ιε ημ ηεθζηυ ιήημξ ηςκ αθαζηχκ ηςκ ΑΦΦ δζαπζζηχεδηακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ 

δζαθμνέξ  ηαζ ζηα ηέζζενα είδδ ηςκ ΑΦΦ. ΢οβηεηνζιέκα, ημ Origanumonitesδζέθενε ιε ηα είδδ 
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Coridothymuscapitatus ηαζ Saturejathymbra. Σμ ίδζμ ηαζ ημ Origanumhirtum δζέθενε ιε ηα είδδ 

Coridothymuscapitatus ηαζ Saturejathymbra. Σα είδδ Origanumonites ηαζ Origanumhirtum δεκ δζέθενακ 

ιεηαλφ ημοξ υζμκ αθμνά ημ ιέβζζημ ηεθζηυ ιήημξ ηςκ αθαζηχκ υπςξ επίζδξ ηαζ ηα είδδ 

Coridothymuscapitatus ηαζ Saturejathymbra ηα μπμία  δεκ ειθάκζζακ ιεηαλφ ημοξ δζαθμνέξ. Οζ 

ορδθυηενεξ ηζιέξ παναηδνήεδηακ ζημ Origanumhirtum εκχ μζ παιδθυηενεξ ηζιέξ παναηδνήεδηακ ζημ 

Coridothymuscapitatus, απμηεθέζιαηα ηα μπμία ανίζημκηαζ ζε ζοιθςκία ιε ηα ακηίζημζπα πμο 

πνμέηορακ απυ ηδκ ένεοκα ηδξ Υαηγή (2012). 

Απυ ημκ οπμθμβζζιυ ηδξ ιέζδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε λδνά μοζία βζα ημοξ αθαζημφξ 

ηάεε είδμοξ αθθά αζμηφπμοξ ανέεδηε υηζ δεκ δζαθμνμπμζήεδηεζδιακηζηά ζηα είδδ O. hirtum, C. 

capitatus,S. thymbra και O. onites βζα ημοξ δφμ ηνυπμοξ λήνακζδξ. Αοηυ ιπμνεί κα ζδιαίκεζ υηζ αηυια 

ηαζ υηακ μζ αθαζημί οπμζημφκ ήπζα λήνακζδ (θοζζηή λήνακζδ) βζα 15 διένεξ ημ λδνυ αάνμξ πμο 

πνμηφπηεζ ζοιπίπηεζ ζπεδυκ ιε ημ λδνυ αάνμξ ηςκ αθαζηχκ πμο έπμοκ οπμζηεί λήνακζδ ζημοξ 100
o
C βζα 

24h απυ υπμο έπεζ αθαζνεεεί υθδ δ οβναζία ημοξ. Απυ ηδκ έςξ ηχνα ακαγήηδζδ ζηδ δζεεκή αζαθζβναθία 

βζα ηα ζοβηεηνζιέκα είδδδεκ οπάνπμοκ ζπεηζηά δεδμιέκα  

Πανυθα αοηά, υηακ ζοβηνίεδηακ λεπςνζζηά μζ ηνυπμζ λήνακζδξ ςξ πνμξ ημ λδνυ αάνμξ ηςκ 

αθαζηχκ ζε ηάεε είδμξ πνμέηορε υηζ ζημκ θοζζηυ ηνυπμ λήνακζδξ υηζ μζ αζυηοπμζ 1 ηαζ 2 ηδξ O. 

hirtumπανμοζίαζακ δζαθμνέξ εκχ ζηα οπυθμζπα είδδ δεκ ειθάκζζηδηακ δζαθμνέξ ακάιεζα ζημοξ 

αζμηφπμοξ ημοξ ςξ πνμξ αοηυ ημ είδμξ λήνακζδξ. Ακηίζημζπα, ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ λήνακζδξ ζημοξ 100
μ
C 

βζα 24 χνεξ ηα είδδ O. onites ηαζ δ O. hirtum πανμοζίαζακ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ 2 αζμηφπςκ ημοξ. 

Όζμκ αθμνά ηδκ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζε λδνά μοζία βζα ηζξ ηαλζακείεξ παναηδνήεδηε υηζ 

δ ιέζδ % πενζεηηζηυηδηα ζε λδνάμοζία ηςκ ηαλζακεζχκ βζα ηάεε είδμξ ηαζ αζυηοπμ δεκ δζαθμνμπμζήεδηε 

ζδιακηζηά ζηα είδδ O. hirtum, C. capitatus,S. thymbra και O. onites βζα ημοξ δφμ ηνυπμοξ ιεηαπείνζζδξ 

πμο οπέζηδζακ βζα λήνακζδ. 

Πανυθα αοηά ηα, υηακ ζοβηνίεδηακ λεπςνζζηά μζ ηνυπμζ λήνακζδξςξ πνμξ ημ λδνυ αάνμξ ηςκ 

ηαλζακεζχκ πνμέηορε υηζ ιεηαλφ ηςκ αζμηφπςκ 1 ηαζ 2 ηςκ ΑΦΦ δεκ πανμοζζάζηδηακ δζαθμνέξ ζημ 

ιέζμ λδνυ αάνμξ ηςκ ηαλζακεζχκ βζα ημκ θοζζηυ ηνυπμ λήνακζδξ εηηυξ απυ ηδκ πενίπηςζδ ηδξ O. 

hirtum.Ακηίζημζπα, ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ λήνακζδξ ζημοξ 100
μ
C βζα 24 χνεξ δ O. onites ηαζ δ O. hirtum 

πανμοζίαζακ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δφμ αζμηφπςκ ημοξ, εκχ ηα C. capitatusηαζ S. thymbraυπζ. 

Γζαπζζηχεδηε υηζ μζ ηζιέξ ημο λδνμφ αάνμοξ ηςκ ηαλζακεζχκ ηςκ ΑΦΦ ήηακ ηαηά πμθφ 

ορδθυηενεξ απυ ηζξ ακηίζημζπεξ πμο πνμέηορακ απυ ηδ ιεθέηδ ηδξ Β. Υαηγή (2012), ιε ελαίνεζδ ιυκμ ημ 

Coridothymuscapitatus ζημ μπμίμ ημ ιέζμ λδνυ αάνμξ ηςκ ηαλζακεζχκ ημο ήηακ ζπεδυκ ιεζςιέκμ ζημ 

ιζζυ.Αοηυ εα ιπμνμφζε κα απμδμεεί ζηδ πνμζαμθή ηςκ  δφμ εζδχκ ιοηήηςκ 

(Pythiumsp.&Rhizoctoniasp.) οπυεεζδ πμο έπεζ ζπμθζαζηεί ηαζ πνμδβμοιέκςξ. 
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΢ηδκ πενίπηςζδ ηδξ πμζμζηζαίαξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε λδνά μοζία βζα ηα θφθθα,παναηδνήεδηε υηζ 

δ ιέζδ % πενζεηηζηυηδηα ζε λδνάμοζία ηςκ θφθθςκ βζα ηάεε είδμξ ηαζ αζυηοπμ δεκ δζαθμνμπμζήεδηε 

ζδιακηζηά ζηα είδδ O. hirtum, C. capitatus,S. thymbra και O. onitesηαζ βζα ημοξ δφμ ηνυπμοξ λήνακζδξ 

πμο οπέζηδζακ.  

Δπίζδξ, υηακ ζοβηνίεδηακ λεπςνζζηά μζ ηνυπμζ λήνακζδξ ςξ πνμξ ημ λδνυ αάνμξ ηςκ θφθθςκ δεκ 

πνμέηορακ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ αζμηφπςκ 1 ηαζ 2 ηςκ ΑΦΦ υζμκ αθμνά ημ θοζζηυ ηνυπμ λήνακζδξ 

αθθά ηαζ ηδξ λήνακζδξ ζημοξ 100
μ
C βζα 24 χνεξ ζημ ιέζμ λδνυ αάνμξ ηςκ θφθθςκ. Αθθά ηαζ ζε αοηή 

ηδκ πενίπηςζδ δζαπζζηχεδηε υηζ μζ ηζιέξ ημο λδνμφ αάνμοξ ηςκ θφθθςκ ηςκ ΑΦΦ ήηακ ορδθυηενεξ απυ 

ηζξ ακηίζημζπεξ πεναζιέκδξ πνμκζάξ ιε ελαίνεζδ ηα Coridothymuscapitatus ηαζ Saturejathymbra ζηα 

μπμία μζ ηζιέξ ηςκ λδνχκ αανχκ ηςκ θφθθςκ ήηακ ιζηνυηενεξ (Υαηγή, 2012). 

Απμ ηα παναπάκς ζοιπεναίκεηαζ υηζ ηα πενζζζυηενα είδδ ιε ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ πμο 

παναηδνήεδηε ηαηά ημοξ ιήκεξ πνζκ ηδκ ζοβημιζδή ημ έημξ 2012 ζε ζπέζδ ιε ηζξ ακηίζημζπεξ 

εενιμηναζίεξ ημο έημοξ 2011 πανμοζίαζακ αφλδζδ ςξ πνμξ ημ λδνυ αάνμξ ηςκ θφθθςκ ηαζ ημ λδνυ 

αάνμξ ηςκ ηαλζακεζχκ. Ακηίεεηα απμηεθέζιαηα ακαθένμκηαζ απυ ημοξ Saleh (1973) ηαζ Putievsky etal. 

(1997) ζε πεζνάιαηα πμο έβζκακ ζε ανςιαηζηά θοηά ηδξ μζημβέκεζαξ Lamiaceae, υπμο παναηδνήεδηε υηζ 

ημ λδνυ αάνμξ ηςκ ακεέςκ ηαζ θφθθςκ ήηακ ιεβαθφηενμ ζε παιδθέξ απυ υηζ ζε ορδθέξ εενιμηναζίεξ. 

Σέθμξ αοηή δ αφλδζδ ζηα λδνά αάνδ εα ιπμνμφζε κα απμδμεεί ζηδκ δθζηία ηςκ αζυηοπςκ ηαζ ζημ 

υηζ δ ηαθθζένβεζα ανίζηεηαζ ζηδκ ηνίηδ πνμκζά παναβςβήξ ηδξ (Pluháretal. 1997, Κμοηζυξ 2006), εκχ δ 

ζηαεενυηδηα ζημοξ δζάθμνμοξ ααζμηζημφξ πανάβμκηεξ.  

΢ηδκ πενίπηςζδ ημο πμζμζημφ οβναζίαξ ηςκ πνμξ απυζηαλδ θοηζηχκ ζζηχκ παναηδνήεδηε υηζ ημ 

πμζμζηυ αοηυ βζα ημοξ δφμ ηνυπμοξ λήνακζδξ δεκ δζαθμνμπμζήεδηε ζηαηζζηζηά ζηα είδδ C. capitatus,S. 

thymbra και O. onites. Αοηυ ιπμνεί κα ζδιαίκεζ υηζ υηακ ημ πνμξ απυζηαλδ θοηζηυ οθζηυ οπμαάθθεηαζ ζε 

ήπζα λήνακζδ ιε θοζζηυ ηνυπμ βζα 15 διένεξ ημ πμζυ ηδξοβναζίαξ πμο έπεζ ελαηιζζηεί είκαζ ζπεδυκ ίζμ 

ιε ηδκ πενίπηςζδ ηδξ λήνακζδξ ζημοξ 100
o
C βζα 24h υπμο αθαζνείηαζ υθμ ημ πμζυ ηδξοβναζίαξ ζημοξ 

ζζημφξ. Δλαίνεζδ απμηέθεζε δ O. hirtum δ μπμία ειθάκζζε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ 

δφμ ηνυπςκ λήνακζδξ. 

Σέθμξ, παναηδνήεδηε υηζ ημ πμζμζηυ ηδξ οβναζίαξ ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ λήνακζδξ ιε θοζζηυ 

ηνυπμ ήηακ ιεβαθφηενμ απυ ημ ακηίζημζπμ πμζμζηυ ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ λήνακζδξ ζημοξ 100
o
C βζα 24 

χνεξ, βεβμκυξ πμο ήηακ ακαιεκυιεκμ. 

 

ΥΖΜΗΚΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗ΢ΣΗΚΑ 

Απυ ηδκ ιεθέηδ ηςκ απμηεθεζιάηςκ ηδξ απυζηαλδξ ζοιπεναίκεηαζ υηζ δ εηαημζηζαία 

πενζεηηζηυηδηα ημο αζεένζμο εθαίμο πανέιεζκε εκηυξ ηςκ μνίςκηαζ ζηα ηέζζενα είδδ (Kokkini & Vokou, 

1989; Kirimer et al., 1995; Belhattabetal., 2005; Sarietal., 2006; Esenetal., 2007). 
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΢ε δζάθμνεξ ιεθέηεξ πμο έπμοκ βίκεζ (Giletal., 2002;RajeswaraRaoetal., 1996; Pluháretal., 2002; 

Καηζζχηδξ & Υαηγμπμφθμο, 2010) έπεζ παναηδνδεεί πςξ δ πενζεηηζηυηδηα ζε αζεένζμ έθαζμ επδνεάγεηαζ 

απυ ηζξ ιεημαμθέξ ηδξ εενιμηναζίαξ, ηδξ οβναζίαξ ηαζ ηδξ ανμπυπηςζδξ. Ζ πενζεηηζηυηδηα ζε αζεένζμ 

έθαζμ υιςξ ζηδκ ζοβηεηνζιέκδ πενίπηςζδ θάκδηε κα ιδκ επδνεάγεηαζ πανυθμ πμο δ ιέζδ εενιμηναζία 

αολήεδηε. Δπίζδξ, ζφιθςκα ιε ημοξ Azizietal.(2009)δ αέθηζζηδ πανμπή κενμφ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ 

αθαζηδηζηήξ ακάπηολδξ ηαζ ηδξ επζιήηοκζδξ ηςκ ζηεθεπχκ ηςκ ΑΦΦ ηαζ μ πενζμνζζιυξ ηδξ πανμπήξ 

κενμφ ιεηά ηδκ έκανλδ ηδξ ακεμθμνίαξ ιπμνεί κααολήζεζ ηδκ πενζεηηζηυηδηα ημο αζεένζμο εθαίμο ηαζ 

έηζζ κα αεθηζχζεζ ηδκπμζυηδηα ημο αζεενίμο εθαίμο ηδξ νίβακδξ. Αοηυ θαίκεηαζ υηζ ζοιααίκεζ ηαζ ζηδκ 

πανμφζα ιεθέηδ ηαεχξ ηαηά ηδ αθαζηδηζηή ακάπηολδ ηςκ ΑΦΦ παναηδνήεδηε αολδιέκμ πμζμζηυ 

οβναζίαξ αθθά ηαζ ανμπυπηςζδξ εκχ ηαηά ηδκ πενίμδμ ηδξ άκεζζδξ ηα ακηίζημζπα πμζμζηά ιεζςεήηακ. 

Δπίζδξ, παναηδνήεδηε υηζ ηα ηέζζενα είδδ ΑΦΦ είπακ δζαθμνέξ ιεηαλφ ημοξ ζε υηζ αθμνά ημ 

κςπυ ή ημ λδνυ θοηζηυ οθζηυ πμο πνδζζιμπμζήεδηε ιε ελαίνεζδ ιυκμ ημ 

Coridothymuscapitatus.΢οβηεηνζιέκα ημ αζεένζμ έθαζμ πμο πνμήθεε απυ ημ λδνυ θοηζηυ οθζηυ ήηακ 

ιεβαθφηενδξ πενζεηηζηυηδηαξ απυ ημ ακηίζημζπμ πμο πνμήθεε απυ ημ κςπυ θοηζηυ οθζηυ.΢φιθςκα ιε ηα 

αζαθζμβναθζηά δεδμιέκα πμο ακαθένμκηαζ ζηαείδδ ημο Origanum, δ θοζζηή λήνακζδ μδήβδζε ζε 

ορδθυηενεξ πμζυηδηεξ ζε αζεένζμ έθαζμ ζε ζφβηνζζδ υηακ πνδζζιμπμζήεδηε κςπυ θοηζηυ οθζηυ 

(Dambrauskiene& Viskelis, 2003; Novaketal., 2011). Τρδθυηενδ πενζεηηζηυηδηα ζε αζεένζμ έθαζμ 

παναηδνήεδηε ηαζ ζημ κςπυ θοηζηυ οθζηυ απυ ημ μπμίμ έβζκε απυζηαλδ ζημ Thymusvulgaris ζε ζπέζδ ιε 

αοηή ημο λδνμφ θοηζημφ οθζημφ (Sarosietal., 2013). Αοηυ υιςξ ένπεηαζ ζε ακηίεεζδ ιε άθθα 

απμηεθέζιαηα βζα ημ Satureja hortensisζημ μπμίμ μ θοζζηυξ ηνυπμξ ηδξ λήνακζδξ ειθάκζζε παιδθυηενδ 

πμζυηδηα αζεένζμο εθαίμο (Sefidkon et al., 2006). 

Σα ηφνζα ζοζηαηζηά ηςκ αζεενίςκ εθαίςκ ζηα ηέζζενα είδδ ηςκ ΑΦΦ είκαζ ηα ίδζα ακελάνηδηα 

απυ ημ είδμξ ημο θοηζημφ οθζημφ ιε ημ μπμίμ έβζκε δ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο (κςπυ- λδνυ θοηζηυ 

οθζηυ).΢ηα ίδζα ζοιπενάζιαηα ηαηέθδλακ ηαζ μζ  Jerkovicetal.(2001), Calvo-Irabienetal. (2009) ηαζ 

Tibaldietal. (2011)  ηαζ επζπθέμκ υηακ πνδζζιμπμζήεδηε δζαθμνεηζηή ιέεμδμξ παναθααήξ ημοξ ιε 

οδνμαπυζηαλδ-ή οπένδπμοξ (Roldan-Gutierrez etal., 2008),. Μζηνή δζαθμνμπμίδζδ πανμοζζάζηδηε ζηα 

ζοζηαηζηά πμο παναθήθεδζακ ζε πμθφ ιζηνέξ πμζυηδηεξ ηαζ ζε αοηυ ημ ζδιείμ  θάκδηε υηζ ιε ηδ 

ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ οπήνλε ηαθφηενμξ πμζμηζηυξ πνμζδζμνζζιυξ (Πίκαηεξ Π1-Π16, πανάνηδια). 

Κονίανπμ ζοζηαηζηυ ημο αζεένζμο εθαίμο ηςκ ηεζζάνςκ εζδχκ ηαζ ζηζξ δφμ ιεευδμοξ παναθααήξ 

αθθά ηαζ ιε ηα δφμ είδδ θοηζημφ οθζημφ ήηακ δ ηανααηνυθδ, αημθμοεμφιεκδ απυ ημ β-ηενπζκέκζμ, ημ π-

ηοιέκζμ ηαζ ημ ηανομθοθθέκζμ. ΢οιθςκα ιε ημοξ Kokkini & Vokou (1989) ηαζ Kirimer et al. (1995) δ 

ηανααηνυθδ ακαθένεηαζ ςξ ημ ηφνζμ ζοζηαηζηυ ημο εθαίμο ηδξ O. hirtum. ηαζημο C. capitatusηαζ ηδξ O. 

onites.(Kokkini&Vokou, 1989; Kirimer et al., 1995; Kokkini etal., 1997; D‟antuonoetal., 2000; 

Skoula&Harborne, 2002).Πανυιμζα απμηεθέζιαηα ακαθένμκηαζ βζα ηαθθζενβμφιεκα θοηά O. hirtum 
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υπμο δ ηανααηνυθδ απμηεθεί ηφνζμ ζοζηαηζηυ ηαζ δ εοιυθδ ακζπκεφεηαζ ζε ίπκδ (Goliaris et al., 2002). 

Απυ ηδκ άθθδ πθεονά μ Pasquier, 1997 ακαθένεζ ζφκεεημοξ πδιεζυηοπμοξ  ζε ηαθθζενβμφιεκα θοηά O. 

hirtum εκχ μζ Leto ηαζ Salamone (1997) πδιεζυηοπμοξ εοιυθδξ. Δπζπθέμκ, ηα απμηεθέζιαηα ηδξ 

πανμφζαξ ιεθέηδξ ένπμκηαζ ζε πθήνδ ζοιθςκία ιε αοηά βζα ηα αοημθοή θοηά ηδξ κήζμο Ηηανίαξ 

(Economou et al., 2011) ηαζ ζε ακηίεεζδ ιε αοηά ηςκ Vokou et al. (1993) ηαζ Daferera et al. (2003) πμο 

ακαθένμοκ υηζ δ εοιυθδ απμηεθμφζε ημ πζμ ημζκυ παναηηδνζζηζηυ ημο αζεένζμο εθαίμο ηδξ O. hirtum ζε 

δζάθμνεξ πενζμπέξ ηδξ Δθθάδαξ. Οζ Kokkini & Vokou (1989) ακαθένμοκ ηδκ ηανααηνυθδ ςξ ημ ηφνζμ 

ζοζηαηζηυ ημο εθαίμο  ηδξ O. hirtum. Ζ ηανααηνυθδ ακαθένεηαζ επίζδξ ςξ ημ ηφνζμ ζοζηαηζηυ ημο 

αζεένζμο εθαίμο ημο  C. capitatus ηυζμ ζηδκ Δθθάδα (Kokkini & Vokou, 1989) υζμ ηαζ ζε άθθεξ 

ιεζμβεζαηέξ πχνεξ (Sendra & Cunat, 1980; Falchi-Delitala et al., 1983). ΢ε ιεθέηδ ζε δζάθμνεξ πενζμπέξ 

ηδξ Κνήηδξ δ ηανααηνυθδ εκαθθαζζυηακ ιε ηδκ εοιυθδ ςξ ηφνζμ ζοζηαηζηυ ημο αζεένζμο εθαίμο ημο S. 

thymbra (Karousou et al., 2005) εκχ ζε δζάθμνεξ πενζμπέξ ηδξ ΢ανδδκίαξ ηφνζμ ζοζηαηζηυ ήηακ ημ β-

ηενπζκέκζμ (Capone et al., 1988). Χξ ηφνζμ ζοζηαηζηυ ηαζ ημο αζεένζμο εθαίμο ηδξ O. onites ηυζμ ζηδκ 

Δθθάδα (Kokkini & Vokou, 1989) υζμ ηαζ ζηδκ Σμονηία (Kirimer et al., 1995) ακαθένεηαζ δ 

ηάνααηνυθδ. 

Γεκζηά, παναηδνήεδηε υηζ οπήνλακ δζαθμνέξ ιεηαλφ κςπμφ ηαζ λδνμφ θοηζημφ οθζημφ ζε υηζ 

αθμνά ηδκ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζηα ααζζηά ζοζηαηζηά ηςκ αζεενίςκ εθαίςκ. Έηζζ, πνμέηορε υηζ 

ημ κςπυ θοηζηυ οθζηυ απμδίδεζ ορδθυηενεξ πενζεηηζηυηδηεξ ζε π-ηοιέκζμ ηαζ ηανομθοθθέκζμ εκχ 

ακηίζημζπα ημ λδνυ θοηζηυ οθζηυ απμδίδεζ ορδθυηενεξ πενζεηηζηυηδηεξ ζε β-ηενπζκέκζμ ηαζ ηανααηνυθδ. 

Δζδζηυηενα, ημ Saturejathymbraπανμοζίαζε δζαθμνέξ ζηδκ πενζεηηζηυηδηα ημο αζεένζμο εθαίμο ημο ζε π-

ηοιέκζμ ακάθμβα ιε ηδ ιεηαπείνδζδ πμο οπέζηδ ημ πνμξ απυζηαλδ θοηζημφ οθζημφ. ΢ηδκ πενίπηςζδ ημο 

β-ηενπζκεκίμο υθα ηα είδδ ηςκ ΑΦΦ είπακ δζαθμνμπμζήζεζξ εηηυξ απυ ηδκ Origanumhirtum. Ακηίεεηα, δ 

ηανααηνυθδ ζηδ κςπή ηαζ λδνή ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ ειθάκζζε δζαθμνέξ ζηα 

Origanumonitesηαζ Coridothymus capitatus εκχ ζηα άθθα δφμ είδδ ηςκ ΑΦΦ δεκ ειθάκζζε δζαθμνέξ. 

Σέθμξ, ζηδκ πενίπηςζδ ημο ηανομθοθθεκίμο δεκ ζδιεζχεδηακ δζαθμνέξ ιεηαλφ κςπμφ ηαζ λδνμφ 

θοηζημφ οθζημφ εηηυξ απυ ημ Coridothymus capitatus. Κάηζ πανυιμζμ παναηδνδζακ ηαζ μζ Tibaldi et al. 

(2011)υπμο ζε θοηά ημο βέκμοξ Origanum παναηήνδζακ υηζ οπήνπακ ηάπμζεξ δζαθμνμπμζήζεζξ ζηδκ 

πενζεηηζηυηδηα ημο αζεένζμο εθάζμο ζηα παναπάκς ζοζηαηζηά. Σα π-ηοιέκζμ, β-ηενπζκέκζμ ηαζ 

ηανομθοθθέκζμ ειθάκζζακ ηδ ιεβαθφηενδ ηζιή ημοξ ζημ κςπυ θοηζηυ οθζηυ ζημ Saturejathymbra εκχ 

ακηίζημζπα δ ιέβζζηδ ηζιή ηδξ ηανααηνυθδξ υζμκ αθμνά ηδκ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ ειθάκζζε δ 

Origanumonites ζημ κςπυ. Απυ ηδκ άθθδ, μζ ιζηνυηενεξ ηζιέξ βζα ημ π-ηοιέκζμ ειθάκζζε δ 

Origanumonites ιε ηδ κςπή ιεηαπείνζζδ, βζα ημ β-ηενπζκέκζμ ημ Coridothymus capitatus ιε ηδ κςπή 

ιεηαπείνζζδ, βζα ηδκ ηανααηνυθδ ημSaturejathymbra ιε ηδ κςπή ιεηαπείνζζδ ηαζ βζα ημ ηανομθοθθέκζμ 

δ Origanumhirtum ηαζ πάθζ ιε ημ κςπυ θοηζηυ οθζηυ. 
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Δπίζδξ, δζαθμνέξ παναηδνήεδηακ ηαζ ιεηαλφ ηςκ δφμ ιεευδςκ παναθααήξ ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ 

απυ ηα ΑΦΦ. Έηζζ, ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ πενζεηηζηυηδηαξ ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ ζε π-ηοιέκζμ 

παναηδνήεδηακ δζαθμνέξ ιυκμ ζηδκ Origanumhirtum υηακ έβζκε ζφβηνζζδ ηςκ δφμ ιεευδςκ παναθααήξ 

ημο αζεένζμο εθαίμο. Κάηζ πανυιμζμ παναηδνήεδηε ηαζ ζηδκ πενίπηςζδ ημο β-ηενπζκεκίμο υπμο ιυκμ ημ 

Saturejathymbra δζέθενε ςξ πνμξ ηζξ δφμ ιεευδμοξ απυζηαλδξ. Ακηίεεηα, δ πενζεηηζηυηδηα ζε 

ηανααηνυθδ δζαθένεζ ιεηαλφ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ ηαζ ηδξ ιεευδμο ηςκ οπενήπςκ ζε υθα ηα είδδ ηςκ 

ΑΦΦ εηηυξ απυ ηδκ Origanumhirtum. Σέθμξ, ζηδκ πενίπηςζδ ημο ηανομθοθθεκίμο δεκ πανμοζζάζηδηακ 

δζαθμνέξ ζηζξ δφμ ιεευδμοξ εηηυξ απυ ηδκOriganumonites.  

Δζδζηυηενα, δζαπζζηχεδηε υηζ ζηδκ πενίπηςζδ ημο π-ηοιεκίμο μζ ιεβαθφηενεξ πενζεηηζηυηδηεξ 

ζηα Origanumhirtum, Origanumonitesηαζ Coridothymus capitatus ειθακίζηδηακ ζηδκ οδνμαπυζηαλδ 

εκχ βζα ημ Saturejathymbra ζηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ. Πάνάθθδθα, ημ β-ηενπζκέκζμ ειθάκζζε 

ιεβαθφηενδ πενζεηηζηυηδηα ζηδκ οδνμαπυζηαλδ ζηα είδδ:Origanumhirtum,Coridothymus capitatus εκχ 

ακηίζημζπα ηα Origanumonitesηαζ Saturejathymbra είπακ ιεβαθφηενδ πενζεηηζηυηδηα ζηδκ ιέεμδμ ηςκ 

οπενήπςκ. Αηυια, δ ιεβαθφηενδ πενζεηηζηυηδηα ζε ηανααηνυθδ παναηδνήεδηε ζηδκ ιέεμδμ ηςκ 

οπενήπςκ βζα ηα είδδ:Origanumhirtum,Coridothymus capitatusηαζ Coridothymus capitatus εκχ δ 

Origanumonites είπε ιεβαθφηενδ πενζεηηζηυηδηα ζε ηανααηνυθδ υηακ δ παναθααή ημο αζεένζμο εθαίμο 

έβζκε ιε οδνμαπυζηαλδ. Σέθμξ, ζηδκ πενίπηςζδ ημο ηανομθοθθεκίμο δζαπζζηχεδηε υηζ υθα ηα είδδ ηςκ 

ΑΦΦ πανμοζίαζακ ηδκ ιεβαθφηενδ ηζιή βζα αοηυ ημ ζοζηαηζηυ υηακ εθανιυζηδηε δ ιέεμδμξ ηςκ 

οπενήπςκ. 

Απυ ηδ ιεθέηδ ηςκ πζκάηςκ Π1-Π16 πνμηφπηεζ πςξ δ πμζυηδηα ημο θαιαακυιεκμο αζεενίμο 

εθαίμο, ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ ιεευδμο πμο ααζίγεηαζ ζημοξ οπενήπμοξ, ελανηάηαζ απυ ημ ζφζηδια 

δζαθοηχκ πμο πνδζζιμπμζείηαζ βζα εηπφθζζδ.Όηακ πνδζζιμπμζδεεί ημ ζφζηδια κενμφ/δζαζεοθαζεένα ημ 

αζεένζμ έθαζμ πμο παναθαιαάκεηαζ είκαζ πανυιμζαξ πδιζηήξ ζφζηαζδξ ιε αοηυ ηδξ ιεευδμο ηδξ 

οδνμαπυζηαλδξ. Σα πενζζζυηενα ζοζηαηζηά πμο ακζπκεφμκηαζ ηαζ ζηζξ δφμ πενζπηχζεζξ είκαζ ημζκά ηαζ 

επζπθέμκ δ εηαημζηζαία πενζεηηζηυηδηά ημοξ ζηα ιίβιαηα είκαζ παναπθήζζα. 

 

΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

 Ζ αφλδζδ ηςκ θοηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ημο οπένβεζμο ιένμοξ πμο παναηδνήεδηε ζημκ ανζειυ 

αθαζηχκ, ζημκ ανζειυ ηςκ ηαλζακεζχκ, ζημκ ανζειυ ηςκ θφθθςκ ηαζ ζημ ιήημξ ηδξ ηαλζακείαξ 

μθείθεηαζ ζηδκ δθζηία ημοξ ηαεχξ μζαζυηοπμζ δζακφμοκ ηδκ ηνίηδ πνμκζά ακάπηολήξ ημοξ. 

 Οζ αζεέκεζεξ ηςκ ΑΦΦ θαίκεηαζ υηζ επδνεάγμοκ ζδιακηζηά ηα ιμνθμθμβζηά παναηηδνζζηζηά 

ημοξ. 
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 Όθα ηα είδδ θαίκεηαζ κα υηζ πνμζανιυζηδηακ ζηακμπμζδηζηά ζημ πενζαάθθμκ ηδξ Αηηζηήξ, θυβς 

ηδξ αφλδζδξ ή ηδξ ζηαεενυηδηαξ πμο πανμοζίαζακ ηα απμηεθέζιαηα ηυζμ ζηα θοηζηά υζμ ηαζ 

ζηα πδιζηά παναηηδνζζηζηα. 

 Ζ πνμκζηή πμνεία ηδξ αφλδζδξ ημο φρμοξ ηςκ εζδχκ ηςκ ΑΦΦαθθά ηαζ ημο ιήημοξ ηςκ 

αθαζηχκ ημοξ ήηακ ζε υθεξ ηζξπενζπηχζεζξ αζφιιεηνδ ζζβιμεζδήξ. 

 Οζ νοειμί αφλδζδξ ημο φρμοξ ηςκ θοηχκ αθθά ηαζ ημο ιήημοξ ηςκ αθαζηχκ δζέθενακ ακάιεζα 

ζηα είδδ ηςκ ΑΦΦ ιε ηδκ Origanumonites κα ειθακίγεζ ηζξ ιεβαθφηενεξ ηζιέξ ηαζ ζηζξ δφμ 

πενζπηχζεζξ ηαζ ημ Coridothymuscapitatus ηζξ ιζηνυηενεξ. 

 Σμ ηεθζηυ φρμξ ηςκ θοηχκ επδνεάζηδηε απυ ααζμηζημφξ πανάβμκηεξ ηαηά ηδκ πενίμδμ 

ακάπηολδξ, υπςξ είκαζ δ εενιμηναζία ηαζ δ ανμπυπηςζδ. 

 Ζ ιέζδ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζε λδνά μοζία βζα ημοξ αθαζημφξ, ηζξ ηαλζακείεξ ηαζ ηα 

θφθθα ηάεε είδμοξ αθθά αζμηφπμοξ ανέεδηε υηζ δεκ δζαθμνμπμζήεδηεζδιακηζηά ζηα είδδ O. 

hirtum, C. capitatus,S. thymbra και O. onites βζα ημοξ δφμ ηνυπμοξ λήνακζδξ. 

 Ζ αφλδζδ ζηα λδνά αάνδ (αθαζηχκ, ηαλζακεζχκ, θφθθςκ) εα ιπμνμφζε κα απμδμεεζ ζηδκ δθζηία 

ηςκ αζυηοπςκ ηαζ ζημ υηζ δ ηαθθζένβεζα ανίζηεηαζ ζηδκ ηνίηδ πνμκζά παναβςβήξ ηδξ εκχ δ 

ζηαεενυηδηα ζημοξ δζάθμνμοξ ααζμηζημφξ πανάβμκηεξ. 

 Όηακ ημ πνμξ απυζηαλδ θοηζηυ οθζηυ οπμαάθθεηαζ ζε ήπζα λήνακζδ ιε θοζζηυ ηνυπμ βζα 15 

διένεξ ημ πμζμζηυ ημο κενμφ πμο έπεζ ελαηιζζηεί είκαζ ζπεδυκ ίζμ ιε ηδκ πενίπηςζδ ηδξ 

λήνακζδξ ζημοξ 100
o
C βζα 24h υπμο αθαζνείηαζ υθμ ημ πμζμζηυ ημο κενμφ απυ ημοξ ζζημφξ. 

 Ζ εηαημζηζαία πενζεηηζηυηδηα ημο αζεένζμο έθαζμο πανέιεζκε εκηυξ ηςκ μνίςκ ηαζ ζηα ηέζζενα 

είδδ. 

 Όθα ηα οπυ ιεθέηδ είδδ δζαηδνμφκ ημ πδιεζυηοπμ ημοξ, ηαεχξ δ ηανααηνυθδ ήηακ ημ ηονίανπμ 

ζοζηαηζηυ ηαζ ηα ηζξ δφμ ιεευδμοξ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο. 

 Μπμνεί κα βίκεζ πνήζδ ημο κςπμφ θοηζημφ οθζημφ πςνίξ κα επδνεαζηεί δ πμζμηζηή ζφζηαζδ ηςκ 

αζεένζςκ εθαίςκ πμο πανάβμκηαζ. 

 Ζ παναθααή αζεενίςκ εθαίςκ απυ ανςιαηζηά θοηά ιε ηδ πνήζδ ηςκ οπενήπςκ είκαζ εθζηηή. 

 Ο πνυκμξ εηπφθζζδξ ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ πενζμνίγεηαζ ζε θίβα θεπηά, βζα ημ θυβμ αοηυ 

πθεμκεηηεί έκακηζ ηθαζζζηχκ ιεευδςκ. 

 Ζ ιέεμδμξ ιπμνεί κα εθανιμζηεί άιεζα ζε μπμζμδήπμηε ενβαζηήνζμ πμο δζαεέηεζ ζημ ααζζηυ 

ελμπθζζιυ ημο θμοηνυ οπενήπςκ (βζα δζάθμνεξ πνήζεζξ) πςνίξ κα απαζηείηαζ δ ελεζδζηεοιέκδ 

ζοζηεοή απυζηαλδξ. 

 Ζ ιέεμδμξ ηςκ οπενήπςκ είκαζ ιζα ηαθή εκαθθαηηζηή θφζδ ζηζξ ζοιααηζηέξ ηεπκζηέξ παναθααήξ 

πηδηζηχκ ζοζηαηζηχκ ημο αζεένζμο εθαίμο δεδμιέκμο υηζ πθεμκεηηεί έκακηζ ζε αοηέξ ζημ υηζ 
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είκαζ παιδθυηενμο εκενβεζαημφ ηυζημοξ ηεπκζηή ηαζ πανμοζζάγεζ ορδθυηενεξ πενζεηηζηυηδηεξ ζε 

ζοβηεηνζιέκα αζμδναζηζηά ζοζηαηζηά. 

 Ζ ιέεμδμξ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο ή ζοζηαηζηχκ ημο, ιπμνεί κα επζθεβεί αάζδ ημο 

ζοζηαηζημφ πμο εέθμοιε κα ζοθθέλμοιε ζε αθεμκία. 

 Γζα ηδκ ιεβαθφηενδ πενζεηηζηυηδηα ζημ ζοζηαηζηυ πμο επζδζχημοιε ιπμνμφιε κα επζθέλμοιε ημ 

είδμξ ημο θοηζημφ οθζημφ πμο εα πνδζζιμπμζήζμοιε ηαεχξ ηαζ ηδκ ηαηαθθδθυηενδ ιέεμδμ ή 

δζαθφηδ, βζα κα ημ παναθάαμοιε.  
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 ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 
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ΥΡΧΜΑΣΟΓΡΑΦΖΜΑΣΑ ΟΛΧΝ ΣΧΝ ΔΗΓΧΝ 

1) Μέζνδνο ηεο πδξναπόζηαμεο- Clevenger 

Origanumhirtum –ΝΧΠΟ θπηηθό πιηθό 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 1. Υνςιαημβνάθδια ημο αζεένζμο εθαίμο ηδξ Origanumhirtum ιε ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ- Clevenger ιε κςπυ 

θοηζηυ οθζηυ. 

Καρβακρόλη 

π-κυμένιο γ-τερπινένιο 

καρυοφυλλένιο 
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Origanumhirtum –ΞΖΡΟ θπηηθό πιηθό 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Δηθόλα 2. Υνςιαημβνάθδια ημο αζεένζμο εθαίμο ηδξ Origanumhirtum ιε ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξιε λδνυ θοηζηυ οθζηυ.  

 

Καρβακρόλη 

π-κυμένιο 

 

γ-τερπινένιο 

 καρυοφυλλένιο 
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Origanumonites–ΝΧΠΟ θπηηθό πιηθό 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Δηθόλα3. Υνςιαημβνάθδια ημο αζεένζμο εθαίμο ηδξ Origanumonites ιε ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ ιε κςπυ θοηζηυ οθζηυ. 

Καρβακρόλη 

π-κυμένιο γ-τερπινένιο 

 

καρυοφυλλένιο 
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Origanumonites–ΞΖΡΟ θπηηθό πιηθό 

 

  

Δηθόλα 4.. Υνςιαημβνάθδια ημο αζεένζμο εθαίμο ηδξ Origanumonites ιε ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ ιε λδνυ θοηζηυ οθζηυ. 

Καρβακρόλη 

π- κυμένιο γ-τερπινένιο 

 

καρυοφυλλένιο 
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Saturejathymbra- ΝΧΠΟ θπηηθό πιηθό 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Δηθόλα 5. Υνςιαημβνάθδια ημο αζεένζμο εθαίμο ημο  Satureja thymbraιε ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ ιε κςπυ  θοηζηυ οθζηυ. 

Καρβακρόλη 

π-κυμένιο 

γ-τερπινένιο 

 

καρυοφυλλένιο 
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Saturejathymbra- ΞΖΡΟ θπηηθό πιηθό 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Δηθόλα 6. Υνςιαημβνάθδια ημο αζεένζμο εθαίμο ημο  Satureja thymbraιε ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ ιε λδνυ θοηζηυ οθζηυ. 

 

Καρβακρόλη 

π-κυμένιο 

γ-τερπινένιο 

 

καρυοφυλλένιο 
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Coridothymuscapitatus- ΝΧΠΟ θπηηθό πιηθό 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Δηθόλα 7.  Υνςιαημβνάθδια ημο αζεένζμο εθαίμο ημο  Coridothymus capitatusιε ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ ιε κςπυ θοηζηυ 

οθζηυ. 

Καρβακρόλη 

π-κυμένιο γ-τερπινένιο 

 

καρυοφυλλένιο 
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Coridothymuscapitatus- ΞΖΡΟ θπηηθό πιηθό 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Δηθόλα 8.  Υνςιαημβνάθδια ημο αζεένζμο εθαίμο ημο  Coridothymus capitatusιε ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ ιε λδνυ θοηζηυ 

οθζηυ. 

 

Καρβακρόλη 

π-κυμένιο 
γ-τερπινένιο 

 
καρυοφυλλένιο 
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2) Μέζνδνο ησλ ππεξήρσλ 

Origanumhirtum –ΝΧΠΟ θπηηθό πιηθό 

  

Δηθόλα 9. Υνςιαημβναθία ημο αζεένζμο εθαίμο ηδξ Origanumhirtum ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ ιε κςπυ θοηζηυ οθζηυ. 

Καρβακρόλη 

π-κυμένιο 
γ-τερπινένιο 

 

καρυοφυλλένιο 
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Origanumhirtum –ΞΖΡΟ θπηηθό πιηθό 

 

  

Δηθόλα 10. Υνςιαημβναθία ημο αζεένζμο εθαίμο ηδξ Origanumhirtum ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ ιε λδνυ θοηζηυ οθζηυ. 

 

Καρβακρόλη 

π-κυμένιο γ-τερπινένιο 

 

καρυοφυλλένιο 
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Origanumonites–ΝΧΠΟ θπηηθό πιηθό 

  

Δηθόλα 11. Υνςιαημβναθία ημο αζεένζμο εθαίμο ηδξ Origanumonites ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ ιε κςπυ θοηζηυ οθζηυ. 

 

Καρβακρόλη 

π-κυμένιο 

γ-τερπινένιο 

 

καρυοφυλλένιο 
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Origanumonites–ΞΖΡΟ θπηηθό πιηθό 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Δηθόλα 12. Υνςιαημβναθία ημο αζεένζμο εθαίμο ηδξ Origanumonites ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ ιε λδνυ θοηζηυ οθζηυ. 

 

Καρβακρόλη 

π-κυμένιο 

γ-τερπινένιο 

 καρυοφυλλένιο 
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Saturejathymbra- ΝΧΠΟ θπηηθό πιηθό 

  

Δηθόλα 13. Υνςιαημβναθία ημο αζεένζμο εθαίμο ηδξ Saturejathymbra ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ ιε κςπυ θοηζηυ οθζηυ. 

 

Καρβακρόλη 

π-κυμένιο 

γ-τερπινένιο 

 

καρυοφυλλένιο 
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Saturejathymbra- ΞΖΡΟ θπηηθό πιηθό 

  

Δηθόλα 14. Υνςιαημβναθία ημο αζεένζμο εθαίμο ηδξ Saturejathymbra ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ ιε λδνυ θοηζηυ οθζηυ. 

 

Καρβακρόλη 

π-κυμένιο 

καρυοφυλλένιο 

γ-τερπινένιο 
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Coridothymuscapitatus- ΝΧΠΟ θπηηθό πιηθό 

  

Δηθόλα 15. Υνςιαημβναθία ημο αζεένζμο εθαίμο ηδξ Coridothymuscapitatus ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ ιε κςπυ θοηζηυ οθζηυ. 

 

Καρβακρόλη 

π-κυμένιο 

καρυοφυλλένιο 

γ-τερπινένιο 
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Coridothymuscapitatus- ΞΖΡΟ θπηηθό πιηθό 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 16. Υνςιαημβναθία ημο αζεένζμο εθαίμο ηδξ Coridothymuscapitatus  ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ ιε λδνυ 

θοηζηυ οθζηυ. 

  

Καρβακρόλη 

π-κυμένιο Καρυοφυλλένιο 
γ-τερπινένιο 
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Πίλαθαο Π1. Υδιζηή ζφζηαζδ αζεενίμο εθαίμο ηδξ Origanumhirtum κςπμφ θοηζημφ οθζημφ υπςξ παναθήθεδηε ιε 

ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ. Οζ ηζιέξ εηθνάγμοκ ημ % πμζμζηυ ηςκ ζοζηαηζηχκ ζημ αζεένζμ έθαζμ. 

Origanum hirtumΝΧΠΟ οδνμαπυζηαλδ 

θνξπθή ρξόλνο έθινπζεο % ηνπ ζπλόινπ έλσζε 

1 7.73 0.45 Θμοβζέκζμ 

2 9.82 0.29 α- ιονηέκζμ 

3 10.87 0.28 α- Σενπζκέκζμ 

4 11.24 3.21 π-ηοιέκζμ 

5 12.70 2.72 β-Σενπζκέκζμ 

6 13.08 0.18 Σενπζκμθέκζμ 

7 24.82 92.49 ηανααηνυθδ 

8 29.31 0.38 Κανομθοθθέκζμ 

9 32.90 0.34 α-Κανομθοθθέκζμ 

 

Πίλαθαο Π2. Υδιζηή ζφζηαζδ αζεενίμο εθαίμο ηδξ Origanumhirtum λδνμφ θοηζημφ οθζημφ υπςξ παναθήθεδηε ιε 

ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ. Οζ ηζιέξ εηθνάγμοκ ημ % πμζμζηυ ηςκ ζοζηαηζηχκ ζημ αζεένζμ έθαζμ. 

Origanum hirtumΞΖΡΟοδνμαπυζηαλδ 

θνξπθή ρξόλνο έθινπζεο % ηνπ ζπλόινπ έλσζε 

1 7.68 0.41 Θμοβζέκζμ 

2 9.80 0.39 α- ιονηέκζμ 

3 10.90 0.41 α-Σενπζκέκζμ 

4 11.25 2.93 π-ηοιέκζμ 

5 12.69 3.43 β- ηενπζκέκζμ 

6 13.07 0.11 Σενπζκμθέκζμ 

7 24.72 91.81 ηανααηνυθδ 

8 29.29 0.61 Κανομθοθθέκζμ 

9 32.85 0.08 α-Κανομθοθθέκζμ 
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Πίλαθαο Π3. Υδιζηή ζφζηαζδ αζεενίμο εθαίμο ηδξ Origanumhirtum κςπμφ θοηζημφ οθζημφ υπςξ παναθήθεδηε ιε 

ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ. Οζ ηζιέξ εηθνάγμοκ ημ % πμζμζηυ ηςκ ζοζηαηζηχκ ζημ αζεένζμ έθαζμ. 

Origanum hirtumΝΧΠΟοπένδπμζ. 

θνξπθή ρξόλνο έθινπζεο % ηνπ ζπλόινπ έλσζε 

1 7.75 0.58 Θμοβζέκζμ 

2 9.84 0.50 α- ιονηέκζμ 

3 10.87 0.15 α-Σενπζκέκζμ 

4 11.27 2.38 π-ηοιέκζμ 

5 12.72 1.71 β- ηενπζκέκζμ 

6 13.09 0.18 Σενπζκμθέκζμ 

7 25.05 93.32 ηανααηνυθδ 

8 29.41 0.88 ηανομθοθθέκζμ 

9 32.91 0.15 α-Μπζζαιπμθέκζμ 

10 33.12 0.16 ΒΖΣ 

 

Πίλαθαο Π4. Υδιζηή ζφζηαζδ αζεενίμο εθαίμο ηδξ Origanumhirtum λδνμφ θοηζημφ οθζημφ υπςξ παναθήθεδηε ιε 

ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ. Οζ ηζιέξ εηθνάγμοκ ημ % πμζμζηυ ηςκ ζοζηαηζηχκ ζημ αζεένζμ έθαζμ. 

Origanum hirtumΞΖΡΟοπένδπμζ. 

θνξπθή ρξόλνο έθινπζεο % ηνπ ζπλόινπ έλσζε 

1 9.80 0.47 α- ιονηέκζμ 

2 11.33 2.33 π-ηοιέκζμ 

3 12.84 2.60 β- ηενπζκέκζμ 

4 13.10 0.26 Σενπζκμθέκζμ 

5 25.54 92.47 ηανααηνυθδ 

6 29.66 0.98 ηανομθοθθέκζμ 

7 30.63 0.49 α-ηανομθοθθέκζμ 

8 33.02 0.19 α-Μπζζαιπμθέκζμ 

9 33.20 0.13 ΒΖΣ 
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Πίλαθαο Π5. Υδιζηή ζφζηαζδ αζεενίμο εθαίμο ηδξ Origanumonites κςπμφ θοηζημφ οθζημφ υπςξ παναθήθεδηε ιε 

ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ. Οζ ηζιέξ εηθνάγμοκ ημ % πμζμζηυ ηςκ ζοζηαηζηχκ ζημ αζεένζμ έθαζμ 

Origanum onitesΝΧΠΟοδνμαπυζηαλδ 

θνξπθή ρξόλνο έθινπζεο % ηνπ ζπλόινπ έλσζε 

1 9.80 0.18 α- ιονηέκζμ 

2 11.30 2.47 π- ηοιέκζμ 

3 12.66 1.20 β- ηενπζκέκζμ 

4 13.07 0.22 Σενπζκμθέκζμ 

5 18.06 0.10 Σενπζκεκ-4-υθδ 

6 24.86 93.12 ηανααηνυθδ 

7 29.32 0.58 ηανομθοθθέκζμ 

8 31.92 0.18 α-ηανομθοθθέκζμ 

9 32.93 1.96 α- ιπζζαιπμθέκζμ(Ε) 

10 36.24 0.06 Ολείδζμ ηανομθοθθεκίμο 

 

Πίλαθαο Π6. Υδιζηή ζφζηαζδ αζεενίμο εθαίμο ηδξ Origanumonites λδνμφ θοηζημφ οθζημφ υπςξ παναθήθεδηε ιε 

ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ. Οζ ηζιέξ εηθνάγμοκ ημ % πμζμζηυ ηςκ ζοζηαηζηχκ ζημ αζεένζμ έθαζμ 

Origanumonites ΞΖΡΟ οδνμαπυζηαλδ 

θνξπθή ρξόλνο έθινπζεο % ηνπ ζπλόινπ έλσζε 

1 9.76 0.16 α- ιονηέκζμ 

2 10.87 0.21 α-Σενπζκέκζμ 

3 11.23 1.67 π- ηοιέκζμ 

4 12.67 1.76 β- ηενπζκέκζμ 

5 13.07 0.15 Σενπζκμθέκζμ 

6 17.59 0.11 Βμνκευθδ 

7 18.06 0.15 Σενπζκεκ-4-υθδ 

8 24.79 92.86 ηανααηνυθδ 

9 29.32 0.68 ηανομθοθθέκζμ 

10 31.92 0.30 α-ηανομθοθθέκζμ 

11 33.01 1.86 α- ιπζζαιπμθέκζμ(Ε) 

12 36.21 0.09 Ολείδζμ ηανομθοθθεκίμο 
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Πίλαθαο Π7. Υδιζηή ζφζηαζδ αζεενίμο εθαίμο ηδξ Origanumonites κςπμφ θοηζημφ οθζημφ υπςξ παναθήθεδηε ιε 

ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ. Οζ ηζιέξ εηθνάγμοκ ημ % πμζμζηυ ηςκ ζοζηαηζηχκ ζημ αζεένζμ έθαζμ 

Origanum onitesΝΧΠΟ οπένδπμζ 

θνξπθή ρξόλνο έθινπζεο % ηνπ ζπλόινπ έλσζε 

1 11.24 1.56 π- ηοιέκζμ 

2 12.67 1.01 β- ηενπζκέκζμ 

3 13.07 0.29 Σενπζκμθέκζμ 

4 25.13 93.05 ηανααηνυθδ 

5 29.48 0.71 ηανομθοθθέκζμ 

6 32.01 0.25 α-ηανομθοθθέκζμ 

7 33.09 1.57 α- ιπζζαιπμθέκζμ 

8 33.25 0.62 ΒΖΣ 

9 36.20 0.22 Ολείδζμ ηανομθοθθεκίμο 

 

Πίλαθαο Π8. Υδιζηή ζφζηαζδ αζεενίμο εθαίμο ηδξ Origanumonites λδνμφ θοηζημφ οθζημφ υπςξ παναθήθεδηε ιε 

ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ. Οζ ηζιέξ εηθνάγμοκ ημ % πμζμζηυ ηςκ ζοζηαηζηχκ ζημ αζεένζμ έθαζμ 

 

Origanumonites ΞΖΡΟ οπένδπμζ 

θνξπθή ρξόλνο έθινπζεο % ηνπ ζπλόινπ έλσζε 

1 9.78 0.59 α- ιονηέκζμ 

2 10.87 0.27 α-Σενπζκέκζμ 

3 11.22 2.38 π- ηοιέκζμ 

4 12.71 3.69 β- ηενπζκέκζμ 

5 13.04 0.25 Σενπζκμθέκζμ 

6 17.60 0.39 Βμνκευθδ 

7 22.33 0.82 Θοιμηζκυκδ 

8 24.86 86.45 ηανααηνυθδ 

9 29.29 0.81 ηανομθοθθέκζμ 

10 31.91 0.65 α-ηανομθοθθέκζμ 

11 32.94 1.51 α- ιπζζαιπμθέκζμ 

12 33.11 0.69 ΒΖΣ 
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Πίλαθαο Π9. Υδιζηή ζφζηαζδ αζεενίμο εθαίμο ημο Saturejathymbraκςπμφ θοηζημφ οθζημφ υπςξ παναθήθεδηε ιε 

ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ. Οζ ηζιέξ εηθνάγμοκ ημ % πμζμζηυ ηςκ ζοζηαηζηχκ ζημ αζεένζμ έθαζμ 

Satureja thymbraΝΧΠΟ οδνμαπυζηαλδ 

θνξπθή ρξόλνο έθινπζεο % ηνπ ζπλόινπ έλσζε 

1 7.75 1.02 Θμοβζέκζμ 

2 9.80 0.46 α-Μονηέκζμ 

3 10.90 1.28 α-Σενπζκέκζμ 

4 11.28 5.31 π-Κοιέκζμ 

5 13.01 26.12 β-Σενπζκέκζμ 

6 13.25 0.31 Σενπζκμθέκζμ 

7 14.39 0.24 Λζκαθμυθδ 

8 17.58 0.24 Βμνκευθδ 

9 21.13 2.93 ηανααηνυθδ methyl ether 

10 24.64 57.15 ηανααηνυθδ 

11 29.40 4.58 Κανομθοθθέκζμ 

12 30.71 0.19 α-Κανομθοθθέκζμ 

13 36.19 0.16 Ολείδζμ ηανομθοθθεκίμο 

 

Πίλαθαο Π10. Υδιζηή ζφζηαζδ αζεενίμο εθαίμο ημο Saturejathymbraλδνμφ θοηζημφ οθζημφ υπςξ παναθήθεδηε ιε 

ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ. Οζ ηζιέξ εηθνάγμοκ ημ % πμζμζηυ ηςκ ζοζηαηζηχκ ζημ αζεένζμ έθαζμ 

Saturejathymbra ΞΖΡΟ οδνμαπυζηαλδ 

θνξπθή ρξόλνο έθινπζεο % ηνπ ζπλόινπ έλσζε 

1 7.73 0.95 Θμοβζέκζμ 

2 9.64 0.51 α-Μονηέκζμ 

3 10.89 1.70 α-Σενπζκέκζμ 

4 11.27 4.09 π-Κοιέκζμ 

5 13.12 30.60 β-Σενπζκέκζμ 

6 13.47 0.24 Σενπζκμθέκζμ 

7 14.42 0.35 Λζκαθμυθδ 

8 17.58 0.17 Βμνκευθδ 

9 18.06 0.15 Σενπζκεκ-4-υθδ 

10 21.07 1.02 ηανααηνυθδ methyl ether 

11 24.62 54.72 ηανααηνυθδ 

12 29.44 5.23 Κανομθοθθέκζμ 
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13 30.72 0.20 α-Κανομθοθθέκζμ 

14 36.20 0.25 Ολείδζμ ηανομθοθθεκίμο 

 

Πίλαθαο Π11. Υδιζηή ζφζηαζδ αζεενίμο εθαίμο ημο Saturejathymbraκςπμφ θοηζημφ οθζημφ υπςξ παναθήθεδηε ιε 

ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ. Οζ ηζιέξ εηθνάγμοκ ημ % πμζμζηυ ηςκ ζοζηαηζηχκ ζημ αζεένζμ έθαζμ 

Satureja thymbraΝΧΠΟ οπένδπμζ 

θνξπθή ρξόλνο έθινπζεο % ηνπ ζπλόινπ έλσζε 

1 7.68 0.52 Θμοβζέκζμ 

2 9.80 0.39 α-Μονηέκζμ 

3 10.83 0.41 α-Σενπζκέκζμ 

4 11.21 7.70 π-Κοιέκζμ 

5 12.87 29.17 β-Σενπζκέκζμ 

6 13.07 0.74 Σενπζκμθέκζμ 

7 14.37 0.41 Λζκαθμυθδ 

8 17.57 0.26 Βμνκευθδ 

9 21.03 1.68 ηανααηνυθδ methyl ether 

10 24.38 50.79 ηανααηνυθδ 

11 29.28 7.56 Κανομθοθθέκζμ 

12 32.99 0.36 ΒΖΣ 

 

Πίλαθαο Π12. Υδιζηή ζφζηαζδ αζεενίμο εθαίμο ημο Saturejathymbraλδνμφ θοηζημφ οθζημφ υπςξ παναθήθεδηε ιε 

ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ. Οζ ηζιέξ εηθνάγμοκ ημ % πμζμζηυ ηςκ ζοζηαηζηχκ ζημ αζεένζμ έθαζμ 

Saturejathymbra ΞΖΡΟ οπένδπμζ 

θνξπθή ρξόλνο έθινπζεο % ηνπ ζπλόινπ έλσζε 

1 9.78 0.43 α-Μονηέκζμ 

2 11.29 2.25 π-Κοιέκζμ 

3 13.07 21.95 β-Σενπζκέκζμ 

4 13.25 0.25 Σενπζκμθέκζμ 

5 21.13 0.94 ηανααηνυθδ methyl ether 

6 23.10 0.33 Πνμπ. εζηέναξ θζκαθμυθδξ 

7 25.02 66.58 ηανααηνυθδ 

8 29.66 6.45 Κανομθοθθέκζμ 

9 30.37 0.23 α-ηανομθοθθέκζμ 

10 30.84 0.18 α- ιπζζαιπμθέκζμ(Ε) 
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11 33.15 0.41 BHT 

 

Πίλαθαο Π13. Υδιζηή ζφζηαζδ αζεενίμο εθαίμο ημο Coridothymuscapitatusκςπμφ θοηζημφ οθζημφ υπςξ 

παναθήθεδηε ιε ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ. Οζ ηζιέξ εηθνάγμοκ ημ % πμζμζηυ ηςκ ζοζηαηζηχκ ζημ αζεένζμ 

έθαζμ 

Coridothymus capitatusΝΧΠΟ οδνμαπυζηαλδ 

θνξπθή ρξόλνο έθινπζεο % ηνπ ζπλόινπ έλσζε 

1 7.72 0.20 Θμοβζέκζμ 

2 9.37 0.21 1-Οηηεκ-3-υθδ 

3 9.81 0.45 α-Μονηέκζμ 

4 10.88 0.18 α-Σενπζκέκζμ 

5 11.29 3.53 π-Κοιέκζμ 

6 12.64 0.88 β-Σενπζκέκζμ 

7 13.06 0.20 Σενπζκμθέκζμ 

8 14.40 0.17 Λζκαθμυθδ 

9 17.57 0.29 Βμνκευθδ 

10 18.06 0.26 Σενπζκεκ-4-υθδ 

11 24.76 90.15 ηανααηνυθδ 

12 29.38 3.08 Κανομθοθθέκζμ 

13 30.71 0.11 α-Κανομθοθθέκζμ 

14 36.21 0.34 Ολείδζμ ηανομθοθθεκίμο 
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Πίλαθαο Π14. Υδιζηή ζφζηαζδ αζεενίμο εθαίμο ημο Coridothymuscapitatusλδνμφ θοηζημφ οθζημφ υπςξ 

παναθήθεδηε ιε ηδ ιέεμδμ ηδξ οδνμαπυζηαλδξ. Οζ ηζιέξ εηθνάγμοκ ημ % πμζμζηυ ηςκ ζοζηαηζηχκ ζημ αζεένζμ 

έθαζμ 

 

Coridothymuscapitatus ΞΖΡΟ οδνμαπυζηαλδ 

θνξπθή ρξόλνο έθινπζεο % ηνπ ζπλόινπ έλσζε 

1 7.75 0.51 Θμοβζέκζμ 

2 9.38 0.16 1-Οηηεκ-3-υθδ 

3 9.77 0.55 α-Μονηέκζμ 

4 10.85 0.61 α-Σενπζκέκζμ 

5 11.27 3.88 π-Κοιέκζμ 

6 12.71 3.07 β-Σενπζκέκζμ 

7 13.06 0.20 Σενπζκμθέκζμ 

8 14.38 0.15 Λζκαθμυθδ 

9 17.57 0.22 Βμνκευθδ 

10 18.04 0.19 Σενπζκεκ-4-υθδ 

11 24.80 88.14 ηανααηνυθδ 

12 29.39 2.16 Κανομθοθθέκζμ 

13 36.22 0.26 Ολείδζμ ηανομθοθθεκίμο 

 

Πίλαθαο Π15. Υδιζηή ζφζηαζδ αζεενίμο εθαίμο ημο Coridothymuscapitatusκςπμφ θοηζημφ οθζημφ υπςξ 

παναθήθεδηε ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ. Οζ ηζιέξ εηθνάγμοκ ημ % πμζμζηυ ηςκ ζοζηαηζηχκ ζημ αζεένζμ έθαζμ 

 

Coridothymus capitatusΝΧΠΟ οπένδπμζ 

θνξπθή ρξόλνο έθινπζεο % ηνπ ζπλόινπ έλσζε 

1 7.73 0.75 Θμοβζέκζμ 

2 9.65 0.56 α-Μονηέκζμ 

3 10.90 0.50 α-Σενπζκέκζμ 

4 11.27 3.79 π-Κοιέκζμ 

5 12.75 4.04 β-Σενπζκέκζμ 

6 13.19 0.42 Σενπζκμθέκζμ 

7 14.39 0.15 Λζκαθμυθδ 

8 17.57 0.06 Βμνκευθδ 

9 18.04 0.09 Σενπζκεκ-4-υθδ 
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10 22.90 0.16 Θοιμηζκυκδ 

11 25.09 84.81 ηανααηνυθδ 

12 26.67 0.08 Δοβεκυθδ 

13 29.46 3.32 Κανομθοθθέκζμ 

14 30.35 0.58 2-(2 methoxyphenyl propan-2-ol 

15 30.77 0.09 α-Κανομθοθθέκζμ 

16 33.11 0.48 ΒΖΣ 

17 36.24 0.13 Ολείδζμ ηανομθοθθεκίμο 

 

Πίλαθαο Π16. Υδιζηή ζφζηαζδ αζεενίμο εθαίμο ημο Coridothymuscapitatusλδνμφ θοηζημφ οθζημφ υπςξ 

παναθήθεδηε ιε ηδ ιέεμδμ ηςκ οπενήπςκ. Οζ ηζιέξ εηθνάγμοκ ημ % πμζμζηυ ηςκ ζοζηαηζηχκ ζημ αζεένζμ έθαζμ 

 

Coridothymuscapitatus ΞΖΡΟ οπένδπμζ 

θνξπθή ρξόλνο έθινπζεο % ηνπ ζπλόινπ έλσζε 

1 9.76 0.27 α-Μονηέκζμ 

2 10.86 0.21 α-Σενπζκέκζμ 

3 11.27 2.85 π-Κοιέκζμ 

4 12.74 2.79 β-Σενπζκέκζμ 

5 13.07 0.15 Σενπζκμθέκζμ 

6 14.38 0.16 Λζκαθμυθδ 

7 25.14 88.62 ηανααηνυθδ 

8 29.52 2.68 Κανομθοθθέκζμ 

9 30.56 1.46 α-Κανομθοθθέκζμ 

10 33.15 0.33 ΒΖΣ 

11 36.32 0.32 Ολείδζμ ηανομθοθθεκίμο 

12 48.84 0.16 απνμζδζυνζζηδ πδι. Έκςζδ 
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ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ ΣΖ΢ ANOVA ΓΗΑ ΣΑ ΜΟΡΦΟΛΟΓΗΚΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗ΢ΣΗΚΑ ΣΧΝ 

ΒΗΟΣΎΠΧΝ 

ΦΤΣΗΚΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗ΢ΣΗΚΑ ΤΠΔΡΓΔΗΟΤ ΜΔΡΟΤ΢ 

Πίλαθαο 1.Απμηεθέζιαηα ηδξ ANOVA, βζα ημκ ανζειυ ηςκ αθαζηχκ ηςκ αζμηφπςκ ηαζ ηςκ ηεζζάνςκ εζδχκ ηςκ 

ΑΦΦ. 

Πεγή 

παξαιιαθηηθόηεηαο 

Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. 

Μέζν 

ηεηξάγσλν 
F-Ratio P-Value 

Μεηαλφ ηςκ μιάδςκ 9591.63 7 1370.23 2.67** 0.0490 

Μέζα ζηζξ μιάδεξ 8204.0 16 512.75   

΢φκμθμ (Γζμνε.) 17795.6 23    

 

Πίλαθαο 2.Απμηεθέζιαηα ηδξ ANOVA, βζα ημκ ανζειυ ηςκ ηαλζακεζχκ ηςκ αζμηφπςκ ηαζ ηςκ ηεζζάνςκ εζδχκ ηςκ 

ΑΦΦ. 

Πεγή 

παξαιιαθηηθόηεηαο 

Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. 

Μέζν 

ηεηξάγσλν 
F-Ratio P-Value 

Μεηαλφ ηςκ μιάδςκ 63978.8 7 9139.83 31.23*** 0.0000 

Μέζα ζηζξ μιάδεξ 4682.98 16 292.686   

΢φκμθμ (Γζμνε.) 68661.8 23    

 

Πίλαθαο 3.Απμηεθέζιαηα ηδξ ANOVA, βζα ημκ ανζειυ ηςκ θφθθςκ ηςκ αζμηφπςκ ηαζ ηςκ ηεζζάνςκ εζδχκ ηςκ 

ΑΦΦ. 

Πεγή 

παξαιιαθηηθόηεηαο 

Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. 

Μέζν 

ηεηξάγσλν 
F-Ratio P-Value 

Μεηαλφ ηςκ μιάδςκ 6851.66 7 978.808 6.40*** 0.0011 

Μέζα ζηζξ μιάδεξ 2447.44 16 152.965   

΢φκμθμ (Γζμνε.) 9299.1 23    
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Πίλαθαο 4.Απμηεθέζιαηα ηδξ ANOVA, βζα ημ ιήημξ ηςκ ηαλζακεζχκ ηςκ αζμηφπςκ ηαζ ηςκ ηεζζάνςκ εζδχκ ηςκ 

ΑΦΦ. 

Πεγή 

παξαιιαθηηθόηεηαο 

Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. 

Μέζν 

ηεηξάγσλν 
F-Ratio P-Value 

Μεηαλφ ηςκ μιάδςκ 537.938 7 76.8482 86.27*** 0.0000 

Μέζα ζηζξ μιάδεξ 14.2529 16 0.890804   

΢φκμθμ (Γζμνε.) 552.19 23    

 

Πίλαθαο 5. Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα ημ ιέζμ ζηαειζζιέκμ νοειυ αφλδζδξ ημο φρμοξ 

(WMGR)ηςκ  ΑΦΦ. 

Πεγή 

παξαιιαθηηθόηεηαο 

Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. Μέζν ηεηξάγσλν F-Ratio P-Value 

ΦΤΣΟ 0.115425 3 0.038475 2.33ns 0.1741 

Δπακάθδρδ 
0.06245 2 0.031225 1.89ns 0.2310 

Τπυθμζπμ 
0.09915 6 0.016525   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 
0.277025 11    

 

Πίλαθαο 6. Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα ημ ιέβζζημ απυθοημ νοειυ αφλδζδξ ημο φρμοξ(AGR) 

ηςκ ΑΦΦ. 

Πεγή 

παξαιιαθηηθόηεηαο 

Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. Μέζν ηεηξάγσλν F-Ratio P-Value 

ΦΤΣΟ 0.436158 3 0.145386 2.53ns 0.1536 

Δπακάθδρδ 0.225617 2 0.112808 1.96ns 0.2208 

Τπυθμζπμ 0.344717 6 0.0574528   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 1.00649 11    

 

Πίλαθαο 7.Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα ημ ιέβζζημ φρμοξ (A) ηςκ ΑΦΦ. 

Πεγή 

παξαιιαθηηθόηεηαο 

Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. Μέζν ηεηξάγσλν F-Ratio P-Value 

ΦΤΣΟ 988.106 3 329.369 7.00* 0.0219 

Δπακάθδρδ 259.806 2 129.903 2.76ns 0.1411 
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Τπυθμζπμ 582.178 6 47.0297   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 1530.09 11    

 

Πίλαθαο 8. Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα ημ ιέζμ ζηαειζζιέκμ νοειυ επζιήηοκζδξ ηςκ 

αθαζηχκ (WMGR) ηςκ ΑΦΦ βζα ηάεε είδμξ ΑΦΦ. 

Πεγή 

παξαιιαθηηθόηεηαο 

Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. Μέζν ηεηξάγσλν F-Ratio P-Value 

ΦΤΣΟ 0.186413 3 0.0621376 39.00*** 0.0002 

Δπακάθδρδ 
0.009312 2 0.00465593 2.92ns 0.1300 

Τπυθμζπμ 
0.00956 6 0.0015932   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 
0.205284 11    

 

Πίλαθαο 9. Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα ημ ιέβζζημ απυθοημ νοειυ (AGR) επζιήηοκζδξ ηςκ 

αθαζηχκ ηςκ ΑΦΦ βζα ηάεε είδμξ ΑΦΦ. 

Πεγή 

παξαιιαθηηθόηεηαο 

Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. Μέζν ηεηξάγσλν F-Ratio P-Value 

ΦΤΣΟ 0.699 3 0.2330 39.29*** 0.0002 

Δπακάθδρδ 
0.0347 2 0.01738 2.93ns 0.1294 

Τπυθμζπμ 
0.0355 6 0.05931   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 
0.769 11    

 

Πίλαθαο 10.Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα ημ ιέβζζημ ιήημξ ηςκ αθαζηχκ (A) ηςκ ΑΦΦ βζα 

ηάεε είδμξ ΑΦΦ. 

Πεγή 

παξαιιαθηηθόηεηαο 

Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. Μέζν ηεηξάγσλν F-Ratio P-Value 

ΦΤΣΟ 1509.03 3 503.01 12.96** 0.0050 

Δπακάθδρδ 24.9649 2 12.4825 0.32ns 0.7368 

Τπυθμζπμ 232.887 6 38.8145   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 1766.88 11    
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Πίλαθαο 11. Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα ηδκ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζε λδνά μοζίαζημοξ 

αθαζημφξ ηςκ ΑΦΦ ακάθμβα ιε ηδ ιεηαπείνζζδ ηδξ λήνακζδξ πμο οπέζηδ ημ θοηζηυ οθζηυ. 

Πεγή παξαιιαθηηθόηεηαο 
Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. 

Μέζν 

ηεηξάγσλν 
F-Ratio P-Value 

ΔΠΑΝΑΛΖΦΖ 18.4227 2 9.21134 0.27ns 0.7684 

ΔΗΓΟ΢-ΒΗΟΣΤΠΟ΢ 5152.23 7 736.033 21.24*** 0.0000 

ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 48.0966 1 48.0966 1.39ns 0.2481 

ΔΗΓΟ΢-

ΒΗΟΣΤΠΟ΢*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 
159.461 7 22.7801 0.66ns 0.7057 

Τπυθμζπμ 1039.78 30 34.6592   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 6417.99 47    

 

Πίλαθαο 12. Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα ημ λδνυ αάνμξ ηςκ αθαζηχκ ηςκ ΑΦΦ βζα ηδκ 

θοζζηή λήνακζδηαζβζα ηδ λήνακζδ ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξ πμο οπέζηδ ημ θοηζηυ οθζηυ. 

Πεγή παξαιιαθηηθόηεηαο 
Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. 

Μέζν 

ηεηξάγσλν 
F-Ratio P-Value 

ΔΠΑΝΑΛΖΦΖ 0.868379 2 0.43419 1.65ns 0.2082 

ΔΗΓΟ΢-ΒΗΟΣΤΠΟ΢ 16.2038 7 2.31483 8.82*** 0.0000 

ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 0.104533 1 0.104533 0.40ns 0.5328 

ΔΗΓΟ΢-

ΒΗΟΣΤΠΟ΢*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 
1.3892 7 0.198457 0.76ns 0.6276 

Τπυθμζπμ 7.87409 30 0.26247   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 26.44 47    

 

Πίλαθαο 13. Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα ηδκ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζε λδνά μοζίαζηζξ 

ηαλζακείεξ ηςκ ΑΦΦ ακάθμβα ιε ηδ ιεηαπείνζζδ ηδξ λήνακζδξ πμο οπέζηδ ημ θοηζηυ οθζηυ. 

Πεγή παξαιιαθηηθόηεηαο 
Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. Μέζν ηεηξάγσλν F-Ratio P-Value 

ΔΠΑΝΑΛΖΦΖ 500.007 2 250.004 2.78ns 0.0783 

ΔΗΓΟ΢-ΒΗΟΣΤΠΟ΢ 9620.78 7 1374.4 15.26*** 0.0000 
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ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 332.804 1 332.804 3.70ns 0.0641 

ΔΗΓΟ΢-

ΒΗΟΣΤΠΟ΢*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 
439.001 7 62.7145 0.70ns 0.6746 

Τπυθμζπμ 2701.49 30 90.0497   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 13594.1 47    

 

Πίλαθαο 14. Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα ημ λδνυ αάνμξ ηςκ ηαλζακεζχκ ηςκ ΑΦΦ βζα ηδκ 

θοζζηή λήνακζδ ηαζ βζα βζα ηδ λήνακζδ ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξ πμο οπέζηδ ημ θοηζηυ οθζηυ. 

Πεγή παξαιιαθηηθόηεηαο 
Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. 

Μέζν 

ηεηξάγσλν 
F-Ratio P-Value 

ΔΠΑΝΑΛΖΦΖ 5.072 2 2.536 8.37** 0.0013 

ΔΗΓΟ΢-ΒΗΟΣΤΠΟ΢ 10.8329 7 1.54756 5.11*** 0.0007 

ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 0.437008 1 0.437008 1.44ns 0.2392 

ΔΗΓΟ΢-

ΒΗΟΣΤΠΟ΢*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 
1.27833 7 0.182618 0.60ns 0.7488 

Τπυθμζπμ 9.09033 30 0.303011   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 26.7106 47    

 

Πίλαθαο 15. Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα βζα ηδκ πμζμζηζαία πενζεηηζηυηδηα ζε λδνά 

μοζίαζηαθφθθα ηςκ ΑΦΦ ακάθμβα ιε ηδ ιεηαπείνζζδ ηδξ λήνακζδξ πμο οπέζηδ ημ θοηζηυ οθζηυ. 

Πεγή παξαιιαθηηθόηεηαο 
Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. 

Μέζν 

ηεηξάγσλν 
F-Ratio P-Value 

ΔΠΑΝΑΛΖΦΖ 136.122 2 68.0611 0.58ns 0.5671 

ΔΗΓΟ΢-ΒΗΟΣΤΠΟ΢ 1458.14 7 208.306 1.77ns 0.1306 

ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 2.38076 1 2.38076 0.02ns 0.8879 

ΔΗΓΟ΢-

ΒΗΟΣΤΠΟ΢*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 
1596.91 7 228.13 1.94ns 0.0981 

Τπυθμζπμ 3531.6 30 117.72   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 6725.16 47    
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Πίλαθαο 16. Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα ημ λδνυ αάνμξ ηςκ θφθθςκ ηςκ ΑΦΦ βζα ηδκ 

θοζζηή λήνακζδ ηαζ βζα ηδ λήνακζδ ζημοξ 100
o
C βζα 24 χνεξ πμο οπέζηδ ημ θοηζηυ οθζηυ. 

Πεγή παξαιιαθηηθόηεηαο 
Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. 

Μέζν 

ηεηξάγσλν 
F-Ratio P-Value 

ΔΠΑΝΑΛΖΦΖ 0.431717 2 0.215858 4.43* 0.0206 

ΔΗΓΟ΢-ΒΗΟΣΤΠΟ΢ 3.05803 7 0.436862 8.97*** 0.0000 

ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 0.00385208 1 0.00385208 0.08ns 0.7804 

ΔΗΓΟ΢-

ΒΗΟΣΤΠΟ΢*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 
0.238731 7 0.0341045 0.70ns 0.6714 

Τπυθμζπμ 1.46082 30 0.0486939   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 5.19315 47    

 

Πίλαθαο 17. Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα ημ πμζυ οβναζίαξ ηςκ πνμξ απυζηαλδ θοηζηχκ 

ζζηχκ ηςκ εζδχκ ΑΦΦ ακάθμβα ιε ηδ ιεηαπείνζζδ ηδξ λήνακζδξ πμο οπέζηδ ημ θοηζηυ οθζηυ. 

Πεγή 

παξαιιαθηηθόηεηαο 

Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. Μέζν ηεηξάγσλν F-Ratio P-Value 

ΔΠΑΝΑΛΖΦΖ 3.06763 2 1.53382 4.39* 0.0330 

ΔΗΓΟ΢-ΒΗΟΣΤΠΟ΢ 11.1219 3 3.7073 10.62*** 0.0007 

ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 0.20535 1 0.20535 0.59ns 0.4558 

ΔΗΓΟ΢*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 0.106617 3 0.0355389 0.10ns 0.9576 

Τπυθμζπμ 4.88603 14 0.349002   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 19.3875 23    
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ΥΖΜΗΚΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗ΢ΣΗΚΑ 

Πίλαθαο 18. Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα ηδκ ιέζδ εηαημζηζαία απυδμζδ ζε αζεένζμ έθαζμ ηςκ 

ηεζζάνςκ εζδχκ ΑΦΦ ακάθμβα ιε ηδ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ (κςπυ-λδνυ θοηζηυ οθζηυ).  

Πεγή παξαιιαθηηθόηεηαο 
Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ. 

Μέζν 

ηεηξάγσλν 
F-Ratio P-Value 

ΦΤΣΟ 90.7312 3 30.2437 264.77
*** 

0.0000 

ΔΠΑΝΑΛΖΦΖ 0.2275 2 0.11375 1.00 ns
 

0.3941 

ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 10.8004 1 10.8004 94.55
*** 

0.0000 

ΦΤΣΟ*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 2.27792 3 0.759306 6.65
** 

0.0051 

Τπυθμζπμ 1.59917 14 0.114226   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 105.636 23    

 

Πίλαθαο 19. Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα ηδκ ιέζδ εηαημζηζαία απυδμζδ ζε π- ηοιέκζμ ηςκ 

ηεζζάνςκ εζδχκ ΑΦΦ ακάθμβα ιε ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο (οδνμαπυζηαλδ- οπένδπμζ) αθθά ηαζ 

ιε ηδ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ (κςπυ-λδνυ θοηζηυ οθζηυ).  

Πεγή παξαιιαθηηθόηεηαο Άζξνηζκα ηεηξαγώλσλ Β.Δ Μέζν ηεηξάγσλν F-Ratio P-Value 

ΦΤΣΟ 53.0795 3 17.6932 106.91*** 0.0000 

ΜΔΘΟΓΟ΢ 0.478002 1 0.478002 2.89ns 0.0996 

ΔΠΑΝΑΛΖΦΖ 0.572079 2 0.28604 1.73ns 0.1948 

ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 11.4368 1 11.4368 69.11*** 0.0000 

ΦΤΣΟ*ΜΔΘΟΓΟ΢ 1.50821 3 0.502735 3.04* 0.0443 

ΜΔΘΟΓΟ΢*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 2.89592 1 2.89592 17.50*** 0.0002 

ΦΤΣΟ*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 22.5397 3 7.51322 45.40*** 0.0000 

ΦΤΣΟ*ΜΔΘΟΓΟ΢*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 14.2931 3 4.76437 28.79*** 0.0000 

Τπυθμζπμ 4.96472 30 0.165491   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 
111.768 47    
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Πίλαθαο 20. Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα ηδκ ιέζδ εηαημζηζαία απυδμζδ ζε β-ηενπζκέκζμ ηςκ 

ηεζζάνςκ εζδχκ ΑΦΦ ακάθμβα ιε ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο (οδνμαπυζηαλδ- οπένδπμζ) αθθά ηαζ 

ιε ηδ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ (κςπυ-λδνυ θοηζηυ οθζηυ).  

Πεγή παξαιιαθηηθόηεηαο 
Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ 

Μέζν 

ηεηξάγσλν 
F-Ratio P-Value 

ΦΤΣΟ 5563.31 3 1854.44 1527.19*** 0.0000 

ΜΔΘΟΓΟ΢ 7.78435 1 7.78435 6.41* 0.0168 

ΔΠΑΝΑΛΖΦΖ 1.28362 2 0.641808 0.53ns 0.5948 

ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 8.325 1 8.325 6.86* 0.0137 

ΦΤΣΟ*ΜΔΘΟΓΟ΢ 20.9109 3 6.9703 5.74** 0.0032 

ΜΔΘΟΓΟ΢*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 15.9506 1 15.9506 13.14** 0.0011 

ΦΤΣΟ*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 22.7534 3 7.58448 6.25** 0.0020 

ΦΤΣΟ*ΜΔΘΟΓΟ΢*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 90.076 3 30.0253 24.73*** 0.0000 

Τπυθμζπμ 36.4285 30 1.21428   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 5766.82 47    

 

Πίλαθαο 21. Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα ηδκ ιέζδ εηαημζηζαία απυδμζδ ζε ηανααηνυθδ ηςκ 

ηεζζάνςκ εζδχκ ΑΦΦ ακάθμβα ιε ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο (οδνμαπυζηαλδ- οπένδπμζ) αθθά ηαζ 

ιε ηδ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ (κςπυ-λδνυ θοηζηυ οθζηυ).  

Πεγή παξαιιαθηηθόηεηαο 
Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ 

Μέζν 

ηεηξάγσλν 
F-Ratio P-Value 

ΦΤΣΟ 10115.1 3 3371.71 2151.58*** 0.0000 

ΜΔΘΟΓΟ΢ 3.51542 1 3.51542 2.24ns 0.1446 

ΔΠΑΝΑΛΖΦΖ 0.5094 2 0.2547 0.16ns 0.8507 

ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 8.59367 1 8.59367 5.48* 0.0260 

ΦΤΣΟ*ΜΔΘΟΓΟ΢ 69.998 3 23.3327 14.89*** 0.0000 
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ΜΔΘΟΓΟ΢*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 57.6189 1 57.6189 36.77*** 0.0000 

ΦΤΣΟ*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 164.696 3 54.8987 35.03*** 0.0000 

ΦΤΣΟ*ΜΔΘΟΓΟ΢*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 246.992 3 82.3307 52.54*** 0.0000 

Τπυθμζπμ 47.0126 30 1.56709   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 10714.1 47    

 

Πίλαθαο 22. Πίκαηαξ ακάθοζδξ ηδξ δζαζπμνάξ (ANOVA), βζα ηδκ ιέζδ εηαημζηζαία απυδμζδ ζε ηανομθοθθέκζμ 

ηςκ ηεζζάνςκ εζδχκ ΑΦΦ ακάθμβα ιε ηδ ιέεμδμ παναθααήξ ημο αζεένζμο εθαίμο (οδνμαπυζηαλδ- οπένδπμζ) αθθά 

ηαζ ιε ηδ ιεηαπείνζζδ ημο θοηζημφ οθζημφ (κςπυ-λδνυ θοηζηυ οθζηυ).  

Πεγή παξαιιαθηηθόηεηαο 
Άζξνηζκα 

ηεηξαγώλσλ 
Β.Δ 

Μέζν 

ηεηξάγσλν 
F-Ratio 

P-

Value 

ΦΤΣΟ 
221.704 3 73.9014 960.80*** 0.0000 

ΜΔΘΟΓΟ΢ 
6.9845 1 6.9845 90.81*** 0.0000 

ΔΠΑΝΑΛΖΦΖ 
0.177704 2 0.0888521 1.16ns 0.3286 

ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 
0.420002 1 0.420002 5.46* 0.0263 

ΦΤΣΟ*ΜΔΘΟΓΟ΢ 
7.33007 3 2.44336 31.77*** 0.0000 

ΜΔΘΟΓΟ΢*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 
0.482002 1 0.482002 6.27* 0.0180 

ΦΤΣΟ*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 
1.66967 3 0.556558 7.24*** 0.0009 

ΦΤΣΟ*ΜΔΘΟΓΟ΢*ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ 
1.92087 3 0.640291 8.32*** 0.0004 

Τπυθμζπμ 
2.3075 30 0.0769165   

΢φκμθμ (δζμνεςιέκμ) 
242.996 47    
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